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PAPILOMA ORAL ESCAMOSO EM CRIANCA DE 4 ANOS - RELATO DE CASO

ORAL SQUAMOUS PAPILLOMA IN 4-YEAR-OLD CHILD - CASE REPORT
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Gongalves Costa Vinicius Cardoso Gama?, Cintia Ferreira Gongalves*

O papiloma escamoso é uma proliferacdo benigna do epitélio escamoso estratificado, que resulta em uma massa papilar
ou verrucosa, geralmente causada pela agdo do Papiloma Virus Humano (HPV). Este virus é transmitido pelo contato
direto ou indireto com o individuo que tem a lesdo, sendo mais frequente pela via sexual, mas também pode ocorrer por
transmissdo vertical e é considerado altamente contagioso. Este trabalho teve como objetivo relatar caso clinico de
paciente do género feminino de 4 anos de idade, que apresentou lesdo localizada posteriormente aos incisivos superiores,
com tempo de evolugdo de mais de 3 meses e indolor. Clinicamente, a lesdo apresentou aspecto verrucoso, pediculado,
séssil, de coloragdo esbranquicada. Foi realizada a exodontia dos dentes deciduos e excisdo da lesdo para andlise
histopatolégica. Ao exame microscépico, observou-se tecido representado por eixo conjuntivo vascularizado e revestido
por epitélio escamoso estratificado sem atipias e sinais de agdo evidentes, com diagnoéstico de papiloma escamoso. A mae
negou a existéncia de outras lesdes similares em diferentes regides do corpo da crianca, sugerindo que a crianga ndo teria
sido exposta ao virus HPV. A mde foi orientada sobre a possibilidade de surgimento ou recidiva de novas lesdes, uma vez
que existe a possibilidade do HPV apresentar lesdes malignas. Diante do exposto acima, vale ressaltar a importancia do
exame anatomo-patoldgico, como um diferencial para o correto diagnoéstico da lesdo. Além dos esclarecimentos a familia
sobre a etiopatogenia da lesdo e seus desdobramentos.
Palavras-Chave: Biépsia. HPV. Papiloma escamoso.

Squamous papilloma is a benign proliferation of stratified squamous epithelium, which results in a papillary or
verrucous mass, usually caused by the action of Papilloma Human Virus (HPV). This virus is transmitted by direct or
indirect contact with the individual who has the lesion, being more frequent by sexual route, but can also occur by
vertical transmission and is considered highly contagious. This study aimed to report a clinical case of a 4-year-old female
patient, who presented a lesion later to the upper incisors, with an evolution time of more than 3 months and painless.
Clinically, the lesion presented a white, verrucous, pediculated, sessil, and painless aspect. The surgical removal of the
deciduous teeth was planned and the excision of the lesion was performed. In the microscopic examination was observed
tissue represented by vascularized connective axis and coated with stratified squamous epithelium without evident
atypia and signs of action, diagnosed with squamous papilloma. The mother denied the existence of other similar lesions
in different regions of the child's body, suggesting that the child would not have been exposed to the HPV virus. The
mother was instructed on the possibility of emergence or recurrence of new lesions, since there is the possibility of HPV
presenting malignant lesions. In view of the above, it is worth mentioning the importance of anatomopathological
examination, as a differential for the correct diagnosis of the lesion. In addition to the clarifications to the family about the
etiopathogenesis of the lesion and its developments.
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1. INTRODUCAO

O HPV é um virus sexualmente
transmissivel encontrado em 75% das mulheres
sexualmente ativas (FUDULU, ALBULESCO e
ANTON, 2018). Entre as entidades patolégicas
associadas ao HPV, podemos citar papiloma
escamoso, condiloma acuminado e hiperplasia
epitelial focal (PINHEIRO, 2011). O papiloma
escamoso é uma proliferacdo benigna do epitélio
escamoso estratificado, que resulta em uma massa
papilar ou verrucosa. Presumivelmente, a lesao é
induzida pelo papilomavirus humano-HPV
(EIDT, MAAS e KRAETHER NETO, 2014). Virus
que apesar de estar associado a proliferagao
celular, sendo considerados oncogénicos “in
vivo”, a maioria de suas infec¢bes causa lesdes
epiteliais benignas na pele, mucosa trato
urogenital, laringe, traqueia, bronquios e esodfago
(LAZZARI, 2002).

Na maioria dos casos, os papilomas sao
Unicos e pequenos, possuem um crescimento
exofitico, e clinicamente podem ter aparéncia
tanto de intumescéncia ovoide de base ampla,
como lesdo pediculada. A superficie pode
apresentar pequenas projecdes digitiformes,
atribuindo a ela um contorno verrucoso grosseiro
(PEREIRA, 2015). Em geral a localizacdo é
intrabucal, com mais frequéncia na lingua, l4bios,
bochechas e palato (CAMPOS, 2002).

Mais de 100 tipos de HPV foram
identificados até o presente momento. Desses, 24
tipos foram associados com lesdes bucais (HPV-1,
2,3,4,6,7,10, 11, 13, 16, 18, 30, 31, 32, 33, 35, 45,
52, 55, 57, 59, 69, 72 e 73) (PINHEIRO, 2011). Os
genétipos do HPV que sdo potencialmente
oncogénicos sao: 16,18,31,33,35,39,45,51,52,56,58,59
(FUDULU, ALBULESCO e ANTON, 2018). Os
subtipos de HPV mais comumente associados
com papiloma oral sao HPV-6 e HPV-11, que nao
sdo responsaveis pela malignizacdo de lesdes pré-
cancerigenas e sdo 0s mais comumente
encontrados na boca (FERRARO, 2011).
Raramente eles se associam com carcinomas
invasivos de células escamosas, sao mais
associados as lesdes clinicas (condilomas)
(SOUZA, 2011). Os subtipos 16 e 18 sao os
principais responsaveis por malignizacdo na
cavidade oral (OLIVEIRA, 2003). Esses tipos de
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virus “tém sido frequentemente demonstrados em
lesdes verrugosas genitais, lesdes de baixo grau do
colo uterino e papiloma de laringe em criangas”
(TANAKA, 2010). Em uma pesquisa em quatro
laboratérios, em Medelin, Colémbia, os resultados
mostraram que, dentre os casos com cancer de
cabeca e pescoco e HPV positivos, 82% era HPV
16, e 18% HPV 18, ndo sendo encontrado outro
tipo (QUINTERO, 2013).

O HPV é transmitido pelo contato direto
ou indireto com o individuo que tem a lesdo,
sendo mais frequente pela via sexual, mas
também pode ocorrer por transmissdo vertical e é
considerado altamente contagioso. Disfun¢des na
barreira epitelial por traumatismos, pequenas
agressdes ou maceracdes provocam perda de
solucdo de continuidade na pele, possibilitando a
infeccao viral (SOUZA, 2011).

O virus pode ser transmitido da mae para
o bebé durante a gravidez ou parto, ou ainda no
momento da fertilizacdo via ovécito ou
espermatozoide infectado (SABEENA, 2017). A
transmissdo no momento do parto usualmente
ocorre por contato direto do bebé com o trato
genital materno contaminado (SABEENA, 2017).

Esta transmissdao pode ainda estar
relacionada com a aspiracdo de liquido amniético
durante o parto, ou por transmissdo via
hematogénica, estando também presente em bebés
que nasceram de parto cesarea, apesar de menos
provavel, ou ainda através de fOmites
contaminados. E pouco provavel sua transmissao
pela amamentagdo (COSTA, 2012), logo a restrigao
da amamentagdo quando a mae estd infectada nao
é recomendavel (SAABENA, 2017). A persisténcia
da infeccdo adquirida durante o nascimento é
muito rara em criangas, por isso modos
alternativos de transmissdo deveriam ser
considerados (SAABENA, 2017).

Outra forma de contaminacao é pelo fluido
salivar (COSTA, 2012). A presenca desse virus em
criangas pode resultar da contaminagdo passivel
de ocorrer no momento da passagem do bebé pelo
canal do parto contaminado (PINHEIRO, 2009),
podendo ou ndo acontecer a contaminagdo do
bebé. Alguns autores sugerem que a transmissao
HPV pode ocorrer através do uso de utensilios
para comer, roupas, brinquedos ou pelo contato
intimo, como no beijo, apesar de ser menos
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frequente, ou contato digital (PEREIRA, 2015). A
conscientizacdo de varios modos alternativos de
transmissdo além da sexual, tem significado em
relagdo as estratégias de vacinagdo, estudos
epidemiolégicos e manejo clinico das criancas e
adolescentes infectadas pelo HPV (SABEENA,
2017).

A infeccdo comeca quando a particula viral
penetra nas células basais na divisdo do epitélio.
Os virus HPV sdao capazes de permanecer no
hospedeiro por longo prazo, causando infeccdes
persistentes (PEREIRA, 2015). Vale ressaltar que o
tempo de incubagdo usual é de 3 semanas a 8
meses (BICHA, 2014).

As lesdes orais associadas com HPV ndo
sdo comuns na infancia. A prevaléncia em criancas
saudaveis varia de 12,3 a 48,1% (PEREIRA, 2015).

As verrugas sdo as manifestagdes clinicas
mais comuns e caracteristicas da infeccdo pelo
HPV. Sao tumores induzidos por virus
pleomoérficos, que acometem diversas localizagdes,
principalmente a pele de extremidades, mucosa,
pele genital e mucosas bucal e laringea (LETO,
2011). Na cavidade bucal, o papiloma é uma lesao
tumoral benigna frequente (SOUZA, 2011).

O diagnéstico pode ser clinico, citolégico,
histopatolégico, por microscopia eletronica e
molecular e imunohistoquimicos. Entre os
marcadores estdo certas proteinas virais do HPV
cuja expressdo pode ter implicagdes clinicas. Sua
expressdo pode ser explorada na triagem e / ou
acompanhamento de pacientes infectados,
utilizados isoladamente ou em conjunto com
triagem citolégica ou outros marcadores como
p16INK4A e Ki67. Entre as proteinas do HPV, e4,
e6, €7 e L1 sdo as mais estudadas e com algumas

utilidades clinica provada (FUDULU,
ALBULESCO e ANTON, 2018)
Os marcadores biolégicos mais

comumente associados ao HPV sdo coilocitose,
disqueratose, hiperqueratose e granulos de
querato-hialina proeminentes (PEREIRA, 2015).
Vale destacar que estas lesdes com certa
frequéncia, sdo diagnosticadas clinicamente e
através de bidpsias. Os testes sorolégicos nao sao
suficientemente sensiveis para a deteccao de
infeccado pelo virus HPV, logo técnicas
moleculares sdo comumente utilizadas (FUDULU,
ALBULESCO e ANTON, 2018).
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Lesoes pré-malignas quando localizadas
em regides extragenitais, se situam na pele, boca,
conjuntiva, cabeca e pescogo e laringe
(RODRIGUEZ, 2013). A persisténcia da infecgdo
por HPV constitui implicagbes para a patogénese
da lesdo precursora e do cancer invasor. Esses
virus conseguem ser autossuficientes para induzir
carcinogénese, apesar de a infeccdo nado ser
suficiente para impor uma malignidade (COSTA,
2012). Dados recentes mostram possivel relagao
do HPV com carcinoma espinocelular da boca, e
este representa 95% dos tumores malignos que
acometem a boca (PEREIRA, 2015).

A prevaléncia de HPV parece estar
aumentando em muitas comunidades,
frequentemente com o alto risco de HPV
espalhando-se como uma epidemia silenciosa em
mulheres jovens (PEREIRA, 2015).

O tratamento ¢é conservador, sendo
necessdria a remocdo completa da lesdo por meio
de excisdo cirtrgica, criocirurgia, lasers de CO2 e
eletrocauterizagao (EIDT, MAAS e KRAETHER
NETO, 2014).

2. CASO CLINICO

Paciente do género feminino de 4 anos,
acompanhada por sua mae. Esta, por sua vez,
procurou o consultério odontolégico com queixa
principal de “uma lesdo por trds dos dentes da
filha”. Ao exame clinico intrabucal, foi verificada
uma lesdo exofitica localizada posteriormente aos
incisivos superiores, com mais de 3 meses de
evolugdo e que supostamente teria causado
reabsorcdo das raizes dos incisivos, visto que os
estes ji4 apresentavam mobilidade e rizdlise

identificada através de exame radiografico
periapical.
Clinicamente, notou-se lesdo verrucosa

pediculada, séssil, de coloracdo esbranquicada e
indolor. Diante da necessidade de exames
histopatolégicos para diagndstico, o profissional
decidiu pela excisdo total da lesao.

A crianga recebeu anestesia com Lidocaina
2% associada a epinefrina 1:100.000 (Alphacaine®)
e agulha extra curta através da Técnica Anestésica
Subperidéstica Avancada pedidtrica (TASA-
PEDIATRICA) do sistema de anestesia
computadorizada Morpheus® na regido dos dois
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incisivos superiores e técnica palatina. Foi
realizada a exodontia do dente 51 em esfoliagdo e
entdo iniciou-se a excisdo da lesdo, com o uso de
pinca Addison, lamina de bisturi 15C removendo-
a em sua totalidade. Ndo foi indicada sutura da
regido devido a localizagdo. A peca removida foi
acondicionada em solu¢do de formol a 10% e
encaminhada para anélise histopatolégica.

Ao exame microscopico, sob coloracdo do
tipo hematoxilina-eosina encontrou-se tecido
representado por eixo conjuntivo vascularizado e
revestido por epitélio escamoso estratificado sem
atipias e sinais de a¢do evidentes, com diagndstico
final de papiloma escamoso. A peca analisada

apresentou-se sem sinais de malignidade nos
cortes examinados.

Em conversa entre o cirurgido-dentista e a
mae, ela relatou ndo ter lesdes similares, bem
como nenhum membro familiar. Além disso, ela
afirmou que a crianca nado teria sido exposta ao
virus HPV, o qual é transmitido mais comumente
pela via sexual. Dessa forma, a fonte de
transmissdo do virus permaneceu desconhecida.
A mae foi orientada sobre a possibilidade de
surgimento de novas lesdes, as quais deverdo ser

prontamente  investigadas, bem como a
possibilidade de o HPV apresentar lesdes
malignas.

(@)

Figura 1. Caso Clinico: (a) Aspecto clinico da lesao; (b) Técnica anestésica Tasa Pedidtrica Morpheus ®; (c) Técnica

anestésica palatina Morpheus ®; (d) Exérese da lesdo; (e) Exodontia do dente 51; (f) Local da lesdo imediatamente
ap6s a remogdo rurgica da lesdo; e (g) Peca encaminhada para analise laboratorial. Fonte: o Autor.

No més seguinte, os incisivos inferiores da
crianga também esfoliaram, o que sugere que a
reabsor¢ao radicular precoce dos incisivos

superiores pode ndo ter nenhuma relagdo com o
papiloma na regido do palato, e apenas ter
acontecido de forma ocasional na mesma época.
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Ap6s 4 meses de proservagdo, a crianga se
manteve sem lesdes de aspectos similares no
palato.

3. DISCUSSAO

O papiloma ¢é a segunda neoplasia benigna
mais comum, com acometimento na boca,
constituindo, 2,5% destas (SETTAWAN, 2016).
Além disso, é uma das lesdes bucais mais
frequentes produzidas pelo HPV (LAZZAR],
2002).

Apesar de ser pouco provavel a
contaminacdo por HPV em criancas, visto que a
infeccdo ocasionada acomete principalmente
mulheres na faixa dos 25 anos; ap6s essa idade, ela
segue um padrao de linearidade crescente,
proporcional a idade (QUINTERO, 2013); por ser
considerado um virus sexualmente transmissivel,
apesar de varios autores terem considerado outras
formas de transmissdo (hematogénica, leite
materno, saliva, liquido amniético) (ROCHA,
OLIVEIRA e SOUZA, 2006). O papiloma foi a
primeira hipétese diagndstica considerada pelo
Odontopediatra e Cirurgido-buco-maxilo-facial
responsaveis pelo caso devido as suas
caracteristicas classicas de lesdo exofitica
amolecida, pediculada, esbranquicada e indolor
(BICHA, 2014).

O tratamento dessa lesdo se deu por
excisdo completa. Em muitos casos, a criocirurgia
é uma alternativa para pacientes nos quais seja
contraindicada a técnica cirtrgica convencional,
pois possui varias vantagens, como auséncia de
sangramento, baixo desconforto (anestésicos
injetdveis geralmente nado sdo utilizados) e
adequado processo de cicatrizacao (BICHA, 2014).
No caso aqui relatado, a equipe optou pela bidpsia
excisional devido a indicagdo de remocao rapida
da lesdo para encaminhamento ao exame
anatomo- patolégico e fechamento do diagndstico
com maior agilidade, uma vez qu a crioterapia
ndo se encontrava disponivel naquele momento.

E importante =~ acompanhamento e
proservacdo do caso clinico, devido a
possibilidade de malignidade destas lesdes
desenvolvidas pelo virus HPV, mesmo que a
maioria das infecgdes causem lesdes epiteliais
benignas na cavidade oral (CAMPOS, ZUANON e
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CAMPOS, 2002), tem-se encontrado associagdo
com neoplasias benignas e malignas desta regido
anatomica, principalmente o) carcinoma
epiderméide (EIDT, MAAS e KRAETHER, 2014).
A infecgao pelo virus HPV é também fator de risco
para cancer cervical (FUDULU, ALBULESCO e
ANTHON, 2018).

A relacdo com a esfoliagdo dos incisivos ndo
parece provavel de acordo com a literatura,
embora tenha sido parte intrigante do caso. A
perda dos incisivos inferiores no més seguinte
mostra que a esfoliacdo precoce aconteceu de
forma ocasional no mesmo momento de
desenvolvimento da lesdo. Os primeiros molares
permanentes ainda se encontravam em processo
de erupcao.

A vacina¢do contra HPV, bem como a triagem
citolégica e o teste Papanicolau resultou numa
diminuicdo global na incidéncia de cancer
originado por esse virus (FUDULU, ALBULESCO
e ANTHON). Beneficios econdmicos e clinicos
substanciais podem ser obtidos com a
implementacio de vacina contra o HPV
(SETIAWAN, 2016). No entanto, a conscientiza¢do
sobre outras formas de contaminag¢do do virus
HPV é de fundamental importdncia, pois ha
muitas questdes culturais e estigmas sociais na
mente dos pais em relacdo a uma vacina contra
uma  infeccdo  sexualmente  transmissivel
(SABEENA, 2017).

4. CONCLUSAO

O papiloma escamoso é uma lesdo que
merece olhar diferenciado, especialmente em
criangas pequenas, uma vez que apresentam na
maioria das vezes, a via de transmissdo sexual do
virus HPV.

Além disso, vale destacar a necessidade de
remocao cirtrgica da lesdo, realizacdo do exame
andtomo-patolégico, para a confirmagdo da
hipétese diagndstica e orientacdo da familia sobre
as caracteristicas da lesdo. Outro aspecto essencial
é o acompanhamento clinico do paciente, com o
objetivo de identificar precocemente um possivel
surgimento ou recidiva de lesdes

Apesar de ndo se identificar a causa e a
made nao acreditar na possibilidade de uma
transmissdo por via sexual, foi diagnosticado
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papiloma escamoso em crianga de 4 anos de
idade, o que de acordo com a literatura
investigada é raro. As devidas orientacdes foram
dadas a familia e a crianca segue em
acompanhamento.
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