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CLASSIFICACAO DAS AREAS DE CONHECIMENTO

CODIGO:

MED — Medicina

ENF — Enfermagem

ODO - Odontologia

FAR — Farmécia

NUT — Nutricdo

FIS — Fisioterapia

TER — Terapia ocupacional
PSI — Psicologia

FON - Fonoaudiologia
EDF — Educacéo Fisica
PED — Pedagogia

LET — Letras

COM — Comunicacao Social
SIS — Sistemas de Informacao
INF — Informatica

DIR — Direito

ADM — Administracéo
CON - Ciéncias Contabeis
ENG — Engenharias

VET - Veterinaria

Z0OO - Zootecnia

AGR — Agronomia
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] PERICIA CONTABIL JUDICIAL: ]
UMA ANALISE COMPARATIVA COM AS DEMAIS PERICIAS CONTABEIS

Adriana de Sousa Santos (Bacharel do Curso de Ciéncias Contabeis do;ITPAC)
Daniella de Sousa Oliveira (Bacharel do Curso de Ciéncias ContabeiBAIG)IT
Fabio dos Anjos Oliveira (Orientador).
E-mail: a.ssantos@hotmail.comaniella.contabeis@hotmail.com
fanjosoliveira@hotmail.com

A pericia contabil € um instrumento técnico e cientifico queliauxa clareza e |
veracidade de fatos litigiosos, através de provas geradaso Paméador € uma fung
que assume civilmente como perito-contador ou perito-assistestdiversos ambit
da sociedade. A pericia na contabilidadele ser classificada em pericia con
judicial, semi judicial, extrajudicial e arbitreO objetivo dest trabalho & fazer ur
comparacdo das técnicas diligenciais comuns e tipicas téapsontabil judicial el
relacdo as demais pericias contabeis. Foi utilizado como met@dd®gesquisa
estudo dos diplomas legais e revisdes bibliografieasilise documental, e u
pesquisa exploratéria, a fim de explorar as peculiaridadesatissgiuie permeiam ur
situacdode modo a proporcionar esclarecimentos aos profissionais dacarEdil
Constatenos que todo profissional contabil que assume este encargo em
ambito exige conhecimento especializado da matéria. O estudestacad@ara cad
tipo de pericia enaspectos legais, conceitos, 0s tipos de pericias contabeentos
exercicio profissional do perito contador e perito assistente quanética ¢
impedimentos, quesitos do litigio, laudos e pareceres peridiais seguidafoi
elaborado um quadro que permitisse comparar de forma ordgedas pergunt
investigativas: Onde é realizada? Quem solicita? Quemzaajual a Finalidade?
quem €é a competéncia? Quais os Fundamentos Legais? Constamaspeuiei
contabil, na esfera judicial, traz elementos suficeemara iniciar a comparagao ¢
outras pericias de cunho judicial, pois exige wér@e de procedimentos detalhados
implica na sua execucdo e cumprimentos dos prazos e exigégeigsVerificamos n
comparacgao as pericias “nfugliciais” trazem vagas regras de procedimentos, e (
prazos ainda sao motivos descursdo entre os envolvidos. Assim, cada perito te
estilo proprio quando da elaboracéo de seus laudos e pareceressp&cNBCs P2
T13, deerminam a forma de planejamento, execugcdo de seus trgbaltenabém,
elaboracéo do laudo e parecer, voltado para a pericia judici@su@tado de nos
trabalho aponta que o contador que assume esta funcdo, deve aindanssiante
sua responsabilidadavil e ético, ter conhecimento notério da matéria, e que
utilizar das ferramentas disponiveis no momento para que estaofiseja un
“ferramenta-parte” conclusiva para tomada de deciséo.

Palavras-chave: Pericia; Perito; Prova pericial.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCA(;AO FISICA ESCOLAR:
QUAL A SUA IMPORTANCIA NA FORMACAO PROFISSIONAL DO
ACADEMICO?

Alessandra Melo Araujo (Académica de Licenciatura em Educac@&a)kis
Roseany Calazans (Orientadora).
E-mail: lessabeleza@hotmail.com

O estagio supervisionado € alvo de muitas pesquisaa diversos autores 0 esti
supervisionado é o momento do aprendizado pratico, onde o académico et
pratica todo seu aprendizado tedérico addaiao longo de sua formacao. A CNE/
de 19 de fevereiro de 2002, estipula 400 horas, de estagio supervisionacidac
obrigatorio, portanto cabe ao académico cumprir essa carga herarimstituica
designar um supervisor que acompanhe e sup@ETei® académico, bem como todo
desenvolvimento. Este trabalho tem como objetivo identificar cagwidiscentes do
periodo de Educacao Fisica e profissionais formados em Edu€miémpercebem
importancia do estagio supervisionado na formacadisgional do académico
Educacéo Fisica. Sendo uma pesquisa de cammaréier descritivo com abordac
quantitativa. A populacdo e amostra foram 15 acadéndcd®® periodo de Educa
Fisica e 15 profissionais formados em Educacao Fisica. Faadtlium questionar
contendo seis perguntas fechad#gguns resultados obtidos foram: 80%
académicos e 84% dos profissionais consideram 0 estagio supeEGsionuit
importante na formacé&o profissional do académico; 53%cadadémicos afirmam c
durante o periodo de estagio supervisionado o académico tem realocoom
realidade escolar, porém 50% dos profissionais falam que as;wZ% do:
académicos e 66 % dos profissionais afirmam que as aulasseérpricas do curs
de Educacéao Fisica proporcionam o conhecimento e desengotei das habilidad
necessarias para a atuacdo do académico no estigio sopadgs 80% do
académicos e 84% dos profissionais consideram que a divisdo tégio es
supervisionado em Estagio Supervisionado |, oatexto Educacional (0 a 6 anc
Especial) , Estagio Supervisionado I, no contexto da Saude (1° ao)bEat®io
Supervisionado Ill, no contexto do esporte (6° ao 9° ano)giBs&upervisionado I
no contexto do Lazer (Ensino Médio e EJA), contnibuga formacéo profissional
académico. Acredita-se que o Estagio Supervisionado em Edudaié Escolarg
muito importante na formacao profissional do académico de EduEésiga, por Ih
proporcionar contato com o cotidiano escolar, o desenvolvimento do serigcos-ter
consciéncia de seu papel enquanto profissional, aproxin@and®- realidade «
profissdo escolhida, esse € 0 momento para o desenvolvimento idaladee demai
atitudes esperados em sua formacao.

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar, Estagio Supervisionaoionaca
Profissional.

) JORNADA
“—=3/— CIENTIFICA
( A

do ITPAC



IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacdo Cientifica da FAHESA

Il Férum de Pesquisa e Extensdo Académica de Anagua
EDF

KARATE NAS SERIES INICIAIS NA CIDADE DE WANDERLANDIA TO
Alexsandre Gomes Parotivo (Académica do Curso de Educacédo Fisica JTPAC)

Romolo Falcéo (Orientador).
E-mail: sensei.alex@hotmail.cgmomolomarba@hotmail.com

Este ensaio teve como foco principal investigar quais os bmrsefioKaraté, praticac
nas aulas de Educacédo Fisica, nas séries iniciais no municipiamderlandiarO.
Fizeram parte dessstado vinte e duas pessoas, sendo dez alunos, quatro profe
oito pais de alunos. O instrumento de coleta de dados foi atravgsedgonario
entrevista. Os resultados encontrados revelaram beneficios adwdadpgatica d
Karaté nos seguintes pextos: melhoria das notas dos alunos, melhori
comportamento, melhorando as relagdes interpessoais entregas a@esala, melho
na concentracao destes e nas relagdes extra-sala deamdai-€2 que o Karaté trou
beneficios para os alunos estigados relacionados aos aspectos comportament
desempenho Escolar e nas relacdes interpessoais, sendo umadmarfta para ¢
trabalhado nas aulas de Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Aprendizagem; Educacgéao Fisica Escolaté<ar
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O CONCEITO DE GINASTICA LABORAL E QUALIDADE DE VIDA
NO TRABALHO PARA OS EMPRESARIOS DA REDE PRIVADA DA CIDADE
DE ARAGUAINA - TO

Antonia Aline Vieira de Souza (Académica do Curededlucacao Fisica);
Marcos Adriano Maia (Académico do Curso de Educ&géica);
Marielson Meneses do Nascimento (Académico do Ciledbducacao Fisica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: alinevs17@gmail.com

A Ginastica Laboral é uma atividade fisica orieatapraticada durante o horério
expediente, visando os beneficios pessoais nolliabBem como objetivo minimiz
0S impactos negativosiondos do sedentarismo na vida e na saude do headmal El
traz grandes beneficios para as empresas, motivo qual essa atividade fisice
estimulada e implantada por diversas organizagddsinastica Laboral € a princiy
prevencdo de acidentes aelbnados ao trabalho e o responsavel pela redde
despesas por afastamento médico, melhora a imagenengpresa perante
funcionarios e a sociedade, além de aumentar aifivmthde e a qualidade do trabalho.
O presente estudo teve como objetivo pesguo conceito de Ginastica Labore
qualidade de vida no trabalho dos empresarios deremas privadas da Cidade
Araguaina. Qestudo caracteriza enquanto forma de abordagealtitagiva, enquant
objetivo, exploratorio. Fizeram parte da presergsqpsa quatro empresas em
possuem o programa de Ginastica Laboral e quagaga possuem o programa. |
resolucdo das questbes propostas foi adotado usirorale observacdo do amt
empresarial, seguido de uma entrevista com o @K da empsaA. Portanto, ¢
observar os locais de trabalho apenas uma empfesec® moveis anatomicame
corretos, um PPRA (Plano de Prevencéo a Riscoséatais), plano de saude e sel
de vida. Enquanto as outras empresas fornecem soplano de salde e sambe par:
agueles funcionarios que trabalham a mais de unmaranpresa. Durante a entre\
em relacdo ao conceito de Ginastica Laboral e Qaddi de Vida no Trabalho some
trés empreséarios souberam responder, e em relagieoaupacdo com a saudea e
realizacdo de projetos para promover o bem estacaaboradores, todos disserar
preocupar mas apenas trés das empresas que posspiiagiama de Ginastica Labc
tinham outros projetos de desenvolvimento intedyoesar de envolver uma parc
peguena do quantitativo total das empresas privadadrdguaina, esta pesquisa
remete a considerar que projetos, forum, debataspanhas sobre a tematica de
ser estimulado, seja pelas instituicdes publicas eniversidade, para que o assun
dissemine no interior das empresas de Araguaina,certa forma possa esclarecer
empresarios locais.

Palavras-chave: Ginastica Laboral; Atividade Fisipaalidade de Vida.
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PERFIL ANTROPOMETRICO EM ESCOLARES DE ARAGUAINA - TO
Aliomar Brito Junior (Académico do Curso de Educacao Fisica do ITPAC);

Marcio Gouvéa (Orientador).
E-mail: aliomar.brito51@hotmail.com

O obgtivo do presente trabalho é conhecer e avaliar o indice de MagsaaloVIC)
e a Relacdo Cintur@uadril (RCQ) de alunos com 13 anos de idade, em escc
municipio de Araguaind©. Para tanto foi realizada uma pesquisa bibliografic
sentido de ampreender as decorréncias do excesso de gordura corporal ¢
conhecer como os habitos de vida na atualidade impactam o peso cerps
importancia da pratica de atividades fisicas como fatoqubdidade de vida |
contemporaneidade. A pesquisa @mpo contou com trinta alunos de duas es«
quinze de uma particular e quinze de uma publica. Ficou constataeéegencia dc
alunos por atividades sedentarias, especialmente televisaqyanae@ computador.
analise do IMC mostrou que 10% dosrals estdo com sobrepeso. Pela analise dc
pode ser confirmada esta informacéo, pois 13,33% dos alunos apresantaREC
considerado muito alto. Por outro lado, verifismitambém um alto indice de alu
com peso abaixo do que é considerado normalsaja, 18 alunos (60%) com Il
indicando baixo peso e 19 alunos (63,34%) com RCQ moderado ou baixo. Sugere-
gue seja realizado um trabalho preventivo com os alunos de ambas as escolssj
realizada uma nova investigacéo para identificar osefsigue causam o baixo peso
alunos, principalmente da escola publica.

Palavras-chave: Sedentarismo; Perfil antropométrico; Atividasieadi
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REEDUCAQAO ALIMENTAR:
REFLETINDO SOBRE NUTRICAO PARA MELHOR QUALIDADE DE VIDA

Amadeu Junior Ferreira Lima (Académico do Curso de Educacéo FisicaAl®)iTP
Rociene Santos Reis (Académica do Curso de Educacéo Fisica do ITPAC);
Leandro Ferraz (Orientador).
E-mail: aj_edc.fisica@hotmail.com

Bons habitos alimentares hoje estd em alta, a saude fisicheen cestar € ur
preocupacéo de todos, entdo o que dizer sobre as criancas queda czslao terml
mais problemas com a saude devido a ma alimenta@&ofais tem que estar
atentos ao cardapio infantil. Diante desses acontecimentos pasugisa uma Escc
da Rede Publica de Araguaina, 20 alunos do 5° ano, em uma semanadeéconitébr
de 2009. A coleta de dados aconteceu em trés vezes na semanansemndosegunda-
feira, outra na quarta- feira e a ultima na sexta-f€lcamo é saboroso se alimenta
doces, salgados, massas, frituras, refrigerantes mas o lads s8boroso € que €
tipo de consumo pode manifestar, a médio ou longo prazo, uma série de psqgtde:
a saude.As principais consequénclasuma alimentacédo desregulada sé&o diminuig
capacidade de raciocinio e de memorizacdo, dores de cabeggaaltao humc
hipoglicemia e obesidadd-isber et al.2008,Uma minima presenca e as vez
auséncia de frutas e verduras na dieta € uma das principeas da deficiéncia
importantes micronutrientes, pois estdo entre as principais foletegitaminas
minerais. O ferro ém mineral indispensavel em uma boa alimentacao, geralme
criancas que ingerem o ferro tem mais vitalidade e disposica@patividades diarii
O déficits de ferro no organismo pode desencadear mudancasutar@sio corpe
retardo no crescimentm relacdo a idade e também no processo cognitivo.Obse
que o controle na alimentacédo dos alunos é de alta relevancia e cqueinugpenden
de condigé&o financeira pode ter uma reeducacédo alimentar pgrasgaeter um melh
desenvolvimento motor e cognitivo.

Palavras-chave: Alimentacéo; Nutricdo; Desenvolvimento.
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A RECREACAO NAS SERIES INICIAIS DE ESCOLAS DA REDE PUBLICA
ESTADUAL E PARTICULAR DA CIDADE DE ARAGUAINA: UMA
REFLEXAO A PARTIR DOS MOVIMENTOS SALTO NA HORIZONTAL E
RECEBER

Ana Paula Pereira de Jesus (Académica do Curso de Educacéo Fisica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: anapaullall@hotmail.canhugosesi@yahoo.com.br

A Recreacdo nas series iniciais deve proporcionar a areangn meio adequadendc
contato com brincadeiras, jogos movimentos e a criatividadge a crianca pos
descobrir experimentar e criar novas formAs. atividades recreativas em espe
trabalha e estimula a coordenacdo motora quando desenvolvida paofissigna
qualificado que usara de toda a sua criatividade e conhecimeatmipéstrar as aul
para que as criancas tenham um melhor desenvolvimento motor.gadasesonde s
mais utilizados os seus movimentos fundamentais como saltagpukar ecaminhar
nessa fase onde as criancas estdo explorando cada veemeispo.O objetivo gere
avaliar o desenvolvimento motor de escolares matriculados nas seciais da
escolas da rede publica e particular.Nas escolas foram fefiesguisasas criange
das series iniciais minha pesquisa quantitativa e de camgoghbdtiico.Diante dc
dados encontrados enfatizamos que o salto naoméal com o sexo masculino 1,7
1,9 ndo alcangando nem a media elementar media baixa de ands®las,0 exc
feminino o salto na horizontal na escola particular e da pubj&svsl,33 De mod
que também em seu estagio em inicial com movimentos de coordenat@a menc
gue as esperada nessa faixa etareade Receber nas escolas publicas e partict
analise receber com 0os meninos estdo na media 1,7vs1,91 enceatreom seu
movimentos menos habilidosos e semc¢ao de visualizagcdo no objeto expecta
sem muita nogcdo de espera do objeto,e no sexo feminino das euduliaa e d
particular 165 vs 1,58 do mesmo quadro dos meninos sem habilidades alguma
atentas tanto a publica e a particular com movimentos ig)Biante de resultad
esperavamos que as escolas nessa faixa etaria os alunosa pestari em s
movimentos de precisédo altgando a media esperada nessa faixa etaria de 6 a
as criancas ja deveria esta em seu estagio maduro com eseusentos bem me
trabalhados ,mas parque isso ocorra deveriam colocar mais atividades que trat
seus movimentos fundamentais gaancas por meio da brincadeira as criangas v
distraindo e se desenvolvendo nas atividades que lhe traganciosnpéira ela,on
nessa fase € o inicio de tudo.

Palavras-chave: Educacéo fisica; Desenvolvimento Motor; Recreacao
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JOGOS, INTERACOES INTERPESSOAIS, NO PRIMEIRO CICLO DO
ENSINO FUNDAMENTAL DE ESCOLAS PUBLICAS E PARTICULAR ES DA
CIDADE DE ARAGUAINA-TO

Andréia do Nascimento Silva Sobrinho e Marilia @iral Alexandre Nascimento
(Académicas do Curso de Educacéao Fisica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: andreia_dl6@hotmail.com

Jogo € uma atividade fisica e/ ou mental que faeoee socializacdo, e é realiz
obedecendo a um sistema de regras, visando wmndeado objetivo. Os jogos p.
series iniciais € de suma importancia, pois é uase Ino processo de aprendizage
crianca. O jogo educativo é um elemento de obs@&ovagconhecimento metodoléc
da psicologia da crianca, suas tendéncias, quakladtiddes, lacunas e defeitos
educacdo fisica escolar neste processo enfrentavesitque sdo agravados |
desinteresse, desinformacédo e utilizacdo de méetoddequados, levando a exclu
dos menos aptos. Por isso a necessidade que esmr@as pofessores de Educac
Fisica bem preparados no que diz respeito ao maibohecimento do espol
aplicacao eficaz referente aos métodos de engitre, @utros. A presente pesquisa
como objetivos, verificar se 0 conteudo de Jogoapkcado nas escolas lgicas
estaduais e particulares, e qual a metodologiaaad; Entrevistar os professo
Observar a estrutura fisica e condicdo das matéiti@gicos de todas as escolas.

pesquisa de carater qualitativo envolveu o totatjdatro escolas, osequentemer
quatro professores, que através das entrevistagewlos 0s seguintes resultados:
quatro professores apenas um é profissional de d€éacFisica; os que nao

profissionais ndo sabem o que é o contetdo de Jdigssobservacdes 0s g@ges
resultados, apenas um escola possui espaco ade(uediva), as demais as aulas
ministradas em sala, apesar das escolas teremaguaespaco € cedido para o seg
ciclo e o ensino fundamental, os professores actlasmecessaria a utilizacélz
mesma. Para que os alunos tenham melhor deseneoldimas aulas de Ed. Fisice
segundo ciclo e necessario que tenham um bom aob@pento no primeiro cicl
para que isto aconteca é necesséario haja profési&d. Fisica atuando no prime
ciclo.

Palavras-chave: Jogos; Interacao; Escolas.
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HIPERATIVIDADE E AS AULAS DE EDUCA(;AO FiSICA
Ayla Caroline L. S. Carneiro (Académica do Cursdedecacao Fisica ITPAC);

Marcio J. Gouvéa (Orientador).
E-mail: aylakarol@hotmail.cormarciogouv@yahoo.com.br

Hiperatividade um distarbio neurobiolégico, de @mugenéticas, que aparece
infancia, podendo ser apresentada mesmo antessdomesto na vida intraterina
Transtorno que tem como caracteristicas desatemngguisividade e inquietudeO
diagnostico de hiperatividade é um processo deiptadtfacetas e dempla avaliacé
para determinar de fato uma crianga com quadrccaloe TDAH. Devese ter cuidac
com os diagnésticos apressados e equivocados, epess tém feito pessoas mal-
educadas ficarem a vontade para ser mal-edudadase necessario antes de qua
coisa que a familia, conhecadstarbio, suas supostas causas, atitudes, habiia:
deficiéncias e limitacdes, que ace#endo o olhe como algo anormal. A escola
professores desempenham um importante papel nadegkas criancas, para que
uma melhoria na qualidade de vida social, familiisica e emocional e
aprendizagem, jA que as mesmas possuem na suee gradria, dificuldade d
aprendizagem. O professor de Educacéo fisica teanguamde preeminéncig, que er
suas aulas, trabalham de forma inerenteeate e o corpo das criangas desenvolv
suas habilidades e melhorando assim, seus prohl@gmagsea atividade fisica melhc
a producdo de dopamina assim como de outros neamsatissoresPartindo des
principio, este estudo teve como objetivo verifisar as criancapraticam atividac
fisica e se ha melhora no nivel de agressividadedancas atermino das atividad
realizadasPesquisa caracterizada como um estudo de casoru#randescritiva e co
carater qualitativo. Foi realizada com duas criangas do género feminino e outra
género masculino, com idade entre 07 e 12 anogjuars esalas da rede privada
Araguaina-TO.Os resultados mostraram que existe uma melhora ivel e
agressividade ao termino das atividades fiswagie mostra a importancia e releva
da pesquisa para o profissional de Educacéo Fsaceomunidade agémica cientific
que esta instituicdo encontra-se inserida, ja quapaz de promover a melhoria d
qualidade de vida de criangas com hiperatividadpie essa aredo conhecimen
venha a contribuir de forma completa e gradativavida desses individuos d:
sociedade como um todo.

Palavras-chave: Crianca; Educacéo fisica; Hipeadatile.
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IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacdo Cientifica da FAHESA

Il Férum de Pesquisa e Extensdo Académica de Anagua
EDF

DEFICIENCIA DO EDUCADOR FiSICO NO SISTEMA PENITECIA RIO
Cristiano Alves Domingues (Académico do Curso dedagéo Fisica do ITPAC);

Ismar Edmar Lino Balasso (Orientador).
E-mail: cristianodomyn@hotmail.com

O objetivo deste trabalho é apresentar a relevatwigabalho educativo no proces$o
ressocializacado dos presos existente no interiddrddade de Tratamento Perizdrra di
Grota, realizando uma observagao nos trabalhosndas@os no local, bentomo a
principais deficiéncias encontradas, tendo cometdy principal focar nalisciplina d
Educacéo Fisica e sua contribuicdo para a formag#al dos detentos/isto que sa
pessoas com funcdes e idéias distintas num mesrah bem como odiversos trabalhe
realizados com o0s presos por algumas instituicpesparando-ospara o0 retorno
sociedade e compreender até que ponto elas podleentiar na vidalos presos, levan
em conta o estudo da Educacao Fisica e sua cagidbparaampliar a visao e alteral
comportamento dos mesmos, buscando ainda disppaibéulas diferenciadas corr
acompanhamento de profissionais qualificados naittnde melhor oferecer um melfr
aproveitamento das aulas de educacédo fisica n@gitopde essocializar e preparar
alunos para uma vida digna em sociedade, tendo t@s® o principio da educacao
ética e do comprometimento profissional.

Palavras-chave: Presos; Sociedade; Ressocializagao.
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IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacdo Cientifica da FAHESA

Il Férum de Pesquisa e Extensdo Académica de Anagua
EDF

DISCIPLINA DE LUTAS APLICADAS NA EDUCACO FISICA ESCOLAR

Deorgeny Marcel (Académica do Curso de Educacao Fisica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: dogao-mau23@hotmail.cqrhugosesi@hotmail.com

Sabemos que a pratica esportiva, nas aulas de Educacda, B#&ic de gran
importancia para as criangas e aos joyvers pratica de Lutas nas escolas podem
inimeros beneficios para os seus praticantes, tais como: motoitivcog afetivo
Pesquisar como é trabalhada a disciplina de Lutas nas auldudacédo Fisica
cidade de Araguaina — Tocantins, observar o desenvolvimento da rogiadtd luta:
desde a sua origem os seus fundamentos a sua pratica er analisaaplicacdoan
aulas de educacéo fisica, foram os objetivos deste trabalho. Este edtudsetde um
pesquisa de origem qualitativa, desenvolvida por meio de entrewist@rofessorede
uma escola publica estadual da cidade de AraguaisareBultados analisac
mostraram que a atividade de luggdicada na educacéo fisica escolar, tem si
grande serventia para que haja a participagdo da maioriasdokres nas aulas
Educacédo Fisica. Os resultados deste estudo que partiu de uma pesojossandeaa
de entrevistas pode constatar que o professor se preamupadesenvolvimento e ¢
a participacdo dos alunos nas aulas, diferentemente de prgfissionais (conhecid
em nossas vivencias pedagdgicas) que preferem agir miEirenarronia, que acabs
favorecendo ao desinteresse dos alunos e tornando as aulas morfdtondmse nis
podemos dizer que os profissionais de Educacao Fisica deversesspagorocurand
trabalhar com modalidades diferentes, deixando o tradicionalismaidee mprocur:
formas Iudicas para trabalhar, por que assim havera participegdodos alunos e ndo
acontecerao exclusdes, evitando problemas futuros no meio social.

Palavras-chave: Educacéo Fisica; Lutas; Escola.
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IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacao Cientifica da FAHESA

Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
EDF

O TRATO COM A TEMATICA SEXUALIDADE
NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA EM ESCOLAS DA REDE PUBLICA
ESTADUAL DA CIDADE DE ARAGUAINA - TO

Dulcinei G. de Oliveira Borges (Académica do CutedEducacao Fisica ITPAC);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: Dul22cy@yahoo.com.bhugosesi@yahoo.com.br

A sexualidade é um assunto que sempre esteve fgaserescola. A vida sexual
crianca e do jovem invade a sataalila, e € impossivel para o professor fechathos
em face disto. Principalmente para o de Educacsioarique lida com o corpo, lo
privilegiado das manifestacdes da sexualid&dga o Parametro Curricular Nacic
(PCN) que enfoca a orientacaexsal, a escola deve introduzir e transmitir
conhecimento planejado, organizado e sistematizadibidisciplinarmente a fim «
ampliar as informagGes da criangeerca da sexualidade. Sendo muito importa
Orientacdo sexual nas series iniciais. Tecolmo objetivo analisar como é trabalha
tematica sexualidade nas aulas de Educacéo Fesdastolas da rede Publica Esta
da cidade de Araguairi®. Para tanto, foi elaborada uma pesquisa quwaidit
exploratéria, bibliografica das Escolas Estdude Araguaina com os profess
graduados em Educacéo Fisica, onde observamosadqutas seguidas de entrevi
com os participantes da pesquisa. Observamoa guende maioria dos professores
trabalha orientacdo sexual em suas aulas, tendarnteadificuldade em falar sobre
tematica com os alunpsotamos bastante dificuldade na relacédo de Ggedas aule
serem trabalhas com meninos separados de menotasda bastante discriminaca
preconceitos em relacdo aos colegas. Nao haviaumenintegracdo Escola, alur
familia e a disciplina, aumentando assim a difiadil de se trabalhar a tematica
aulas de Educacéo Fisica. Compreendemos rjaamiar apenas nédo basta. E pre
desenvolver uma atitude mais positiva em relacdea®0, pois vivemos em uné@oc:
de transicdo. A visdo da sexualidade mudou muigoutiamas décadas masem po
iIsso &istem menos duvidas e anseios. Sendo de grandertémpia a Orientac.
Sexual na escola para prevenir e informar sobomascas sexualmentransmissivei
gravidez precoce que normalmente vem seguida deoald® também trabalhar
discriminacdo e preconceito ndo s6 racial, sociak mprincipalmente comat O¢
homossexuais, que € um dos piores preconceitoaaqumecem na escola, em todas
faixas etarias e em todas as selssacidentes sexuais continuam acontecendo, @&
de pessoas contaminadas pelo virus da AIDS contina@escer, assim como tar
outras doencas sexualmente transmissiveis, coihs, sifgonorréia, etc. Estarhor:
da Escola mudar sua visdo a respeito da sexualidadarando o tema corr
importancia e seriedade que merece.

Palavras-chave: Educacao Fisica; Orientacdo Sexemlialidade.
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IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacdo Cientifica da FAHESA

Il Férum de Pesquisa e Extensdo Académica de Anagua
EDF

DE QUE ADIANTA FALARMOS DE INEDUCAQAO FISICA ESCOLAR SE A
CIDADE NAO OFERECE A INCLUSAO SOCIAL EM SEUS PAVIMENTOS

Emanuel Pires da Cunha (Académico de Licenciatura em Educacéo Fisica);
Leandro Ferraz (Orientador).
E-mail: compact_cyber@hotmail.com

Este trabalho visa mostrar as dificuldades encontradas por pessoadeficiénci
fisica seja ela parcial ou total, temporaria, ou permansini@jes ou multipla, no s
trajeto de sua casa a escolaagéulas de educacao fisica, mostrando as barreil
vias publicas, calcadas, ou as vezes a falta da calcadeaoatrss empecilho# lei de
acessibilidade esta sendo ferida constantemente ao longo tw reajezadgpelo alun
em seu percurso, quanto a inclusdo social praticamentexisé®, @oisas escolas n.
possuem as vezes estrutura adequada nem mesmo para alunoss*nasmeezes
professor de educacéo fisica ndo € qualificado, conhecido como zhdamienac
pode dar todo o suporte que um aluno com deficiéncia necessita, \@HeSSOCOTr
discriminacdo ao aluno cadeirante ou com deficiéncia nas gsigda precisa s
trabalhado de forma correta a fim de eliminar tal probl@n&abalho também ten
intencdo de sensibilizar os gas® para que procurem contratar profissionais af
trabalhar com pessoas deficienfezer adequacdes que possam suprir as neces
dos deficientes dentro da escola, ndo € sé fazendo algampas que vai melhora
vida desses alunos, precisa adequar da forma correta visandosaangélesQuantc
as autoridades devem fazer cumprir as leis de acessibiligaieelas existen
fiscalizando infracGes e punindo os infratores de forma que narwvaltinfligir a lei
somente assim ira melhorar a vida das pessmasdeficiéncia. Este trabalho nao te
intencdo de denegrir a imagem de ninguém pelo contrario toigtmostrar barreir:
para que elas possam ser quebraafsal “todo cidadao tem o direito de ir e vir ¢
seguranca e autonomia” sendo ele deficiente ou néo.

Palavras-chave: Acessibilidade; Discriminacédo; Inclusao.
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IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacao Cientifica da FAHESA

Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
EDF

OS MENTOD,OS DE ENSINO APLICADOS PELOS PROFISSIONAIS DE
EDUCACAO FISICA EM ESCOLAS PUBLICAS ESTADUAL DA CIDADE DE
ARAGUAINA — TO: ESPORTE NO AMBIENTE ESCOLAR

Renato Balbino (Académico do Curso de Educacao Fisica);
Ramon Costa (Académico do Curso de Educacéo Fisica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: ramon.edfisica@hotmail.cgrhugosesi@hotmail.com.br

Observamos que os professores buscam estar incelttisanalunos ao esporte, m.
falta de magrial, o numero de alunos por classe, isso vem dificultando ohcatal
professores a dificuldade deles é muito grarifl@jue isso posso nos ajudar co
ensino futuramenteSabendo que a pratica esportiva € de grande importancia
desenvolvimento destes jovens e adolescentes e para as aulas atf&drisicaO
presente trabalho teve como objetivo analisar como professoreshammbcom
contetdo esporte em suas aulas de educacdo fisica na cidadguEmEsd 0 ou seje
observar de qual modo gwofissionais de Educacdo Fisica trabalham o espo
ambiente escolar da rede publica estadual. Este trabalho farateraqualitativpcor
professores de escolas publica estadual, verificando os métodosimz de cada u
com relacdo ao esporte na escola. Em relacdo aos resultado®wbseque tanto
professores experientes quanto os professores iniciantes utiéigzametodologic
tradicionais por serem mais difundidas. No entanto, os professoi@ante:
enfatizaram o uso de trabalhos era sk aula e solicitacdo de pesquisas como fori
inserir o aluno no universo esportivo. Em relacdo as dificuldades, scipliia,
tempo reduzido das aulas de educacéo fisica, a falta de rddslioetoras dos alun
falta de materiais e um namero grande de alunos em cada éaim fato a ser citado
Constatase entdo que a pratica do esporte coletivo na escola vem sendo repens
professores, e desenvolvida de forma mais prazerosa e inclusawvalocassim ma
adeptos ao conteudo. Nesse sentido, embora ainda haja muito Eersertendse
que os professores ja pensam em outros objetivos para a EducicadeBtolar, pa
além do desenvolvimento motoA Educacdo Fisica como parte integrante
Educacao, tem uma funcao social pwaig importante. O educador na sua pratica
veiculador de valore€om relacdo ao esporte escolar cabe lembrar que seus be
fisicos e mentais para as criancas e adolescentesaja ftonstatados por médic
psicologos e pedagogos, acreditaneayge, durante a pratica esportiva, estarao :
respeitadas as caracteristicas da fase do desenvolvimantpais as criancas
encontram.O esporte escolar contribui com varios aspectos do desenvoloj
inclusive com a questdo do trabalho em grupaando ndo ha exclusdo, pode
também trabalhar a cooperacdo. Além disso, um dos objetivd&ulzacao Fisi
Escolar seria auxiliar na pratica de uma vida ativa alasaulas, fazendo com qt
aluno adote esta pratica ao seu dia-a-dia.

Palavras-chave: Esporte Escolar; Educacgéao Fisica; Metodologia.
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IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacao Cientifica da FAHESA

Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
EDF

O FUTEBOL NAS ESCOLAS PUBLI’CAS MUNICIPAIS DA CIDADE DE
ARAGUAINA -TO

Fabio Barbosa de oliveira (Académico do Curso de Educacao Fisica);
Julia Loandres F. Salles (Académica do Curso de Educacéo Fisica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: loandress@hotmaihugosesi@hotmail.com.br

Como sabemos futebol é a atividade esportiva mais praticada no mundo, e nas
escolas ndo ha de ser diferente, potada dia as criangcas se encantam mais pc
pratica As criancas comecam desde cedo, podendo adquirir beneficios daverses
motores e cognitivos para se consagrar um talento. Devenmmsaiéncia de que r
escolas o futebol é voltado paréoamacédo da criangca no meio social e ndo na forn
de atletas profissionaidDe acordo com nossas vivéncias nas escolas o fut
preferéncia dentre as demais modalidaglesempre o escolhido para recreacao, €
iISSO NA0 se consegue passar outra atividade sem que o futejaohesneioAi é que
deve entrar nossa experiéncia e criatividade para repasss mattalidades esporti
sem ser o futebol e envolve-las, utilizando atividades ludicersdendo a atengéo
criancas que vao se divertindo ao mesmo tempo aprendendo o que esta
repassado pelo profess&aseado em tudo isso fizemos uma pesquisa com profe
das Escolas Publicas Municipais de AraguaindQ; para sabermos o que
acontecendo com nossas criangas, ou se € simpiesmper falta de interesse
professor que s6 passa o fuiklmas aulas de Educacdo Fisica e nédo tenta
modalidade Segundo nossas entrevistas, os profissionais da area disgeramuito
preferem o futebol por causa do facil acesso a materiais sgpouma atividac
esportiva mais difundida @emidia no mundo inteiro, e que tentar outras modali
eles até tentam, s6 que a maioria prefefagtebol, entdo é feito negociacéo primeir
diversas atividades e logo em seguida o futebol. Para nveitgmrtidas de futebol p
televisdo os motivam a serem jogadores profissionais e fazemeesso ganhar
muito dinheiro, no qual mudara sua vida e de sua familia, essgoBhode muita
criangas, e seus respectivos pais tem certa culpa portirddos desde cedo a
profissionalizarem no mundo futebolistidduitos ndo conseguem, pois a realida
outra e como todo esporte e profissdo tem suas dificuldadabam se frustran
diante da dura realidade. O que devemos ter em mente é que dergcoldaemos q
ser profissionais acima de tudo, @assar o que aprendemos para tornar a vida
criancas o melhor possivel dentro do ambiente escolar para qoelé&las seja
pessoas de bem com aceitagdo no meio social e dentro do, sgukarpossam me
tarde ingressar no dificil mercado de trabalho.

Palavras-chave: Futebol; Educacao Fisica; Beneficio
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IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacao Cientifica da FAHESA

Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
EDF

QUAL A CONTRIBUICAO DA EDUCACAO FiSICA NA DIMINUICA O DA
INDISCIPLINA EM ALUNOS DO 6° AO 9° DO ENSINO FUNDAM ENTAL DE
ESCOLAS ESTUDUAIS DA CIDADE DE ARAGUAINA —TO

Fabricio Sales Pereira (Académico do Curso de Ediocgisica do ITPAC);
Laércio Cabral (Orientador).
E-mail: laercio.cabral@hotmail.canebservador33@msn.com

A questdo da indisciplina esta presente nas esdel&®los 0s nivesociais, no munc
inteiro, sendo importante compreendeno contexto da relacdo pedagodgica com
multiplas variaveis. A indisciplina ndo € uma pesbética exclusiva da escola, ela

Nno Nosso sistema social como um todo, porém constita tematicédastante comple:
nos envolvidos dos processos educaciobah dos problemas que vem chaman
atencdo de educadores é o0 aumento do numero demesdes quanto a e
comportamento de alunos e alunas de varias irtgiési escolares de todo o pas.
indisciplina escolar constitui um dos desafios neditsccos com os quais se defron
as instituicdes de educacédo basica, publicas adass neste Pai&la abrange divers
formas e mecanismos de expressao, e reflete undegigmupo de causas de diaers
naturezaskste trabalho tem como objetivo verificar se reaita as escolas pesquis:
se preocupam com o problema de indisciplina doeosle alunas, verificar se
escolas realizam projetos procurando diminuir dcedle indisciplina dos alunos e
alunas, verificar também se os profissionais dac&gho Fisica, fazem a difere
referente a este assunto que esta cadé vez meg@ea sociedade. Sendo esta €
pesquisa de campo, de carater qualitativo e ga#iatit A populacdo e amostra fara
08 profissionais de Educacéao Fisica, de 04 eseslasluais da cidade de Araguaina
TO. Foi utilizado um questionario contendo 08 patgs, sendo 05 fechadas e
abertas. Assim, especificamente um dos objetlessa pesquisa foi investigar
algumas daspossiveis causas de indisciplina, em alunos eaaldio 6° ao 9° ano
ensino fundamental, de escolas estaduais de Aregubuscando saber por parths
profissionais, que colaboraram para esta pesauah os metodos utilizados pi
combater esse problema, e 0 que entendem solsgrmBcados e as causas da
indisciplina no interior das escolas e prinkipnte se a sua formacdo e 0s seu
metédos de trabalho contribui para a diminuir pstblema que atinge muitasasca:
em todo nosso pais, e no mundo.

Palavras-chave: Educacao Escolamilig Indisciplina.
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IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacdo Cientifica da FAHESA

Il Férum de Pesquisa e Extensdo Académica de Anagua
EDF

A PRATICA PEDAGOGICA E A FORMACAO PROFISSIONAL DOS
PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA DA REDE PUBLICA ESTADUAL DA
CIDADE DE ARAGUAINA - TO: UMA COMPREENSAO A PARTIR DO
CONTEUDO ESPORTE

Helenice Resplande Moura (Académica do Curso deddio Fisica ITPAC);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: helenice_23@hotmail.com

A escola vem sofrendo profundas transformacdesuead respeito as suas fungd
conceitos. A educacéo fisica escolar,especiaknamfinal dos anos da década de 1
comecou a viver um novo momento historico,socialikural, pautados pelos estu
realizados na area da educacado, impulsionados pelm modelo politico

organizacional.. Segundo a entrevista realizada @®professorefis argumentos
sao utilizados na concepcao pedagodgica da Eduddsia ,sdo wéas concepcoes,
qual o objetivo é procurar desenvolver o melhohdla possivel visando
reconhecimento dos colegas de profissdo,procuraentggenhar a suaormaca
profissional.Mediante as dificuldade encontradas aalas de Educacdo Fisica,
professores tem observado que ha uma progressaarearos de profissionais,mas
os profissionais com um bom trabalho é que faz farefica.O desenvolvimer
pedaggico tem sido trabalhado a interdisciplinaridadefdrma que ha um bc
rendimento dos alunos e sempre esta inserido noejplaento pedagogi
escolar,incluindo o esporte em sua aulas, fazendo trabalho paralelo n
aulas,aplicando a teoria e pratcman meétodos atrativos, e fazendo sua avaliagde
meio de participacao, frequéncia, e trabalhosaede aula.

Palavras-chavéEsporte Escolar; Interdisciplinaridade; Particigaca
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A METODOLOGIA UTILIZADA PELOS PROFESSORES DE EDUCA CAO
FISICA NAS ESCOLAS PUBLICA MUNICIPAIS NAS SERIES IN ICIAIS NA
PRATICA DOS JOGOS COOPERATIVOS NA CIDADE DE ARAGUAINA - TO.

Lucas Meneses Madeira, Valdik Junior Soares Reis
Ronaldo Cabral da Silva (Académicos do Curso de&gho Fisica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).

E-mail: rona.ldocsilva@hotmail.com

A importancia dos jogos cooperativos nas serigsaisi nas escolas desde, que e
inserido no planejamento educacional, pois de acomdn o contexto de educac
escolar o jogo proposto como forma de trabalho,ngnar contetdos, a criar
aproximase muito do trabalho, ndo se tratando de um jogdqgar mais sim de L
jogo que proporcina a unido. O jogo cooperativo ja vem de encordno essa idéia
ensinar cooperativamente, com seus objetivos wadtgghra um bem comumentdc
enquanto objetivo a formagcdo humana e socializdg&ojogos, numa abrangéncie
fazer coletivo em prol do mesmo. Este estudo, pereobjetivo refleti sobre o pap
dos jogos cooperativogle carater lddico no processo de aprimorament
relacionamento interpessoal no contexto escolaa taato, foi elaborada unpeesquis
qualitativa, exploratoria, bibliografica, em essotia rede publica estaduaimenicipa
da cidade de Araguaina com os professores gradesdasiucacao fisica, no qudj
aplicado um questionario contendo perguntas abertéschadas. Observamos nas
escola que com & pratica dos jogos cooperatioss professores estimulavan
participacdo dos alunos nos jogos, fato gseemulou a cooperacao dos alunos, dt
de seus limites, e ainda diminuindanimero de desentendimentos entre eles. P
que nao se conheciam ou ndo se falavansapas a ter um entendimento mais
surgiram assim novas amizade€ompreendemos que 0S jogos coopera
desenvolvem um relacionamento baseado na cooperggégode vir a servir cor
instrumento importantissimo na formacao do cidadéses jogos ajudaa desenvolv:
0 respeito e a unido entre todos, quando € jogadorcha unida. Acreditamos que com
a prética dos jogos cooperativos nas escolas tamggande potencial na promot
de novas relacdes sociais, no sentido de difundiores como: coletidade
solidariedade, igualdade.

Palavras-chave: Jogos Cooperativos; Relacionamédnterpessoal Cooperaga
Educacéo.
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EDUCADOR FiSICO E O ALUNO AUTISTA
Karina Andrade Alencar (Académica do curso de Eclicéisica do ITPAC);

Leane Reis ( Orientadora).
E-mail: karina88 rp@hotmail.conteanede@uol.com.br

Esta foi uma investigacao bibliografica e de cangoon referencial teérico de car:
qualitativo, que investigou a educacdo do alunestautendo como foco as aulas
educacao fisica. A presente pesquisa coletou datlesvés de entrevista semi-
estruturada e quinze horas de observacdo diretande professores de alunos auti
da APAE de Araguaina. Foi feito um relatorio deo®ds dados e esses, obtidos ¢
presente pesquisa indicam a necessidade de maidogs que sdo tdo pou
frequentes novidades que venham a somar para preecerar e educar criang
autistas. Os resultados da pesquisa demonstraceasimade de maior capacitagao
profissionais que Ihe ddo com esses alunos, jumizneem um apoio do Estado.

Palavras-chave: Educacéo; Educacéo Fisica; Autismo.
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A RESISTENCIA A DANCA NO ENSINO SUPERIOR
Marina Sousa lima (Académica do Curso de Educacao Fisica ITPAC);

Edla Odebrecht (Orientadora).
E-mail: marymanina@hotmail.conedlaob@hotmail.com

A Danca é uma das principais artes cénicas da antiguidadegaerizase pelo uso ¢
corpo seguindo movimentos previamente estabelecidos ou improv
proporcionando a seu praticante diversos beneficios, desde ao bem @staivénci
social saudavel, aléem de sgna excelente forma de trabalhar a expresséo corp
desenvolvimento motpo convivio e socializagdo com as pessoas que interagem
cotidiano. Apesar de proporcionar tantos beneficios, a Dancarttantalo barreira
gue vem sendo desencadeadas desde as fases inciais esestaluido até o ensi
superior, causando grande resisténciaavaslémicos do curso de Educacao Fisica
gque esse agravante nao continui a desenvolver, a Danca deabakrata ainda n¢
fases escolar pelo profissional de Educacdo Fisica, ondeadéserum pap:
fundamental enquanto atividade pedagdgica, e despertar no aluno uda celagret
sujeito-mundo, levando-o a desenvolver o raciocinio, a autoconfiancag-asima
capacidade de solucionar problemas, ampliar seu repertério de entos
desenvolvendo ndo apenas suas capacidades motoras, mais taogmoopar que
corpoexpresse suas emocdes podendo ser compratilhadas com outvas. femging
deste pincipio, este estudo teve como objetivo verificar por qué os académicos ¢
de Educacado Fisica tem tanta resisténcia pela Danca, @ €ssa resisténcia t
ganhado espaco e desenvolvginaté o ensino superior. Pesquisa caracterizade
estudo de caso, forma de abordagem qualitaiea realizado um questionario ¢
académicos do 2° periodo de Educacdo Fisica do ITPAC/FAHESAdddecd
Araguaina¥o. Sendo 19 do sexo masculino e 17 do sexo feminino, totalizando
académicos. Os resultados mnasam que existe uma melhora na resisténcia a |
pelos académicoso que mostra a importancia da pesquisa para o profissio
Educacdo Fisica, ja que a Danca € de suma importancia gahacacdo, melh
qualidade de vida e socializagc&o de seus alunos.

Palavras-chave: Danca; Educacéo Fisica; Académicos.
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EDF

O VOLEIBOL COMO CONTEUDO ESCOLAR DA EDUCACAO FISICA NA
CIDADE DE ARAGUAINA-TO

Max Flavio Lopes Marques (Académico do Cursd.idenciatura em Educacao Fis
do ITPAC);
Roseany Calazans (Orientadora).
E-mail: diplomata_educacaofisik@hotmail.com; roseanycalg@@amsail.com

O objetivo desta pesquisa foi verificar a real a0 sobre a utilizacdo do Volei
como contetudo de ensino nasasutle Educacdo Fisica do Ensino Fundamenti
escolas de Araguaing®. O voleibol € um esporte muito praticado em todmundc
no Brasil pesquisadores afirmam que este € o segesdorte mais praticado.
Voleibol como conteudo escolar ainda apresdifteuldades por parte dos professt
de o tornarem uma modalidade que envolva uma grguaetidade de alunos, por fi
de conhecimento de novas metodologias de ensirm@digagemdo ensino d
Voleibol, os professores muitas vezes ignoram cepediuctivo e social do ensir
dessa modalidade. Araguaina € conhecida como aitiagle que sempre conse(
resultados expressivos nesse esporte em toresiaduais, mas que ultimamente a
de incentivo ao esporte diminuiu bastante a prééssa modalidade em nossa cidade.

Palavras-chave: Educacao Fisica; Voleibol; Esporte.
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EDUCACAO FISICA ADAPTADA PARA ALUNOS PORTADORES DE
NECESSIDADES ESPECIAIS DA CIDADE DE ARAGUAINA-TO

Nilton Janior (Académico do Curso de Educacao &jsic
Allison Vasconcelos (Académico do Curso de Educ&ggica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: niltonjrl6 @hotmail.com.hmhugosesi@yahoo.com.br

Hoje os profissionais de Educac¢éo Fisica, no anasitolar tém procurado desenvo
mais, sa método de ensino, para ter melhor colocacdo €os sonhecimentos,
pratica, e assim dar maior e melhor suporte enmn® os alunos, mas infelizmente «
esforco parte apenas de uma pequena parte dosspoéiis da area. E se tratand
alunos om necessidades especiais, como portadores deo@imdie Down (SD), est
por sua vez requerem uma atencdo redobrada e gaamso ha certa carén
Adotamos 0s seguintes objetivogsBuisar como sdo elaboradas as aulas de ed
fisica para alunos com algum tipo de disturbio mlembmo por exempl@ Sindrom
de Down, em escolas da cidade de Araguaibaervar aulas de turmas g tenha al
com algum distarbio mental, entrevistar professofasscar saber qual a mz
dificuldade encontrada peloprofessores durantes as aulas para portador
deficiéncia mental, observar a capacidade de &sodge aprendizagem do ali
portador de deficiéncia mentakEste estudo caracterizou-snquanto forma
abordagem, qualitativa, enquanto objetivo, explorate procedimentos técnic
bibliografica e de campo. Foi feito entrevistas cosnprofessores graduados, seg
de observacéo da aula, de escolas da rede pusiadtual da cidade de AraguainanC
a observacao das aulas juntamente com as endre@dst 0s professores percebe
que de certa forma h&d um determinado tipo de disteicio, mesmo com a evolu
do processo de ensino e a busca constante pelssanclFoi notavel também (
trabalhando a coordenagdo motora “grossa” e pdspichaja raior controle ment
por parte dos alunos, e com a observacédo dasratkase que para se trabalhar co
inclusdo do grupo e preferivel que se trabalhe jogos cooperativos, pois com jou
competitivos ha um maior descontrole por parte aloeos espsais, pois foi notac
gue a agressividade e uma caracteristica querafesrtitem. @m base nisso poden
dizer o quanto é dificil se trabalhar com alunoggumres de necessidades espe
pois sdo alunos que possuem raciocino mais leatdras comlicacdes que dificulta
a interacdo com os demais, portanto é bastantertampe usar a criatividade p
ministrar uma aula para alunos com necessidadesiagp

Palavras-chave: Inclusdo; Educacéo Fisica; Escola.
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A MUSICALIDADE COMO INSTRUMENTO LUDICO NA ESCOLA
Paulo Henrique Bruno Barbosa (Académico do curdadieacao Fisica do ITPAC);

Edla Odebrecht (Orientadora).
E-mail: pauloh2b@hotmail.com

Este trabalhacujo tema é “A musicalidade como instrumento lUdieo escola” tel
como finalidade mostrar a importancia da musicaawdas de Educacao Fisica, |
como ressaltar que mesma esta presente na videadgacdesde 0 seu nascimento.
trabalho esta dividio em duas partes, sendo a primeira, reservadalpardagem sob
a musicalidade como instrumento de ensino e sagdelcom a vida da crianga. N
mesmo capitulo, abordse também a disciplina Educacdo Fisica e o dis
pedagodgico, a masica comadpia e a contribuicdo da tecnologia para as aél
segunda parte traz a pesquisa realizada e comeuse grocesso, a metodologia ¢
resultados obtidos e por fim, as consideracfessfina

Palavras-chave: Musicalidades; expressao corpgdrabs.
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A EDUCACAO FISICA COMO FATOR DE SOCIABILIDADE DE
ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL

Priscilla Alves de Oliveira (Académica do Cursotthicacdo Fisica do ITPAC);
Laércio Cabral (Orientador).
E-mail: juniorepriscilla@hotmail.com

O objetivo do presente trabalho € conhecer e avalidvel de sociabdade de alunc
do ensino fundamental de duas escolas da cidadeadgiaina -TO, uma privada
outra estadual, com base na observacdo dos prneesdas escolas, de mod
compreender como a disciplina Educacdo Fisica podénar como fator d
sociabilidade dos estudantes. Para tanto, foizaddi uma pesquisa bibliogréafica e |
pesquisa de campo. A pesquisa bibliografica mostjoel a educacdo edar dew
preparar os alunos para a cidadania, e a escotautiéizar todo o conjunto de recur
que possui para cumprir esta missao. Por outrg ddoléncia em ambiente esct
causa prejuizos de diversos tipos, incluindo oscazlaonais para os wos e ¢
financeiros para a escola, pois prédio e mobikasofrem pela violéncia dos alur
Pelas respostas dos professores foi constatadosgalenos cometem agressoes fis
verbais e psicologicas entre si e contra os fudcios. Os professase estd
preocupados com a situacdo e citaram como priscipaiivacoes a negligéncia
pais, a busca de poder pelos alunos, o espiritentidacdo e a indignagcédo cor
professor repressor. As sugestfes dadas pelostdsgesra melhorar a sociabilid.
dos alunos por meio das aulas da disciplin&diecacdo Fisica tém como perspe:
levar o aluno a valorizar, respeitar e desfrutapldealidade, pois esta disciplina esc
€ um recurso valioso para a integracdo entre a®ae® entre diferentes gos sociai
e étnicos. Por isso, recomerskla-as escolas utilizarem o potencial da disci
Educacdo Fisica ndo somente com o fim de desemaid do corpo, mas col
recurso para proporcionar aos jovens beneficiaaisoc

Palavras-chave: Agressividade; Sociabilidade; Eghm#isica.
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O ESPORTE COMO MEIO DE MOTIVACAO NAS AULAS DE EDUCA CAO
FISICA: UM ESTUDO NAS ESCOLAS DA REDE PUBLICA ESTAD UAL E
PARTICULAR DE ENSINO DA CIDADE DE ARAGUAINA-TO

Quezia de Moura Silva (Académica do Curso de Edic&gsica do ITPAC);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: quezia-@hotmail.cofrhugosesi@yahoo.com.br

Com o avanco tecnolégico pode-observar que ha uma diminuicdo da pratic
atividades fisicas, principalmente criancas e joveargp em casa como na escole
alunos acabam deixando ser levado pelo sedentarmsam a maioria do tempo
frente ao computador navegando na internet e uspus eletrbnicos, os atrati
ofereddos pela midia despertam interesses que estdo dEnsimples fato
freqientarem uma escola. Com isso deixam de préitatos saudaveis como a pré
de atividades fisicas/esportivas, sendo esse madesafio do profissional de educe
fisica. Oobjetivo desse estudo foi investigar como os psafisais de Educacao fis
trabalham o contetdo esporte para favorecer o taspeativacional dos escolares
desempenho escolar. Porém, é na escola onde mi&is) seoportunidade de trabal
seu corpotrabalhar as dificuldades em termos de coordenagdtora, habilidade
aspectos fisicos e cognitivos em meio ao convigmas Existem varios fatores ¢
motivam 0s alunos a participarem das aulas de Eéuodaisica, dentre eles o espol
consideradam maior termo de influéncia dos alunos a préats@odiva. Esta pesqui
caracterizou enquanto forma de abordagem, quaditagnquanto objetivo, exploratc
e procedimentos técnicos, bibliografica e de candppesquisa foi realizada em t
escolas d rede publica estadual e trés escolas da redeyparide ensino da cidade
Araguaina¥O através de uma entrevista estruturada paraofsspores graduados
Educacéo Fisica e coordenadores pedagogicos dalasesOnde foi analisado que
professoes trabalham a adaptacéo das regras dos espargefapilitar a participac
de todos e que os alunos que praticam atividagestess tem um bom desempe
escolar tanto na disciplina Educacgéo Fisica corsmn#aias disciplinas trabalhadas |
escola.

Palavras-chave: Educacéao Fisica; Esporte; Motivacao
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Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
EDF

VISAO DOS PAIS E ESCOLARES SOBRE AS ATIVIDADES EXTRAS
CURRICULARES DA DISCIPLINA DE EDUCACAO FISICA NAS ESCO LAS
DE ARAGUAINA-TO

Raimunda Santos Ferreira (Académica do curso de Educacgéo Fisica);
Edla Odebrecht (Orientadora).
E-mail: binasantos 39 @hotmail.coedlaocb@hotmail.com

O presente estudo tenta identificar sedhdulgacdo nos eventos extracurriculares
algumas escolas publicas e privadas na cidade de AraguainaRdi@. iSs(
desenvolveu-se-se uma pesquisa exploratoria de campo com carhtgquanittativ
com abrangéncia descritivo. A populacdo e amostra foram 40 alar@e 9° ano, C
profissionais formados em Educacgdo Fisica e 16 Pais. Foi duilizan questiodrio
contendo perguntas fechadas e abertas. Entre os resultados obtpe@asprimeit
perguntana escola 1 da rede publica 75% dos pais tem sim conhecimentwidiasie:
extracurriculares, ja em outra 100% nao participam daslatigs. Nascola publica
100% dos pais tem conhecimento das atividades extracurricularegidds pelas
escolas, sO que apenas 25% participam. Na escola privaddelylsim conhecimer
das atividades e 100% participam, na escola privada 2 somenterb(brtieeciment
na pergunta dois 25% participam. Queremos constats avidades extracurricula
na educacao fisica podem vir a contribuir de maneira sigtifecna formacgéo glob
do homem, bem como nas relacBes entre a familia e escolaeRuiseditague cor
esse tipo de parceria as interagcdes ocorrem de maneira dnggébeandaca barreir
professor escola-aluno e familia. Para isso ser verdadet@aweito e efetivamer
implantado precisam-se estratégias onde todos os interegsatiasn conhecimer
das atividades extracurriculares que a escola esta desenvolhaad® area esporti
cultural, social e de lazer. S0 assim esta comunidade agi@dpativa, vindo antervir
diretamente e indiretamente nas decisdes da escola, e, pocamitbuindo com
melhora do ensinaprendizagem e com a formacado integral dos educando:
quando a escola, alunos, familia e comunidade trabalham juntas, todos saamd@anh

Palavras-chaves: Atividades extras curriculares; Educac@a;Hsiis.
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Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
EDF

OS MENTOD,OS DE ENSINO APLICADOS PELOS PROFISSIONAIS DE
EDUCACAO FISICA EM ESCOLAS PUBLICAS ESTADUAL DA CID ADE DE
ARAGUAINA — TO: ESPORTE NO AMBIENTE ESCOLAR

Renato Balbino (Académico do Curso de Educacaodjjsi
Ramon Costa (Académica do Curso de Educacao FEisica)
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: ramon.edfisica@hotmail.com

Observamos que os professores buscam estar irargibivos alunos ao esporte, m
falta de material, o nume de alunos por classe, isso vem dificultandcabatho do
professoresa dificuldade deles € muito grande. E que isso@oss ajudar com
ensino futuramente. Sabendo que a pratica espa¥tida grande importancia par
desenvolvimento destes jovens e adolescentes eapasalas de Educacédo Fisi€a
presente trabalho teve como objetivo analisar cqmalessores trabalham con
conteudo esporte em suas aulas de educacao fésmidate de Araguaings, ou sej¢
observar de qual modo os profissienaie Educacdo Fisica trabalham o espor
ambiente escolar da rede publica estadual. teasbalho foi de carater qualitativo, ¢
professores de escolas publica estadual, verifcasdmétodos de ensino de cade
com relacdo ao esporte na escola. Em relacéo sukadns observose que tanto «
professores experientes quanto os professoresantes utilizam as metodolog
tradicionais por serem mais difundidas. No entands, professores inician
enfatizaram o uso de trabalhos em sala de aadictacdo de pesquisas como form
inserir o aluno no universo esportivo. Em relac8oddiculdades, a indisciplina,
tempo reduzido das aulas de educacao fisica,aadalhabilidades motoras dos alu
falta de materiais e um numero grande de@lem cada classe é um fato a ser ci
Constatase entdo que a pratica do esporte coletivo naaseal sendo repensada p
professores, e desenvolvida de forma mais prazerasalusiva, criando assim m
adeptos ao conteudo. Nesse sentido, embora aijglanbéo para se fazer, entenske-
que os professores ja pensam em outros objetivasapducacéo Fisica Escolar, |
além do desenvolvimento motoA Educacdo Fisica como parte integrante
Educacdo, tem uma funcéo social positiva e imptatdd educador na sua pratica €
veiculador de valores. Com relacédo ao esporte @scabe lembrar que seus benefi
fisicos e mentais para as criancas e adolescemtEggm constatados por médic
psicologos e pedagogos, acreditando-se que, @uaaptatica esportiva, estardo se
respeitadas as caracteristicas da fase do desenente na quais as criancas
encontram. O esporte escolar contribui com variggeetos do desenvolvimer
inclusive com a questdo do trabalho em grupo, quar@b & exclusdo, poden
também trabalhar a cooperacdo. Além disso, um t¢etivios da Educacéo Fis
Escolar seria auxiliar na pratica de uma vida atiémn das aulas, fazendo com q:
aluno adote esta pratica ao seu dia-a-dia.

Palavras-chave: Esporte Escolar; Educacgéo Fisicaddegia.

JORNADA
Q——a—) CIENTf%ICA

v 4 do ITPAC

|

31



IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacao Cientifica da FAHESA

Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
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O CONCEITO DE GINASTICA'LABORAL E QUALIDADE DE VIDA NO
TRABALHO PARA OS EMPRESARIOS DA REDE PRIV ADA DA CIDADE DE
ARAGUAINA — TO

Antonia Aline Vieira de Souza (Académica do Cursd=dlucacgéo Fisica);
Marcos Adriano Maia (Académico do Curso de Educ&géca);
Marielson Meneses do Nascimento (Académico do Cidedbducacao Fisica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: alinevs17@gmail.com

A Ginastica Laboral é uma atividade fisica orieatagraticada durante o horario
expediente, visando os beneficios pessoais nolliabBem como objetivo minimiz
0s impactos negativos oriurgldo sedentarismo na vida e na saude do trabaltald
traz grandes beneficios para as empresas, motivo quel essa atividade fisice
estimulada e implantada por diversas organizagddSinastica Laboral € a princij
prevencdo de acidentes rela@dns ao trabalho e o responsavel pela redug
despesas por afastamento médico, melhora a imagenengpresa perante
funcionarios e a sociedade, além de aumentar aifivmthde e a qualidade do traba
O presente estudo teve como objetivo pesquisarncetto de Ginastica dboral «
qualidade de vida no trabalho dos empreséarios deresias privadasla Cidade c
Araguaina. Oestudo caracteriza enquanto forma de abordageafifagiva, enquani
objetivo, exploratorio. Fizeram parte da presergegpisaquatro empresas em (
possuem o programa de Ginastica Laboral e quagméga possuem o prograniar:
resolucdo das questbes propostas foi adotado uirorale observacdo do amt
empresarial, seguido de uma entrevista com o m@t@id da empresa.oRanto, a
observar os locais de trabalho apenas uma empfesec® moveis amamicament
corretos, um PPRA (Plano de Prevencdo a Riscos&tais), plano de saudesegur
de vida. Enquanto as outras empresas fornecem soplano de salde e somenagzp
agueles funcionarios que trabalham a mais de ummar@mpresa. Duranteeatrevist
em relacdo ao conceito de Ginastica Laboral e Qaddi de Vida no Trabalho somente
trés empreséarios souberam respongeem relacdo a preocupagdo com a sauc
redizacdo de projetos para promover o bem estar di@daradores, todos disseran
preocupar, masapenas trés das empresas que possuiam 0 proger@ndstic
Laboral tinham outros projetos de desenvolvimenterno. Apesar de envolver ur
parcela pequendo quantitativo total das empresas privadas dguaina, esta pesqt
nos remete a considerar que projetos, fqrulebates, campanhas sobre a terr
devem ser estimuladoseja pelas instituicdes publicas e ou univergdadra que
assunto se dsemine no interior das empresas de Araguaina, eerda forma pos:
esclarecer aos empresarios locais.

Palavras-chave: Ginastica Laboral; Atividade Fisipaalidade de Vida.
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O TRATO COM A CULTURA NAS ESCOLAS PUBLICAS MUNICIPAIS DA
CIDADE DE ARAGUAINA - TO: A PRAXIS DOS PROFISSIONAIS DE
EDUCACAO FiSICA

Gil Marcos Araujo pereira (Académico do Curso de Educacéo Fisica);
Zélia Oreliano da Costa (Académica do Curso de Educacéo Fisica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: gilmarcos@compositor.com.br

O resgate cultural nas escolas publicas se tornou um grandBo deae o
profissionais de educacédo fisica, tudeoisdevido o grande avanco da tecnol
fazendo com que as criancas e jovens percam sua identidadtal dilimportante nz
deixarmosque 0s nossos valores culturais desaparecam dessa maneicajtéviel «
fato de ver alguns profissionais de educacéao fisica despetalta riquezaque pod
ser explorada de forma criativa em suas aulas. Esta pedgumsaomo objetivo,
observar os métodos utilizados pelos professoesjue se diz respeito ao resgat
cultura em escola da rede publica municipal da cidade de Anagita Tratase de um
pesquisa qualitativa, e desenvolveu-se através de entreeistasos profissionais
area. Em relacdo aos resultados obtidos nessa pesquisa podemos obgeaval
desinteresse por parte de alguns profissioeasnédo trabalhar o resgate cultural
escolas, com o interesse apenas da direcdo da escola erarresgadlores culture
somente em suas respectivas datas comemorativas. Com bassultadagtemos .
certeza de que muitos profissionais de edimdisica ainda podem fazer com
mude essa realidade, entdo cabe ndo sO a direcdo da escolanbéss twiniciativa
dos proprios professoresq interesse e a importancia em ministrar aulas que t
conhecimento sobre valores étnicos, culturais e sociaiswasajue tem por direito
acessibilidade e diversas manifestacdes culturais. Em tudo cema@®divenciar ess:
pesquisa, somos conhecedores deaguprofissionais de educacéo fisica tem a g
capacidade de estar sempre se atualizando, e inovando suas aulas parsogunensias
se mais interessante e participativa, havendo assim uma dgraegeacdo social
cultural entre os alunos.

Palavras-chaves: Educacdao fisica; Cultura; Cidadania.
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A RELACAO DOS METODOS DE ENSINO APLICADOS PELOS
PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FiSICA EM INSTITUICOES PU BLICAS E
PRIVADAS COM AS ABORDAGENS PEDAGOGICAS DA EDUCACAO
FiSICA BRASILEIRA

Samila Murietty Santos da Silva (Académica do Caes&ducacao Fisica);
Luanna Silva Reis (Académica do Curso de Educatscaly;
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: sam_millacat@hotmail.conhugosesi@yahoo.com.br

O presente trabalho académico trata-se de um @rdgtpesquisa diaculdade c
Ciéncias Humanas, Econbmicas e da Saude de AragudtAHESA/ITPACdo curs
de Licenciatura em Educacgédo Fisica da disciplinéotitdogia da Pesquisa Cientil
no qual se baseiam uma busca de resultados sobre os métodos e emicado
pelos profissionais de Educacéo Fisica e as abemdgugedagdgicas litiadas em su
aulas e qual seria o0 motivo de tamanho desintenessgiarte dos alunos parma
desenvolvimento dessas aulbe. inicio dessa pesquisa foram utilizados um rotde
observacao e um roteiro de entrevista para obtaehgsicesultados. Obs@wos que e
duas das trés escolas escolhidas o espaco pawnagéal das aulas era bem amg
adequado para o bom andamento das aulas, os a#sceram muitos e a rela
professor-aluno e aluno-professor era de forma andhde os alunos de certarfz
mostravam grande interesse e preocupacgdo com odesenvolvimento das aul
Quanto as entrevistas realizadas consideramos gjymobessores procuram sen
inovar proporcionando ao aluno a oportunidadeodmar e sugerir algo que po
melhorar, l#gando em conta seus anseios. Estdo sempre seatdaliprocurando fug
da monotonia e ndo deixando que suas aulas sefantiueulantes e desagradaveisl
fim concluimos ao término dessa pesquisa que @gsof moderno procura englc
todos os alummfazendo com que a participacéo seja completiake $0 que os aluno:
gue nado sentem tal interesse ou estimulo paracm ide uma atividade fisica
iniciacdo esportiva. De modo que se esse estimibofor buscado desde as séries
inicias o aluno podera de certa forma se acomodar @ sedentarismo enxerge
atividades fisicas apenas como recreacdo e brinasdendo acatando para <
importancia de exercicios fisicos ou atividadesreaivas planejadas. Cabe
professor informar e projetar dksa iniciagdo escolar que atividade fisica platzef
um fator importante e fundamental para saude figicaental influenciando em |
desenvolvimento promissor do ser humano.

Palavras-chavevétodos; Inovar; Interesse.
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INICIACAO AO BASQUETEBOL NO CONTEXTO ESCOLAR

Marqueza G Santos (Académica do Curso de Educdsi@a)-
Maria Darlete N Silva (Académica do Curso de Edaod€isica);
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: marquezas@hotmail.com

O objetivo deste projeto foi descrever e ampliarcoshecimentos das atividades
contexto escolar, na disciplina de basquetebol,eseolas publicas estaduais
Araguaina e Wanderlandia-TO. A iniciagdo esportilea crancas vem sendo u
preocupacdo constante de muitos autores, como taraljgroducdo de conhecimel
principalmente que possam oferecer subsidios tedgara uma melhor intervgo d
profissional nesta area. Igualmente, refletir asnés tradicionais & abordagem ¢
ensino de jogos; a aprendizagem das habilidadesrasabasicas do jogo, compreel
o melhor método de ensino e quais as habilidadésrasonecessarias para este esj
foram os objetivos deste estudo. Sabemos que aceesuma tarefacmplexa, qu
requer do profissional 0 dominio de um conjuntocdehecimentos ou competént
como, por exemplo: o conhecimento do conteudo, h@timento de estratégias
conhecimento do aluno, sdo elementos fundamerdasdsgpestruturacdo das aulasgee
competéncia pessoal para o ensino. Esta pesquisaragteriza enquanto forma
abordagem, qualitativa, enquanto objetivo, exploiat e procedimentos técnic
bibliografica e de campoA coleta de dados foi realizada através de ente=
estrutuadas, sendo entrevistados trés professores graleadd=ducacdo Fisica.
analise de dados concluse-que os professores trabalham as metodologiasgiacac
do basquetebol e visam principalmente exerciciagm pp desenvolvimento ¢
fundamentos b&wos, através de atividades recreativas, com oggitipde aprimorar .
habilidades: fisicas, social e cognitiva. As difitades que observamos que
professores tém ocorre pelo fato da preferénciaidnal” dos alunos pelo futebol,
virtude disto ageles, apresentar certa resisténcia e ainda adqueatfalta de espe
fisico e material adequado para a pratica espofi@aobservado também que aqueles
professores que sdo bem capacitados e com totahidonl disciplina enseguer
resolver esta questéo de forma habilidosa.

Palavras-chaves: Educacao Fisica; Esporte na E8asdquetebol.
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PORTADORES DE NECESSIDADES ESPECIAIS
NO ENSINO REGULAR

Gabriela Barjud (Académica do Curso de Educacdodjijs
Hugo Martins Teixeira (Orientador).
E-mail: gabybarjud@hotmail.comhugosesi@yahho.com.br

Infelizmente sabemos que nem todas as escolas m&@garadas para receber o a
portador de uma deficiéncia, e por muitas vezegumns professores ndo se sel
preparados para atender adequadamente cessi@ades daqueles alunos e tan
porque os alunos que néo tem deficiéncia ndo faraparados sobre como aceita
brincar com os colegas com deficiéndiéas para que a crianga seja verdadeirar
incluida nas aulas de Educacéo Fisica, ndo bastaresmesmo lugar e participar
algumas atividades, ela tem que fazer parte doogeyparticipar de todas as ativida
mesmo que seja com a ajuda do professor ou desatmlegas, sO que essa hao |
transforma-se em supre protecdo, pois ao invadgibuir, vai dificultar o proces
de inclusdo. Partindo deste principio, este estigl@ como objetivo erificar ¢
processo de inclusdo do aluno deficiente nas aildasducacéo fisica, analisanc
processo para a inclusdo do aluno portador dei@etia nas aulas propostas, alér
analisar a relevancia das atividades propostasymagaintegracao social. Tratse-d
uma pesquisa de origem qualitatidesenvolvida por meio de uma entrevista con
professor de uma escola da zona norte de Araguaif@, os resultados analisa
mostraram que a inclusdo nas escolas de ensindarggué uma realidade, [3oi
baseando-se em pesquisas temos clareza de quissipnal de Eduacéo Fisica pot
ser uma alternativa para a inclusdo social na ascbsevando aulas praticas
educacao fisica na escola, € notavel que o codts@lunos considerados “normai
os deficientes, € naturafio tendo nenhuma super protecao, assim comatastcom
pessoas normais, eles executam as atividades paspogamente com todos os outl
se relacionam bem e ndo se sentem excluidos em mmragum. Mais € cla
sabemos que essa realidade ndo estd em todasokss,esabe a nos profissionais
Educacao fisica nos qualificarmos para recebermsessealunos, jéamente com
corpo docente da escola tornarmos essa inclusaceahdade em todas as escola
ensino regular.

Palavras-chave: Inclusdo; Educacéo Fisica; Poegadbtr Necessidades Especiais.
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, EDUCAGAO FiSICA E FILOSOFIA:
METODO DE FORMAGAO SOCIO-EDUCACIONAL DOS ESCOLARES

Ricardo Kendy Kishibe (Académico do Curso de Licatoca em Educacao Fisica);
Roseany Calazans (Orientadora).
Email: ricardusmalkavius@hotmail.com

A presente pesquisa veio apresentar a contribwjgéa Educacédo Fisica e a Filos
trazem como beneficio para a formacgéo sédoeacional dos alunos criancas e jo\
A realizacdo da pesquisa ocorreu nas esceddaduais CEM Paulo Freire e C
Castelo Branco (polivalente), sendo a populacéooslfas) dos primeiros, segundos
terceires ano das respectivas escolas contando ainda pani@pacao dois professo
de Educacéo Fisica e dois de Filosofia. A Edacd€isica ndo é uma ciéncia, cc
propde a matriz cientifica, mas uma area de conmfetds relativos a cultura corpc
de movimento, que sistematiza e critica conheciosecientificos e filosoéficos, rece
e envia demandas a prética, as ciéncias eoadfid. Concebemos a Educacéo F
como um campo dinamico de pesquisa e reflexdor@sgmas e as questdes emer
da pratica, e sua articulagdo vem a constituir yrablematica que questiona
ciéncias e a Filosofia. O trabalho vem a mostramportancia das disciplinas
Educacao Fisica e Filosofia para a formacao e ionesto sécioeducacional, alem
averiguar como as duas disciplinas podem contrgmipara 0 mesmo objetivo.

Palavras-chavdzducacéo Fisica; Filosofia; Formacéo socio-eduaatio
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RAZOES E MOTIVOS DO AFASTAMENTO DOS ALUNOS DAS AULA S DE
EDUCACAO FISICA

Tatyane Fonseca Cardoso (Académica do Curso deaEdéisica ITPAC);
Romolo Falcdo Marbé& (Orientador).
E-mail: tatycardosol3@hotmail.com

A Educacdo Fisica dentro do aml&nescolar deve se preocupar cor
desenvolvimento integral dos alunos, consideramais sivangos motores, cognitiy
sociais e afetivos. Segundo Goncalves (1994), eagdio fisica escolar € compreen
como a préatica sistematica de atividades fisicgsoréivas ou ludicasA qualidade de
aulas de educacao fisica escolar depende de umntorge fatores que podem e
relacionados aos recursos financeiros das Ingigsiccompeténcia pedagogica
professores, entre outros. Contudo, tais fatordemanterferir na motivagao, intere
e participacdo dos alunos nas aulas de educagén fierando um quadro onde mt
vezes 0s alunos ndo se sentem atraidos pelas Qupasfessor tem que buscabe
guais os interresses dos alunos, procuraeneler a sociedade em que eles «
inseridos, procurar chegar préximo a realidade alagos e permitir a participag
deles no planejamento das aulas pode ser alteasgidra solucionar os problemas
a Educacdo Fisica enfrenta. O planejamento gyaaitivo tem inUmeras vantage
incluindo, os niveis satisfatorios da participagdmotivacdo dos alunos nas ativida
valorizagdo da Educacgéo Fisica dentro da escoleelgsr e pela direcdo e, o n
importante, a possibilidade dos alunos se expmssdace ao carater participativo
proposta. [a evidente a importancia da opinido dos alunosiegenvolvimento ¢
projeto pedagogico da aula de Educacdo Fisicaqaaa adesédo futura a ativid
fisica seja maior e com mais consciéncia. Os algostam das aulas de Educe
Fisica, mas ndo a consideram importante. Esse atanmento pode estar acontece
pelo fato dos alunos ndo verem significado nassalgaEducacéo Fisica, ou seja, a
de contextualizacdo dos contetdos transmitidos justificar o porqué dos alunos r
a considerarem importante. Bducacao Fisica necessita de modificacdes. Otway,
conteudos dos programas e as metodologias presesaravistos e reformulados, a
de valorizar a importancia da disciplina dentrcadiente escolar e ter um signific:
para os alunos. Essa mudanca pode ocorrer a gartimomento que se construl
organizar o corpo de conhecimento proprio da diseipe quando nos professores
Educacao Fisica, aceitarmos que a opinido e ipagéio dos alunos no processt
planejamento é importante para desenvolvimentdp tdas aulas como dos prop
alunos.

Palavras-chave: Aulas; Educacéo Fisica; Escolares.
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INCIDENCIA DA SINDROME DE BURNOUT EM PROFESSORES DO CURSO
DE EDUCACAO FISICA DO ITPAC

Thaminne Barbosa Rodrigues (Académica do cursadded€ao Fisica);
Mércio Gouvéa (Orientador).
E-mail: thaminnerodrigues@gmail.commarciogouv@yahoo.com.br

O presente estudo tratse- de identificar se ha ou ndo a incidéncia dar&imel di
Burnout entre os Professores do Curso de Educats@icaFdo ITPAC. Para iss
desenvolvelse uma pesquisa exploratéria de campo com caratentitptivo
descritivo, na qualoi utilizado um teste que evidencia a incidéngrateés dimensor
da sindrome: exaustdo emocional, despersonalizac@volvimento pessoal
trabalho. Participou da pesquisa uma amostra de @8%dos professores do cui
Burnout atinge principalmeattrabalhadores da area da satide e educac&o.nile
como um esgotamento fisico e mental que esta diegie ligado a vida profissior
Os resultados evidenciaram que embora ndo existeadeira significativa a incidén
da sindrome, deve-se consateque esta evolui de maneira gradativa. E imptetgu
se desenvolva medidas que previnam esse mal dppamgeque assim se preze ti
pela salude do professor quanto pelo rendimentastéduicdo de uma forma geil
Contudo é fundamental que mamsguisas sejam realizadas nesta instituicdo p&
se acompanhe esse processo preventivo visandadapmlide vida ao professo
consequentemente melhor desenvolvimento na forndiséente do curso de Educa
Fisica do Instituto Tocantinense Presidente Ant@ados.

Palavras-chave: Educacéo Fisica; Professores;daiedie Burnout.
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O FUTSAL COMO VEICULO NA FORMAQAO COGNITIVA DOS ALU NOS
Wilson Filho Santos Matos (Académico do curso dedadao Fisica);

Edla Odebrecht (Orientadora).
E-mail: edlacb@hotmail.com

Este estudo analisa os beneficios que a préticlutdal pode propiciana vida do
alunos, observando os aspectos cognitivos que rafialltados diretamente con
esporte. Sabemos que a pratica de atividade fisica trazeslpara o desenvolvime
do sujeito no lado pessoalrgelectual, além, de melhorar o nivel de quakddd vide
Logo, tornase interessante verificar a real relevancia doscase cognitivos
aprendizagem nas aulas de Educacdo Fisica, e cdamsopedem auxiliar ni
desenvolvimentos motores. A cognicdo apurada anplipoder de compreensao,
raciocinio e atencdaumentando as possibilidades de abordagens neapdatiespor
escolar, tornando-se cada vez mais criatvdutsal se destaca devido a facilidad
como se pode trabalhar, devido isso o jafjoge as criancas e adolescentes de
maneira peculiar, expondo seus desafios e obsgauboqual lhe permite uma conc
integral, capaz de permitir a vivéncia de elemeotagmitivos e afetivos.

Palavras-chave: Educacéo Fisica; Futsal; Formaygiotiva.
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EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NO EJA:
ESPORTE X ATIVIDADES LUDICAS

Wugledson Lopes Pereira (Académico de Licenciaord&ducacao Fisica);
Ismar Edmar Lino Balasso (Orientador).
E-mail: wugledson51@hotmail.com

O presente trabalho vem a mostrar a importanciediecacao Fisica Escolar na E
sendo o mesmo utilizando como ferramenta comparale/ pesquisa 0s esportes
atividades ludicas, onde os alunos por suas exp@E€ mostram quais sao
atividades fisicas que melhor se adaptam paralas praticasalém de observar qu
sdo as atividades mais aceitas pelos alunos éceerdf qual é a faixa etaria dos all
da Escola Estadual José Luiz Siqueira na cidad¥atederlandia-TO. A EJA necessi
de uma atencédo especial deviddiferenca de idades encontrada entre os alunsis;
0 professor necessita de uma capacitacdo especalppder trabalhar com todos
alunos, sem que haja evasaointervencdo pedagogica da educacéo fisica rioo
EJA deve contemplar, ao mesmo tempo, um saber éapen saber sobre esse s
fazer, o necesséario equilibrio entre a identidadsespal e a identidade socia
consideracado da subjetividade, a tarefa de medmsigdtnolica, o sentido e significa
do mover-seQ trabalho vem a ser uma experiéncia didatica dac&gio Fisica I
ensino EJA, observando falhas e acertos que podemesovados e compreendi
através da convivéncia direta com a escola, professalunos e a verdadeira realic
escolar.

Palavras-chavdzducacéo Fisica; EJA; Esporte; Atividade Ludica.
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NECESSIDADE DA MICCAO DAS ACADEI\N/IICAS DE ENFERMAGEM NO
AMBITO HOSPITALAR: PROMOCAQO BASICA A SAUDE

Ana Marinho Machado (Académica do Curso de Enfeemado ITPAC);
Rosana Borges Soares (Académica do Curso de Emgermdo ITPAC);
Candice Cristiane Barros Santana Novaes (Orierdador
E-mail: bakanna87 @hotmail.cgreana_borges@hotmail.com
candicecrato@hotmail.com

Os Habitos de eliminacdo urindria sdo de necessidad®dis os seres humanc
precisam ser satisfeitos. Este estudo objetioniribuir para a promocao da saude
académicas de enfermagem em relacdo aos habitommnais em ambito hospitalar
identificar os fatores que podem impedi-las deoibanheiro quando senteprimeirc
desejo miccional. A pesquisa de natureza quantitgtiea foi realizadaatravés de u
questionario aplicado em sala de aula na Instibudg Ensino, onde participaradg
estudates do curso de graduacéo de enfermagem do dUpeid ITPAC/FAHESA c
Araguaina-TO. Os resultados demonstraram 6U& das pesquisadas raram
dirigemse ao banheiro quando sentem o primeiro desejaanalc durante o esté(
hospitalar, e 19 % nunca; 66% referem que a IntecltA Trato Urinario (ITU)é ¢
principal problema que ocorre ao se negligenciarimeiro desejo de micca®3%
afirmam que sua necessidade fisiologica de elirfimagsical tem sido negligenciada
e que os principais fatoresegas privam de realizar sua miccdo no ambito halg)
sao: 38% os procedimentos a serem realizados ea3@%rsado ao banheiro oferec
A aplicacdo de uma estratégia educatbrade foi abordado a importancia do
miccional e o auto cuidado em relagdo ao mesmaobua sensilizacdo e mudang
de habitos que interferiam na saude das académiassim contribuir nprevencao c
doencas, como a infec¢do urinaria, trazendo medides que elas alcancass umi
melhor qualidade de vida.

Palavras-chaveAcadémicas de Enfermagem; Miccao; Promocéo a Saude.
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PACIENTES FORA DE POSSIBILIDADES TERAPEUTICAS: NECE SSIDADES
E EXPECTATIVAS. UMA ABORDAGEM BIBLIOGRAFICA

Angélica de Faria Ribeiro (Académica do Curso dizEmagem);
Izabel Cristina Queiroz (Académica do Curso de Enégem);
Allison Barros Santana (Orientador).
E-mail: Angelicafariaribeiro@hotmail.corbelzinhacg@hotmail.com
allisonbarros3@hotmail.com

Os cuidados paliativos surgiram para se opor anti@sizacdo no cuidar de paciel
fora de possibilidades terapéuticas. Essa filosoBhAusca a esséncia humi
valorizando o individuo e as peculiaridades, respeitando sempre sua autonQs
principais objetivos desse estudo foram conhecerpmscipais necessidades
expectativas de pacientes fora de possibilidadegpéaticas, conhecer 0 process:
comunicacao da equipe de enfermagerasses pacientes, buscar as intervencge
enfermagem frente as necessidades e expectatiggsadentes fora de possibilida
terapéuticas e conhecer o des/preparo da equipafdanagem perante a morte.
realizado um estudo bibliografico de caratlescritivo e exploratorio, com aborday
predominantemente qualitativa, através de artigm#titicos coletados na Base Virt
de Artigos em Saude (SCIELO, LILACS e MEDLINE), ribg e revistas publicac
entre 2002 e 2009. As publicacbes foram sehexlas mediante analise prévia
conteudo e relagdo direta com a tematica propAsaaalise dos dados foi feita atra
da tabulacédo de bibliografias mélecionadas para melhor visualizacéo e interyie
dos dados. Os resultados indicaram que 70%adaps foram encontrados na Bas
Dados da SCIELO. A maioria das publicacbes (45,4%grreram em 2007, on
79,4% foram editadas em S&o Paulo. O materialdgidfico mais utilizado foram
artigos publicados em revistas (41,4%), seguido g@igos virtuais e livros. /
metodologia que prevaleceu entre as publicacbesafdiibliografica qualitativ
denotando uma pesquisa maior em livros, artigosvistas, relacionados a temat
assim como a busca a subjetividade, percepcde8es.dentre os selltados comul
ressaltase que os cuidados paliativos melhoram a qualidadada dos pacientes f
de possibilidades terapéuticas, através de boardoagdo e atos multiprofissionais
valorizem a autonomia do paciente e oferecam ggpRemlogico esocioespiritual, onc
esses cuidados devem estender aos familiares gessentes. Apesar da enferma
ser uma peca fundamental nos cuidados paliativosase que a maioria d
profissionais estdo despreparados para lidar cracéies relacionadasnaorte e ac
cuidados paliativos, devido a falta de uma disegpliurante a formacéo académica
aborde tais temas. Nesse contexto,sezecessario uma politica nacional que tra
essa teméatica, a fim de incentivar instituicfes refigsionais de alde a busc
conhecimentos e técnicas especificas que favoregamtendimento especializad
individualizado ao ser que vivencia o momento inggasua vida, que é a sua finitude.

Palavras-chave: Pacientes fora de possibilidadegpéeticas; Cuidados paliativos;
Enfermagem.
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PERCEPQAO DE MULHERES SOBRE O EXAME PREVENTIVO DO
CANCER DE COLO DE UTERO (PCCU) NO BAIRRO ARAGUAINA SUL

Ariane Neves Marinho (Académica do Curso de Enfermagem);
Flavia Adriana Ferreira (Académica do Curso de Enfermagem);
Ruth Diniz Braga de Souza (Orientadora).
E-mail: ariane_iza@hotmail.conflaviajunior2009@hotmail.com

Embora o Brasil tenha sido um dos primeiros paises no mundo a introdezme
preventivopara a deteccéo precoce do cancer de colo uterino, esta dodimsacse
um seério problema de salde publica. O Tocantiesaabrdo com informacdes
Instituto Nacional do Cancer (2009ggistrou em 2008 a segunda maior incidé
dege mal com 27,03 casos para cada 100.000 mulheres, sendo que no B
representa a terceira causa de morte entre a populacao fei@imjunapode ser evitac
através da realizagdo de uexame conhecido popularmente como o examn
Papanicolaou, sendo este, indolor, barato e eficaz. eala-uma pesquisa de natu
bibliogréafica, exploratéria e descritiva, com abordagem qualigatva Este estuc
objetivou identificar os principais motivos referidos pelas mefhepara a ni
realizacdo do exame preventivo no setor AraguainaPadiciparam do estudo atra
de um formulario contendo 20 perguntd8) mulheres residentes no bairro Aragt
Sul. Através da analise dos dados constatamos que 72% das easvistlizaram
exame em algum momento de sua vida sexual e reprodutiva e 28% nunca replizaram
alegarem nado apresentar nenhum sintoma que as preocupassem. Comnglejesia
mulheressado conscientes da importancia e finalidade do mesmo, porém néao
como método de rastreamento dancer de colo uterino, e sim como um e
complementar para diagnosticar afec¢des ginecologicas.

Palavras-chave: Cancer; Mulheres; Exame.
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INDICE DA SINDROME DE BURNOUT NOS ENFERMEIROS
DO HOSPITAL REGIONAL DE ARAGUAINA/TO

Dénia Rodrigues Chagas (Académica do curso de iaafgm);
Alexandre Modesto Braune (Orientador).
E-mail: denia_enf@hotmail.conalexandre @itpac.br

O homem contemporaneo, colocado diante do exercieiondiltiplas funcde
pressionado por diferentes exigéncias e bombardeadmformacgdes aceleradas (
muitas vezes, ultrapas® O ritmo organico, necessita desenvolver o sdanpia
adaptativo, libertando-se de antigos habitos a dien integrarse nesse univer:
configurado por diferentes realidadéssa evolucao leva a necessidade de uma
compreensao do significado do trabalho na vidamdlviduo, apartir de situago
particulares,inscritas no mundo multiforme do trabalho, até widraensdo maic
atingindo a esfera macrossocial. Este trabalho enodiza onivel de estresse ¢
enfermeiros do Hospital Regional daaile de Araguaina/TO de acordo com a €
de Maslach, objetivando descrever as caractegst@aenfermeiros, para Sindrome
Burnout, que atuam no Hospital Regional da cidasldiguaina/TO¢om relacéo ¢
variaveis demograficas e a escala de Maslagtesjuisa constitui um estudo de ca
bibliografico, de natureza exploratdria, com abgeta quantigualitativa, que visc
avaliar a sindrome de Bournut, ocasionada pelasefmtdesencadeantes, frente
enfermeiros do Hospital de Referéncias de Araguafhd&nfermagem,no Brasil
atravessa um periodde mudanca relativamente grande, do paradigmaatbaoite
benevolente que até entdo estava associado a figueafermeiro, que se repercuase
praticas cotidianas exercitadas dentro dos hospifaipartir desse conceito, udos
resultados que merece destague neste trabalho pogese afirmar que no Hospi
Regional de Araguaina vérios trabalhadores séo etaos pela Sindromge Burnout
Este dado foi evidenciado pelos resultados enatwdraas subescalas do Inventério,
nas quais 46,15% dos enfermeiros da amostraujéitos) apresentavam Desg
Emocional moderado enquanto que 38,46% apresentBeapersonalizacdonoderad
(5 sujeitos). Considerando que a correlacdo essaseduas escalas é de 0,52, sade-
supor que o total de enfermeiros @presentem problemas relacionados ao fend
de Burnout pode ser ainda maior, visto que essas slibescalas sao independeries.
indices de enfermeiros acometidos por alguma aasrdides da Sindrome Barnou
decorrem de altos niveis de tensdo no trabafjum, por sua vez, conduzen
inadequadas atitudes de enfrentamento das situagdégivas e,consequentemen
aumentam o grau de tensdo, produzindo uma sens@cdimstracdo pessoalume
relacdo circular. Ao final deste trabalho destsgaa importancia de que
imprescindivel que se consiga delimitar algunsréstaque possam ser considEa
preditivos da Sindrome.

Palavras-chave: Enfermeiros; Sindrome de BurndrgsS§
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A II\JFLUENCIA DA TERAPIA NUTRICIONAL EM PACIENTES
ONCOLOGICOS SOB A OTICA DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE DE UM
HOSPITAL PUBLICO DE ARAGUAINA

Daianne Grasielle Leite Viana (Académica do Cues&nfermagem);
Janaina Ribeiro da Silva (Académica do Curso derBrd#gem);
Candice Cristiane Barros Santana Novaes (Orierdaador
E-mail: daygrasielle@hotmail.conanarsilva@hotmail.com

O cancer é visto como umagde problema de saude publica, onde no Brasstamativa
para o ano de 2008, bem como para 2009, revelano@preera 466.730 casos novos
cancer, no qual os tipos mais incidentes, com @xcdQ cancer de pele ndo melanoma
0s canceres de ptasa e de pulméo, no sexo masculino, e os canderesama e de cc
do utero, no sexo feminino. Em virtude do alto ¢edile cancer detectado anualment
Brasil e consequentemente do aumento da desnuteip@alvendo essa patologia, ¢
pesquisa teveomo objetivo conhecer a influéncia da terapia oigmial nos pacient
oncologicos sob a oGtica da equipe multiprofissia®alm hospital publico de Araguaina —
TO, por meio da analise de uma entrevista, soboeriecimento e experiéncias
sujeitos dgpesquisa acerca do assunto abordado, onde os mésm@m confrontados cc
a literatura. A Ultima citada, ressalta a imporidra utilizacdo de um suporte nutricic
nesses pacientes, todavia em alguns casos coesssta&mprego, pelo fato de favorece
crescimento tumoral. Apesar de existirem essas@ansias, foi observado apos o térn
da pesquisa, que a nutricdo nos pacientes oncokgide suma importancia, uma vez

a desnutricdo protéico caldrica € constantementeseptada durante watamento dc
mesmos, onde a equipe multiprofissional desenvalve papel relevante dentro de
contexto, por contribuir diretamente para a recagis desses pacientes.

Palavras-chave: Cancer; Equipe multiprofissionakrigao.
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ENTEROPARASITOSES DE VEICULACAO H[DRICA EM CRIANCAS DA
COMUNIDADE ILHA DE SAO JOSE

Danilo Alves Aquino (Académico de Enfermagem ITPAC)
Tatianne Comin Cardoso (Orientadora).
E-mail: dandanilo-@hotmail.com; anne.tati@gmail.com

Cerca de 80% de todas as doencas que acometemises @ desenvolvimel
provém de agua de ma qualidade, ou do mau uso damané\s doencas parasita
tém sua relevancia em detrimewk® mortalidade resultante e pela frequéncia cor
produzem déficits organicos, sendo um dos pringifsiores debilitantes da populac
além de associarese frequentemente a quadros de diarréia cronicaseutticac
comprometendo assim, o desenvokito fisico e intelectual, particularmente
faixas etérias mais jovens da populacle infec¢Bes intestinais por parasitas
relacdo com os padrdes inadequados de higieney semabitacdo e o pedbmicilio os
locais que oferecam maiores risco de contaminaQapresete trabalho traz con
objetivo nvestigar elementos do cotidiano que contribuaetaie indiretamente par
aumento da susceptibilidade individual e coletive wmesenvolvimento d
enteroparasitoses de veiculagdo hidrica em criatg@a®munidaddha de Sao Joseé.
escolha pela comunidade ribeirinha, além de estarada no critério de ser tradiciol
também se deu pela sensibilizacdo a percepcéo algséa e isolamento geograi
destas criancas denotado entre outros pelasildfides de transporte entre 0os nuc
rurais que estéo situados ao longo do rio; e assetale de suporte de servigos sa
e de saude, revelando grupo que apresenta umadela@nda de atencdo a saltke
estudo trata-se de uma pesquisa fenomeiaddo tipo descritivo/explicativo, cc
abordagem quali-quantitativo utilizande-a técnica de pesquisa de campo, volta
criangas residentes na llha de Sdo José no muniéBabaculand. De acordo co
os dados da Secretaria Municipal de Saud®naunidade Ilha de Sdo José € comj
por 324 (trezentos e vinte e quatro) moradoresjcene destes, 51 (cinqienta e
sdo criancas do sexo masculino e 57 (cinqientated de sexo feminino (SN
Babaculandia, 2009). Fizeram parte deste estudazeuoiiancas com faixa etéria er
0 e 14 anos, e um dos respectivos responsaveisuj@isos participantes da pesq!
foram 15 criangas de ambos os sexos sendo 60%xdons&sculino e 40% do se
feminino. “A fim de responder as questbes norteagloioram desveladas du
categorias centras: “salde e cidadania sob a dbcaireito”, “ interpretacdo
processo saude doenca sob a 6tica do ribeirinhgjagro sub-categoria®or qués
Tratamentos dispensados, Mecanismos de protecdacd@ecom o cotidiam Este
identificaram elementos que permitiram delineacdsada cultura do ribeirinho ¢
balizam suas préticas, determinando a interpretdgdarocesso saude doenca. Ne
saude € concebida ainda dentro da interpretac@lerajm-ecoldgica. Assim comade
auséncia da correlacdo pelos moradores de: sagdeargn direito e direito enqual
exercicio de cidadania.

Palavras- chaves: Enfermagem; Saude; Verminoses.
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DIFICULDADES RELATADAS PELOS ACADEMICOS DE ENFERMAG EM
NO ATENDIMENTO EM PARADA CARDIORRESPIRATORIA NO AMB ITO
HOSPITALAR

Flavia Maura Chagas Moreira de Lima Coelho (Acadérdio curso de Enfermagem);
Alexandre Modesto Braune (Orientador).
E-mail: flaviamaura7 @hotmail.com.palexandre@itpac.br

A parada cardiorrespiratéria tem sinénimo de megara alguns académicos
Enfermagem, por ndo sentirem-peeparados para tal acdo, que requer raj
eficiéncia e principalmente conhecimento cientifieohabilidades técnica pare
desempenho do atendimento. Quando estes requisitisos, ndo se adéquam co
embasamento que os académicos de Enfermagemartivao longo de sua v
académica, questiorse de como este futuro profissional encarara eatliante des
dificil situacéo, sendo ele o lider da sua equipetgra de delegar as atividades de
membro. A enfermagem é uma profissado cujo caettecacional € indiscutivel dev
a suas acdes que necessitam de embasamento teético/ O preparo do estude
em trabalhador estd embasado no processo educatigoira apelar para <
inteligéncia, convergindo-o para o desenvolvimed# capacidadale observaca
convivio, cooperacédo, deciséo, reflexdo e acéao téue como principio o proces
educativo. Este trabalho tém como objetivo verifigaais as dificuldades relata
pelos académicos de enfermagem frente a uma pesad@rrespiratoria. Tratse di
uma pesquisa bibliografica de campo, com caratseriti@o e exploratério, tendo ul
abordagem quantjualitativa. Através desta pesquisa foi possivaetgleer que a mai
porcentagem dos académicos de enfermagem ndo @mseruma parac
cardiarespiratéria e declaram em suas dificuldades s&ww, pois nao tinl
conhecimento suficiente, porém quando questionagaecachava do ensino, decla
gue o ensino era bom, entretanto a maior propatQd&gesquisados ndo faz nenh
atualizacdo sobre tema. Sobre a reflexdo que deve ser feita sabfermaca
profissional em conjunto com as modificacdes doonséculo, impbe aos professc
nao ignorar as necessidades de ajuste com estemm&ivg que ira exigir do forman
caracteristicas baseadaa movacdo. Pois formar profissionais voltados apea
teorias que ndo se contrapde com a realidade é amiiscado.

Palavras-chave: Académicos de enfermagem; Paradhorcespiratéria; Proces:
educativo.
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O CONHECIMENTO DE UMA POPULACAO SOBRE COMO AGIR DIA NTE
DE UMA PARADA CARDIORRESPIRATORIA NO DOMICILIO

Gilmara Cruz e Silva e Patricia Maria de Paulo Vaselws (Académicas do Curso de
Bacharel em Enfermagem);
Zilene do Socorro Santa Brigida da Silva (Orientafio
E-mail: zilbrigida@hotmail.com

A parada cardiorrespiratoria é definida como aagEss subita da circulacao sistérr
desencadeando uma parada cardiaca, estando asud#égada dauséncia de ativida
respiratoria. No Brasil as doencas do aparelhailait@rio sdo as principais causa:s
morte (32%), seguidas de causas externas (15%neaj#asias (15%). Ja na Eurc
nos Estados Unidos da América (EUA) e no Canadgajngipal @usa de morte €
parada cardiaca subita (PCS). A incidéncia da paxatdiaca vem aumental
progressivamente em paises industrializados, seladassociada ao envelheciment
populacdo. Conforme dados epidemioldgicos da Se@eMunicipal de Saudeps
acidentes por causas externas na cidade de Aragub@® no ano de 2008, ocorrer
atingindo, principalmente, entre as idades de 20 anos (38 casos), logo em seg
as idades de 30 a 39 anos (23 casos), sendo adgstt04 casos em sua totadld. E
importante iniciar a RCP mesmo nas situacdes dalaiem especial no atendime
préhospitalar, onde o socorrista inexperiente ndo dewsiderar a palpacao do pt
como condicdo para iniciar RCP, uma vez que a thithabilidade pode causané
falsa percepcéo positiva ou negativa e consequenterama maior demora para ini
as manobras. O estudo é de natureza quangualitativa, estudo de cam
bibliografica, exploratoria e de ac&o. ApOs a apodo pelo Comité de Etica e Pesql
foi realizada a pesquisa de campo utilizasdade um Formulario Estruturado conte
08 guestdes objetivas, subjetivas e mistas quadiatado em amostra de 58 pes:
residentes do Bairro Sdo Jodo do municipio de Axiagy no més de outubrc
novembro de2009, a fim de responder o problema da pesqu@aekdenciado gt
38% dos pesquisados encontragnna faixa etaria de 20 a 23 anos, sendo 60%xo
feminino, 60% disseram que nao saberiam identifitaa PCR, 36% nao saberiar
que fazer diante de W@nPCR, e que 36% nunca obtiveram informactes deGfe
Com a investigacao cientifica percelsmugque o conhecimento de uma determi
populacdo em ambiente domiciliar ndo atende a selzele exigida de assistér
bésica para suporte de vida, devidoa&éncia de informacdes e principalments
treinamento de primeiros socorros. Foi realizadacaddo em saude com

pesquisados, com o objetivo de familiari@ad-com as técnicas e prioridades
atendimento de ressuscitacdo cardiopulmonar, t@otornalos capazes para agir

uma situacéo de emergéncia.

Palavrasshave: Ambiente Domiciliar; Parada Cardiorrespiiatd Ressuscitaci
Cardio- Pulmonar.
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ATUA(;A'O DAS MONITORAS DE UMA CRECHE PUBLICA DE
ARAGUAINA NOS ACIDENTES COM CRIANCAS DE 2 a 5 ANOS

Amanda Brogin e Herika Sinara Gomes Feit@ssadémicas do Curso de Bacharel
Enfermagem);
Zilene do Socorro Santa Brigida da Silva (Orientaio
E-mail: zilbrigida@hotmail.com

Diante das condi¢cBes socioecondmicas de grande ganpopulacdo, a crianca pre
ir para as creches ou bercarios muito cedo. A palakeche é derada da palav
francesa que significa manjedoura. A partir do dendos acidentes infantis, o mel
modo de combater esse agravo é a prevencgdo, pdiEme do acontecimento des
acidentes uma atitude de urgéncia/emergéncia é&peasavel para uma ethol
recuperacdo da crianca acidentada ou até mesnmeseryscdo da sua vidaentre o
cuidados oferecidos as criancas estdo os primegosrros no caso de acidente:
creche, cuidados no quais exigem conhecimentos édricas e procedimen
especificos, que muitas vezes inexistem na formalgio educadorasy que pod
comprometer a situacdo da crianca nesses caseyolsp com a pesquisa contrik
para a reducdo de complicacdes decorrentes dedfakasisténcia adequada, por |
das monitorg, para com os acidentes envolvendo criancas maecréd pesquisa f
realizada em uma creche publica de Araguaina, apfsovacio peloomité de Etica
Pesquisa, nos meses de setembro a outubro de2@@3quisa foi de natureza quanti-
qualitativa, exploratéria e de agdo, com a pawdigp del7 cuidadoras, sendo
professoras e 7 assistentes. Os dados foram olatido®s de um questionaadim de
responder @ problema de pesquisa, qual seria a atuacao dasonas de uma crec
publica frente aos acidentes com criancas de are8? Os resultados foradiante d
acidentes contriancas na creche 34% presta 0s primeiros sacertenta acalmal
vitima, 88% nunca fizeram um treinamento préviorsaicidentes, 23% encaminha
atendimento médicorianca perdendo sangue e 100% das pesquisadaarasveiu
ndo h& material de primeiros socorros na crech@awir da realizacdo do estu
verificou-se que o desempenho das cuidadoras em relacaoréanot® dos acidente!
pautado no seu conhecinterpopular, em experiéncias pessoais e vivéncigsdyric
cotidiano da creche, visto que ndo houve uma aggiirsolida desses saberes ao |
de sua formacao. Foi aplicado um treinamento degios SOCOrros para as monit
com base nos dados relatados.

Palavras-chave: Creche; Criancas; Monitoras.
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DESMAME PRECOCE: )
FATORES QUE CONTRIBUEM PARA QUE A MAE PRATIQUE ESTA AGAO

Isa Maria Borges Barnabé (Académica do Curso deraigem do ITPAC);
Simone Leandro Matos da Silva (Académica do CuesBrdermagem do ITPAC);
Ruth Diniz Braga de Souza (Orientadora).
E-mail: ysaborges83@hotmail.commonileandro@hotmail.com
rdinizbraga@hotmail.com

O desmame precec a interrupcéo do aleitamento materno ao paities do lacten
haver completado seis meses de vida, independardecisdo ser materna ou néo,
motivo de tal interrupcadJm processo normal a partir dos seis meses dequiaiado
bebé precisa conhecer novos alimentos. Este edbidmealizado através deme
pesquisa acao, exploratoria, bibliografica, deseritom abordagem quajuantitative
realizada em outubro de 2009, no Centro de SaudeyA@aldino da SilveBairro Sa
Joao, Araguaina-TO. Cujo obijetivo identificar os fatores que contribuem para q
mae realize o Desmame Precoce, no Municipio de Afagu— TO, bem como:
descrever fatores socioculturais que levam a pratec desmame precocanalisar &
informacgdes que as maes possuem sobre o aleitamentas vantagenspnhecer ¢
dificuldades que as mées encontram no aleitamé&at@ isso foram entrevistadas
mulheres em fase de lactagcdo. Utilizou-se comotaotle dados unformuléric
estruturado contendo questdes objetivas e sulgelidtos fatores que sdo causads
do desmame precoce sao vistos no nosso cotidiano,@falta de informacéo ger:
muitas vezes pela baixa escolaridade e idade da owdeo a estética devide
modernidade e cobranca social, acompanhadéadaisiades encontradas nos alime
alternativos. Contudo o fato das mées terem quanatttrabalho e os tabus quantc
“leite fraco” ou “pouco leite” evidenciam fatoresl@vantes e incentivadoraspratici
do desmame precoce.

Palavras-chave: Aleitamento; Desmame Precoce; Maes.

JORNADA
CIENTIFICA

do ITPAC

51



IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacao Cientifica da FAHESA

Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
ENF

FATORES QUE INTERFEREM NA REALIZACAO DO AUTOEXAME D AS
MAMAS EM MULHERES RESIDENTES DE UM BAIRRO EM ARAGUA INA —
TOCANTINS

Mariane Moura de Sousa (Académica do Curso de Eafggm do ITPAC);
Rosane Dias Carneiro Araujo (Académica do Curs@rdermagem do ITPAC);
Zilene do Socorro Santa Brigida da Silva (Orientaio
E-mail: marynfermagem@hotmail.comosanediasc@gmail.com
zilbrigida@hotmail.com.br

A palavra cancer representa um conjunto de maig0fepatologias que tem co
caracteristica comum um processo de crescimentrdiggdo de células anormais
diferentes partes do ongamo, podendo ocorrer em qualquer idade. (OLIVEI&
GOMES, 2008, p. 525)A neoplasia da mama é o segundo tipo de cancer
frequente no mundo e 0 mais comum no sexo femirnaptivo de grande temor
sociedade em geral principalmente nas mulhemsgecorréncia do elevado indice
morbimortalidade e de mutilagdo, com comprometimeda autoestima e
desenvolvimento social de quem € por ele acomefldautoexame das mamas (AE
€ um método barato, sem risco, e serve para detectancer de mam Quando ¢
nodosidades sédo descobertas em estagio inicialmniehor probabilidade de sobrev
em longo prazoO AEM deve ser realizado pela propria mulher, uemem cada mé
apos o periodo da menstruagéo para que ela cosbegorpo além de hayeéambén
a deteccdo de pequenas mudancas nas propriedadas fios seios, diminuindo, as
a probabilidade de metastases e aumentando a gtzbdavmesmeSegundo o Institu
Nacional do Cancer (INCA), o Tocantins tem uma tagtimada de 16,22 ca parz
cada 100.000 mulheres no ano de 2(D8.acordo com informacdes da Vigilar
Epidemiolégica de Araguaina, tiveram 15 casos owmafilos de cancer de mame
periodo de 2007 a 2008. O estudo caracterizou+se goiantigualitativo, exploratoric
bibliografico, de campo, descritivo e de a¢éo. Aposravagao pelo Comité de Etic
Pesquisa, foi realizada a pesquisa de campo utlazse de um Formuléario Estruture
contendo 13 questdes abertas, fechadas e mistdsiqamicado para uma amostra
60 mulheregesidentes no Bairro S&o Jodo, no més de seteanbububro de 2009,
fim de responder ao problema de pesquisa que é salder quais os fatores |
interferem na realizacdo do autoexame das mamasdda caréncia do incentivo
realizacdo do autoexame das mamas nas mulherasgastas, decidiu-se rezdir umi
oficina com os Agentes Comunitarios de Saude (AC&)) o djetivo de incentivar
pratica regular do autoexame das mamas nas mukwerestudo.

Palavras-chave: Autoexame das mamas; Cancer de r@amsgientizagao.
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LONGEVIDADE COM QUALIDADE:
O ENFRENTAMENTO DO CLIMATERIO POR MULHERES DE
DIFERENTES GRAUS DE INSTRUCAO

Fernanda Alves Martins Coelho (Académica do Cues&mnfermagem do ITPAC);
Gabriela Ramos Mollo (Académica do Curso de Enfgenado ITPAC);
Alexandre Modesto Braune (Orientador).
E-mail: nandamarts@hotmail.cqmabmollo@hotmail.coralexandre @itpac.br

O climatério comega quando acontecem pasneiras transformacdes fisioldgi
consequentes da depreciacdo hormonal ovari@nam conjunto de manifestac
organicas e psiquicas, podendo também ser achado adim da vida reprodutiv
Estudos comprovam que mulbesr que tém acesso as informacfes a respe
climatério enfrentam melhor este periodo. Esteattabtem como objetivo compare
vivéncia de mulheres em idades de 45 a 65 emwsdiferentes graus de instrucac
enfrentamento do periodo climatérico.gialidade de vida no climatério parece
influenciada tanto por fatores bioldgicos ligadoshgoestrogenismo, como por fatc
sécio-culturais e psicologico®d compreensdo deste trabalho podera contribu
atuacdo dos profissionais de saude com ema¥ que vivenciam este peric
conhecendo o meio social no qual ela esta insegidatervindo de acordo com s
particularidades. Este trabalho tra@-de uma pesquisa de campo, do tipo desc
bibliografica, de natureza qualitativa, atravésagbcacdo de formulario de pesqt
contendo 7 perguntas objetivas e 4 subjetivas dadtgpara as mulheres cadade d
45 a 65 anos, do Nivel Médio e Superior no Bairém Sodo — Araguainal©,
compreendendo que mulheres neste periodo ficam semisives, sentem divers
sintomas como depressao, calores, ressecamentalatjminuicdo do desejo sexlt
dor nas articulagdes e outros, entdo percebenmealgumas mulheres passam por
periodo sem saber 0 que esta acontecendo comrpeupay falta @ informacao. Enté
vé —se a necessidade de mais acompanhamafdaonacgdes pelos profissionais
saude tanto Meédicos como Enfermeirgsara evitar possiveis complicacfe
proporcionar uma maior qualidade de vida para cesasemulheres que estdo endela
avancada.

Palavras-chave: Climatério; Grau de instrucao; iQadé de vida.
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EXISTENCIA DE PESSOAS COM ESCLEROSE MULTIPLA EM UM
MUNICIPIO DO ESTADO DO TOCANTINS

Catarina Alexandre Lima e Silva (Académica do Culesd&nfermagem);
Débora Regina Madruga de Vargas (Orientadora).
E-mails: catarina_alsOl@hotmail.cqmevargasburns@hotmail.com

O estudo objetiva verifican existéncia de pessoas com diagnostico de Ese
Multipla (EM) no municipio de Araguaina - TO acompadas nos consultorios
meédicos particulares, resultando no levantamentondmero de portadoresic
municipio pelo fato da pesquisa ser realizada comeédicos neurologistague atual
no mesmo municipio. A EM uma doenca neurolégicaicede progressiva do sisne
nervoso central, de etiologia desconhecida e érégeincerta também conhecida cc
“doenca de mil faces” caracteriza- pela ocorréncia de pequenas placa
desmielinizacdo da substancia branca do nervo ajptiérebro, medula espinha
também po exacerbacbes e remissdes dos sintomas duranieso da enfermida
(DRUCKER, 2007). A patologia possui um prognostitteersificado com lesdes ¢
podem evoluir com rapidez incapacitando o cliente imicio da vida adulta
provocando a morte em meses logo depois das @steigbes dos primeiros sintol
(GOMES, 2007)0Os dados foram levantados através de um instruntmoleta ¢
dados em forma de formulario aplicados em hor&iamtas previamente agende
com o0s sujeitos do estudo. Assim a hipdtewrteadora da pesquisa pode
confirmada, pela obtencédda prevaléncia da Esclerose Mdltipla no municipé
Araguaina¥O que é de 6,7/100.000, que nos conduz a uma mpéxlialéncia, numer
expressivos para uma patologia tdo pouco menciorfadaartir dese momento
possivel inferir a enfermagem e a enfermaaa discussdes fazendo emergir o0 cuic
atencéo, participagédo, dedicacgao, informacao etgqp@s de servicos a comunids
informacdes essas que podem ajudar inclusive rgnadico precoce da doengu
repercute no prognoéstic@ profissional de Enfermagem deve aumentar o ctinfig
cliente com massagens e banhos relaxantes, orientdiente e a familia sobre
evolugao cronica da EM, enfatizar sobre a necedsida se evitar estresggeccoes
fadiga, aléem de manter a independéncia desenvalveadas maneiras de realiza
atividades diarias, informar sobre a necessidadantg dieta nutritiva e equilibra
havendo a precisdo de se evitar a constipacaotimaespromover estabdade
emocional, regular o nivel de atividade pela taleid prevenir a fadiga com exercit
fisicos diarios e periodos regulares de repougornrar ao cliente que exacerbag
sdo imprevisiveis, exigindo adaptacfes fisicas ecemais do estilo de da do
portadores; sendo inumeros cuidados de enfermagem que devem ser dispenae
portador de EM.

Palavras-chave: Esclerose Mdltipla; Enfermagem dlegistas.
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MUSICOTERAPIA COMO QUALIDADE DE VIDA PRA OS PROFISS IONAIS
DA SAUDE DE UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE EM ARAGUAIN A-TO

Eden Samuel Maracaipes Milhomem (Académico do alesenfermagem);
Higor Emanuel de Oliveira Carmo (Académico do culsdEnfermagem);
Débora Regina Madruga de Vargas (Orientadora).
E-mails:edensamuel@hotmail.commigoremanuel@hotmail.cgm
devargasburns@hotmail.com

Diante da busca de uma melhor pratica assistemgiptocesso saudienca, a musi
vem sendo utilizada como terapia alternativa nolaiop de pessoas doentes fisic
mentalmente, promovendo conforto, relaxamentowoatia dor. Visando a sua grar
diversidade na promocao da saude, a musicoterapiause Util no auxilio & sau
humanaEste estudo foi realizado na Unidade Basica deesAudny Galdino da Sily
no municipio de Araguaina/TO no periodo de seterabnmvembo de 2009, com
objetivo de promover o conforto e relaxamento easr@rofissionais de saude da U
Trata-se de uma pesquisa bibliografica, descrédiexploratéria com abordagem quali-
quantitativa. O estudo envolveu 22 servidores dadade, como tédcos di
enfermagem, enfermeiros, médicos, cirurgides destisauxiliares de consultor
dentarios (ACD), farmacéutico, auxiliares de sawicgerais e, assistent
administrativo.As sessfes musicais ocorreram por uma semanaidedenos dad:
foram dtidos por meio de entrevista através de formudaaiplicados antes e apo:s
audicbes musicais, determinando a analise e d&tudss efeitos fisioldgicos
psicologicos ocorridos entre os servidores na UBtrépia mostroge positiva quan
aos objévos propostos de levar a musica ao ambiente ataltio dos servidores
saude, verificar a influéncia da musica sobre osmmos, assim, proporcionar
reducao do estresse, reducdo da ansiedade, relsboamental e corporal, descontra
e entretenimento, melhora nas relacdes interpes&anelhora da auto-estimAs
iImplementagGes musicais ocorridas durante o expeddos servidores da UBS Avi
Galdino obtiveram efeitos satisfatorios, evidenciador relatos e comentar
observados pelos formularios aplicados aos sujddaggesquisad muasica que outro
era considerada um dos maiores entretenimentosrdartidade, hoje esta inclusa e
um dos maiores beneficios aderidos ao resgatebiitagio da saudéd musicoterapi
na assisténcia de enfeagem vem desenvolvendo efeitos positivos e dedeg
relevancia, apesar de ser uma atividade que est@yeo, merece o desenvolvime
de pesquisas para aprofundarmos nossos conhecgnento

Palavras-chavdEnfermagem; Musicoterapia; Servidores.
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MEDITACAO:
MEDIDA TERAPEUTICA PARA ALIVIAR O STRESS DOS ACADEM ICOS
DE ENFERMAGEM DO 8° PERIODO, DE UMA INSTITUICAO DE ENSINO
SUPERIOR, NO ANO DE 2009

Emanuelle Barbosa Lira (Académica do Curso de Brdgem);
Lais Parredo Cunha (Académica do Curso de Enfemjage
Débora Regina Madruga de Vargas (Orientadora).
E-mailmanuzinha_lira@hotmail.conaisparreao@hotmail.cqm
devargasburns@hotmail.com

O estudo apresentado tram-de uma pesquisa de cunho quantitativo, bibficgr
explorddrio e de agdo com o intuito de verificar se aapexr Alternativa de Sau
Meditacdo é eficaz para amenizar os efeitos desstres académicos do 8° period
Enfermagem de uma Instituicdo de Ensino Superidgkrdguaina¥O, no ano de 20C
As Terapias Alternativas de Saude, que podemosi@griteaquicomo as técnicas q
visam a assisténcia ao individuo, seja na preversgd® no tratamento, considerarao-
sob um ponto de vista holistico, um complexo corgoH@espirito vém sendo cada
mais difundidas Os motivos do crescimento desses tratamentosdedde os alt
custos e dos efeitos invasivos no organismo désntentos convencionais até a fo
indiferente como uma parcela dos profissionais @@ &le saldéém mantido se
relacionamento comsopacientes. A medida que estudos vém comprovansok
eficacia, algumas dessas terapias passaram acsetivadas pela OMS e a partir
Resolucdo 197/97 foram instituidas no Brasdmo especialidade da Enfermag
Existem hoje inUmeras Terapias Alternativas paranas variados tipoge doenca
dentre elas a Meditacdo, que tem seus efeitosarm#rao do stress, promovenane
reducdo no metabolismo e um relaxamento fisico atahee nos pareceu a mi
indicada para combater seus sintomas n@sl@uicos do ultimo ano do curso
Enfermagem. Esse periodo costuma ser marcado peladade e angustias pe
provacdes e incertezas, 0 que acaba levando oéraicad a um estado de streBar:
tanto realizamos uma oficina de Meditagcdo com aeasiémicosio 8° periodo do cur
de Enfermagem e ao final de cinco dias consecutiegsraticas meditativas diarits
aplicada uma entrevista com cinco questbes semit@stdas, cujaanalise nc
possibilitou constatar a possivel eficacia da Me@did no cmbate ao stress
académicos, bem como incentivar a acreditacdo eapibs Alternativas de Salde
sua utilizacao pelos enfermeiros como importantafeenta do cuidar.

Palavras-chave: Meditacdo; Enfermagem; Terapiasdtivas de Saude
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O IMPACTO DA COLOSTOMIA NA AUTOIMAGEM DO PACIENTE
ESTOMIZADO

Kenya Marlla da Silva Goncalves Veloso (Académic&dirso de Enfermagem do
ITPAC);
Vanessa Lima Prado (Académica do Curso de Enfemmalgel TPAC);
Débora Regina Madruga de Vargas (Orientador).
E-mail: kenya.marlla@hotmail.conwvanessa_prado7@hotmail.com
devargasburns@hotmail.com

O paciente colostomizado é uma pessoa que necessélizar um processo cirlrg
no qual se faz uma abertura na parede do abdémardesviar a eliminacéo intesti
podendo ser temporaria ou permanente. A caradtaridgésses pacientes é a perd
continéncia intestinal, resultando em saida constdate eliminacdes intestinais p
estoma, levando ao uso continuo de uma bolsa dstoatia. A sociedade em (
vivemos venera a beleza e a perfeicdo. A colost@énapactante na vida de qualc
individuo acarretando consequéncias que se refletem fevendes aspectos, entre
o0 biopsicosocial e o espiritual sendo a alterac@o aditoestima relacionado
autoimagem uma das mais importantes. Diante dissahecer qual a visdo que
paciente colostormado tem de si, quais 0s seus anseios e dificiddadie extren
relevancia para a orientacdo da assisténcia denesadem em todas as etapas
cuidado prestado a esse cliente. O impacto quéoatomia suscita no cliente pode
minimizado com uma aisténcia de enfermagem adequada que deve serdaiok
momento que for indicado a confeccdo da colostoreendo imprescindivel
planejamento da assisténcia em todas as etapasribalg operatério se estende
também até o pos-alta no domicilio doiinduo. Uma assisténcia adequada minir
as consequeéncias biopsicossociais decorrentedaiiarnia, desenvolve as habilida
de autocuidado e facilita 0 processo de reabilitaé&tudo de natureza exploratc
descritiva e acdo de abordagem qualitatirealizado no domicilio do suje
previamente agendada com o auxilio dos Agentes Goanos de Saude de s
respectivas Unidades Basicas de Saude no muniépiraguainaFO, no periodo ¢
setembro a outubro de 2009. Os dados foram cokefaaloentrevista senaistruturad:
gravadas, transcritas na integra e examinadas deganalise de prosa. For
entrevistados sujeitos de ambos 0s sexos, faixia e@mpreendida entre 30 e 75 a
e estudando media de 01 a 05 anos de educacad.f@Qomeluiuse com a fala des¢
sujeitos que a sua autoimagem foi impactada dewadexperiéncia de ter ul
colostomia conduzindos a um sentimento de resignacao e tristeza, enetegavejar
na colostomia a chance de viver. Porém a intensidadses sentimentosliéerenciad
entre eles, indicando que a assisténcia de enfemmadeve ser individualizac
respeitando as peculiaridades de cada cliente nparmizar os sofrimentos e facilita
reabilitacdo.

Palavras-chave: Assisténcia de Enfermagem; Aute@magolostomia.
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MODELOS EDUCACIONAIS UTILIZADOS PELAS EQUIPES DO PA CS/PSF
NO SISTEMA HIPERDIA NAS U.B.S DE ARAGUAINA-TO

Gleisiane Ribeiro de Araujo Silva (Académica dosoule Enfermagem);
Maria Deucione dos Santos (Académica do Curso derBafyem);
Enfermeiro Alexandre Modesto Braune (Orientador).
E-mail: gleissy@bol.com.hideucione_14@hotmail.cgm
alexandre@itpac.br

O reconhecimento das a¢cfes da equipe multiprofissao Sistema igerdia, enquan
educadores em saude contribuem diretamente paraltzona da assisténcia e
qualidade de vida das pessoas com diagnostico deefes mellitus e Hipertens
Arterial, a partir d andlise dos fatores que interferem diretamentaubacuidado ta
como questbes sociais, econdmicas e ambientaispaegso de educac@m saud
favorece nasuperacao dessas dificuldades e é importantefloéninia da manifestag
para as mudancas nbabitos de vida e na aderéncia ao tratamento.céltes de ur
modelo educacional, bem como o planejamento dmersipartir da pesquisa |
necessidades dos clientes do Programa Hiperdiajiseassao junto com a equipe
Hiperdia, é fundamental paracanquista dos objetivos do plano de ensino, mhisa
nao é somente mudar o estilo de vida, destes elieetlucar ées$pertar autonorr
dando a eles a oportunidade de escolher seu tmt@ameeus habitos de vi
despertando neles o desejo de realizar agOes decaidado adequadas. Objetiveu-
descrever as praticas educativas realizadas pejagpes multiprofissionais
PACS/PSF que trabalham com o programa Hiperdi&dJds. Fizeram parte do estt
14 profissionais, sendo 8 enfermeiros, 2 mexsli@ 4 dentistas. Os resulta
demonstram que a maior parte dos profissionaigaitiomo praticas educativas vis
domiciliares com 26,4% e palestras com 24,5% dapostas e como mod
educacional utilizam o tradicional, evidenciand@ gueducacédem saude nas U.B
constitui numa pratica reprodutora da ideologiaseovadora e que se orientam |
reforcar mecanismos de controle de mentes e capasés do simples repasse
informacgdes. Diante do exposto, podemos dizer quipjaeno profissioais de saude
necessarioeconhecer nosso papel de educadores em saudensagpos as formas
conduzir o processo educativo. Buscando estar jdatoliente, elaborando planos
ensino em que envolvam as necessidades, conheosnemtdos dos clierggpara qu
ele se sinta respeitado aceito e acolhido no ssmopkrapéutico resgatando o ser
do verdadeiro processo de educacdo em saude n@s tqdas ensinam e toc
aprendem.

Palavras-chave: Educag¢do em Saude; Hiperdia; Mdttkloacional.
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TROMBOSE VENOSA PROFUNDA COM ENFOQUE NA TERAPEUTICA
PROFILATICA

Alexandra Myris dos Santd@sruz (Académica do Curso de Farmacia do ITPAC);
Kenia Pereira Silva (Académica do Curso de Farndxid PAC);
Christianne Bonamigo de Lima (orientadora)
E-mail: alexandra.sacr@hotmail.cokeniap.silva@hotmail.com
chrisbonamigo@hotmail.com

O presente estudmnsiste em um levantamento bibliografico sobrembrase Venos
Profunda com enfoque na terapéutica profilaticajeoforam utilizadas referénc
encontradas no acervo bibliografico da biblioteodrtstituto Tocantinenses Preside
Anténio Carlos — ITPR& e artigos indexados em base de dados, revisatfidas
sites que enfatizam bem este tema, editados a plartiano de 1996 a 2008.
Trombose Venosa Profunda (TVP) é uma doenca compeienciosa que pode tre
sérias complicacdes quando néo tratada de forndaerémdequada. Caracteremapel.
formacédo de um trombo definido como um agregadsague coagulado contel
plaquetas, fibrina e elementos celulares encarcsraténtro da luz de um va
resultante da alteracédo no equilibrio normas existe entre 0 mecanismo da hemos
e seus controles. Para que o sistema circulatdnicidne corretamente ha uma séri
mecanismos que mantém o sangue no estado fluidodim compartimento vascul
permitindo uma perfusdo adequada para todsstecidos do organismo. Es
mecanismos sdo chamados de sistema hemostaticoco®@onentes desse sistem:
plaguetas, 0os vasos sanguineos, o fator de voeéld, os fatores da coagulacac
anticoagulantes naturais e o sistema fibrinolit@episodio trombotico, ocorre quar
ha uma alteracdo ou descontrole do sistema heincost&eja ele hereditario
adquirido. A fisiopatologia da TVP consiste compier quais mecanismos dao ori
a formacao de trombos no interior dos vasos saagsirin 1856, Virchow lancou
bases fisiopatoldgicas da trombose e descreveuendmienos determinantes
alteracbes responsaveis pelos sinais e sintomastedsticos, dos diferentes qua
clinicos desta patologia, sendo eles: lesdo enaotalteracéd do fluxo sanguineo
hipercoagulabilidade. O diagndstico da TVP baseianos exames fisicos
laboratoriais. Atualmente o tratamento administrads pacientes com TVP, se
mediante o0 uso de métodos farmacologicos e métodosfarmacoldgicos. O maio
objetivo do tratamento da TVP e aliviar os sintoragsidos da doenga, evitar
recidiva e a ocorréncia de Embolia Pulmonar e delrSime Posrombdtica (SPT
Visando a melhoria de vida dos pacientes, o farotmcetem um papel fundamer
voltado & aencédo farmacéutica na profilaxia da TVP e resawermproblems
relacionados aos medicamentos.

Palavras-chave: Hemostasia; Trombo; Trombose Veno$anda.
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ANEMIA FALCIFORME, SUAS PRINCIPAIS COMPLICACOESE O
TRATAMENTO

Anne Katherinne S. L. Lima (Académica do Curso daracia do ITPAC);
Gislene Rocha Dias Candido (Académica do Curscadeé&cia do ITPAC);
Christianne Bonamigo de Lima (orientadora)
E-mail: katherinne-lima@hotmail.congi_natura@hotmail.com
chrisbonamigo@hotmail.com

O presente estudo cost® em um levantamento bibliografico sobre a An
Falciforme com enfoque nas principais complicacéeso tratamento, onde for.
utilizadas referéncias encontradas no acervo fidfaco do Instituto Tocantiner
Presidente Antonio Carlos — ITPAC e gos indexados em base de dados, re
cientificas e sites que enfatizam bem este tenitaded a partir do ano de 2000 a 2!
Também chamada de drepanocitose, siclemia ou felcean Anemia Falciformr
representa a enfermidade hereditaria mais preteatenmundo. Esta doencga surgiu
paises do centroeste africano, da india e do leste da Asia, héacee 50 a 100 n
anos, entre os periodos paleolitico e mesolitiaan& doenga com heranca autosso
recessiva, secundaria a uma mutacao, transff;ma hemoglobina normal (HbA)
hemoglobina falciforme (HbS). Em 1956, ficou caesicedo que a doenca
ocasionada por uma alteracdo na molécula da hebioglonde h& substituicdo
acido glutamico pela valina na cadeia beta, damilgerm ao condéo de doeng
molecular. Os eritrécitos cujo conteudo predomieant hemoglobina S assumem
condi¢des de hipoxia, forma semelhante a de unta fedai o nome falciforme. ¢
complicacbes ocasionadas nessa doenca derivamandiete da anormalide
molecular representada pela presenca da hemogl&ima cadeia df-globina. O
pacientes falcémicos apresentardo no decorrerddanvanifestacdes caracterizadas
dois fenbmenos principais: o da oclusédo vascullrspgiobulos vermelhos seguida
infarto nos diversos tecidos e 6rgdos, e o da hsen@ibnica e seus mecanisn
compensadores. A ocorréncia de vaslusdes, principalmente em pequenos v
representa o evento fisiopatolégico determinanterigem da grande maioria dos sil
e sintomas presentes no quadro clinico destesmpesjdais cmo: infecgdes virais «
bacterianas, sindrome toracica aguda, sequesténgsy priapismo, insuficiéncia rel
aguda, acidente vascular cerebral, entre outrogrdiilaxia das complicacoes
indispensavel para uma evolucdo menos desfavoosdivel pra os individuc
portadores da anemia falciforme. As principais fsnde tratamento séo as transfu
sanguineas, exsanguineotransfusdo, quelante dg faedroxiuréia e transplante
medula 6ssea, todos baseados nas complicacdegnigadalciformeEntendemos qt
o atendimento basico ao paciente falcémico requefispionais informados e cc
conhecimento amplo sobre a doenca e suas com@gapara que possam auili
nesse atendimento, por esse motivo, o farmacéwtico papel fundamental ne
atendimento ao paciente.

Palavras-chave: Anemia Falciforme; Falcizacdo; Hdatiiga S.
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VAGINOSE BACTERIANA EM GESTANTES

Daniel Batista S. Silva (Académico do Curso de Rain);
Raiane Passos Parente (Académica do Curso de Faymac
Taciana Diniz dos Santos (Académica do Curso dedea);
Silvana Matrtins Pedrosa (Orientadora).
E-mail: daniel_fbi@hotmail.copraiannefarm@yahoo.com,br
tacianadiniz_@hotmail.cormartins-sil@hotmail.com

A Vaginose Bacteriana definida como uma sindrome polimicrobiana, ceraad:
pelo aumento da secrecao vaginal sem sinais @gamnatdo clinica, notavel ausénci
leucécitos e substituicdo dos lactobagilpor organismos anaerdbios. O pres
trabalho tratase de uma revisao bibliografica, com o objetivadémtificar as possive
complicacbes obstétricas resultantes da VaginoseteBana (VB), tendo con
objetivos secundarios, citar as bactérias envadvita VB, descrever os fatoresequ
predispdem a infeccéo e elucidar a importancia @agio Farmacéutica eragiente
com Vaginose Bacteriana. Varios organismos podemdsmtificadosna Vaginos
Bacteriana, dentre eles, Gardnerella vaginalis (aismrequente), Mycoplasm
Bacteroides, Peptostreptococcus e MobiluncOs. eventos que desencadeial
Vaginose Bacteriana ainda nao estdo totalmentetifidados, masprovavelment:
incluem fatores intrinsecos e extrinsecos queaattar pH vaginal, tornando-o alcalino.
A Vaginose Bacteriana tem sido relacionada com meato do risco de divers
complicacbes obstétricas, tais como ruptura pramatle membranas amniotic
abortamento espontéaneo, trabalho de parto prematoremamnionite, infecgbes
transcorrer da gestacdo e pods-parto, e baixo pesmeaEmnato. Diversos estud
sugerem a real necessidade do diagnostico e @mneato corretos da VB na gestacéo
pois 0s mesmos poderdo trazer muitos beneficias paadde das parturientes e
recém-n#os, cuja prematuridade implica em elevada morlatidade, além de u
tempo maior de internacio com elevados gastosthtsps. E importante ressaltar

o profissional farmacéutico deve estar apto a esma as causas do corrimento vag
as pacientes, diferenciando a Vaginose Bacterianauttos fatores queodem caus
leucorréia, auxiliand@s no tratamento adequado, em especial, das peEigegtante
visto que as complicacdes mais severas desta gaci@o obstétricas.

Palavras-chave: Gardnerella vaginalis; Gestantagindse Bacteriana.
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RESISTENCIA MICROBIANA PELA AUTOMEDICACAO DE
ANTIBIOTICOS

Grazziela da Silva Vieira (Académica do Curso derféaia do ITPAC);
Missiane Milhomens Bezerra (Académica do CursoatenBcia do ITPAC);
Renato Antonio Campos Freire (Orientador).
E-mail: grazzielav@hotmail.commissiane.bezerra@gmail.com
racfreire@hotmail.com

Demonstrar o risco imente provocado pela automedicacdo irresponsav
antibioticos capazes de induzir no desenvolvimendo resisténcia microbiana.
resisténcia microbiana refese- a cepas de microorganismos que sdo capa.
multiplicar-se em presenca de concentrac@srdimicrobianos mais altas do qu
que provém de doses terapéuticas dadas a humaxese@volvimento de resisténc
um fendmeno bioldgico natural que se seguiu adogao de agentes antimicrobia
na pratica clinica. O uso desmedido e irraciatedses agentes tem contribuido pi
aumento deste problema. As taxas de resisténdenvémcalmente na dependéncie
consumo, especifico de antimicrobianos por cadéuitgo ou servigo. O fator de ris
mais importante é a exposicao repetida aeotracdes de antimicrobianos abaix
adequado. Isso ocorre porque concentracdes sgbtiaiim antimicrobiano exerc
pressédo seletiva sobre a populacéo de bactérmasrsadicdas. Automedicacao € ul
forma comum de auto-atencdo a saude, consistiodconsumo de um produto col
objetivo de tratar ou aliviar sintomas ou doenga€gbidos, ou mesmo de promov
saude, independentemente da prescricdo profissiBaah tal, podem ser utilizac
medicamentos industrializados ou remédios caseWasas sdo as maneiras d
automedicacdo ser praticada: adquirir o medicamesgim receita, compartilt
remeédios com outros membros da familia ou do dradcial e utilizar sobras
prescricdes, reutilizar antigas receitas e desaumar prescricdo pragsional
prolongando ou interrompendo precocemente a dosagem periodo de tem
indicados na receita. O farmacéutico € o profisdide saude com o melhor perfil g
a conducdo de todas as acbes destinadas a mellioaaesso e promoc¢ao do
racioral dos medicamentos. Tendo um papel fundamentdiat@mento de qualqt
patologia em que seja necessaria a aplicacdo deamdata medicamentosa.

Palavras-chave: Atencdo Farmacéutica; Antibidtico; Dispensacdo Raéutica;
Resisténcia Bacteriana; Uso Racional de Medicarsento
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ATRIBUICOES DO FARMACEUTICO NO SISTEMA DE DISTRIBUI CAO
DE MEDICAMENTOS POR DOSE UNITARIA NAS UNIDADES
HOSPITALARES

José de Ribamar Ferreira de Araujo e Josias Madta&iva Filho
(Académicos do curso de Farmacia Generalista dAC)P
Patricia Oliveira Vellano (Orientadora).
E-mail: ffillho@yahoo.com.brribanet _100@hotmail.com
vellanogabi@hotmail.com

Ha tempos os farmacéuticos hospitalares tém prdourdgegrarse a equipe de sal
com o proposito de contribuir para a melhoria dalidade da assisténcia prestad
paciente. O sistema de Distribuicdo/DispensacaMeldicamentos por Dose Unité
pelas péprias caracteristicas torna isso possivel. Ogipars profissionais envolvid
com o0 processo de distribuicdo/dispensacdo de araditos nos hospitais séc
meédicos, os farmacéuticos e a equipe de enfermafenbjetivo geral desta pesqt
foi descever as desvantagens da auséncia do profissiomahdautico no sistema
distribuicdo de medicamentos por dose unitariaunatades hospitalares, abordand
vantagens garantidas na presenca do mesmo ndstaasi® como objetivo especif
abordar s tipos de sistemas de dispensacao de medicaneefiosionamento com
vantagens e desvantagem®m a presenca ou a participacao do farmacéuaboac
profissional qualificado neste processo inovadissim foi realizada uma pesqt
bibliografica de ceater exploratério descritivo de acdo, onde fobetado inicialment
um fluxograma tedrico do SDMDU e a descricdo daspat do mesmo,
conseqientemente os objetivos e metas do sistetnavéd da aplicacdo de
sistematizacdo foram possiveis apontar os pontgsitimes entendidos como
processos e elementos com impacto critico sobreualidgde do sistema.
levantamento e analise dos dados demonstraranagiatdo farmacéutico nas unide
hospitalares, com enfoque na importancia da suauggio no processo de dispense
de medicamentos que, tem como finalidade a promqy&vencdo e recuperacac
saude do ser humano. Desta forma, o Sistema dermiapdo de Medicacdo em C
Unitaria (SDMDU), é adotado nas instituicbes h@daies com a pposta de otimiz
o trabalho dos profissionais e reduzir custos, @end farmacéutico hospita
responsavel pela diluicdo, preparo e identificad@medicamentos.

Palavra-chave: Atribuicdes Farmacéuticas; Disp&itsdgose Unitaria.
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HPV:
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DAS INFECCOES ANOGENITAIS

Leticia Yagui Sousa Teixeira (Académica do Curséaenacia);
Suzi Frangueli Sanches de Oliveira (Académica de@de Farmécia);
Silvana Matrtins Pedrosa (Orientadora).
E-mail: leticiayagui@hotmail.corsuzzi.oliveira@hotmail.copmartins-
sil@hotmail.com

O Papilomavirus Humano (HPV) é um virus de Dijife apresenta afinidade pela
e mucosas, e pertence a familia Papillomaviridagstém mais de 200 tipos
descritos, cerca de 40 infectam a regido anogeeitabdem ser classificados cc
HPV de baixo e alto risco de oncogenicidade. Esibatho trata de uma revis
bibliografica e consiste na busca de informacdeasliaadas e qualificadas sobre o +
com énfase no diagndstico e tratamento das infecgdegenitais, visto que a infec
persistente por tipos oncogénicos, associada adesghumldgico do hospedeiro te
sido descrita como fator causal para o desenvohtimeéo cancer do colo uterino e
suas lesdes precursoras. O HPV representa a deergalmente transmissivel v
mais incidente em todo o mundo. Os tipos de HP\W 1B séo epas de alto ris:
comuns no colo uterino, respondem por aproximadamente 70% dos casos der
cervical. O diagnésticontlui exame clinico, métodos morfologicos, histadog
colposcopicos e biologia molecular. A cepa e/ogaatiral € detectada apes atrave
do estudo do DNA por meio de técnicas molecula@edratamento das infeccde
lesGes manifestadas pelo HPV é bastante ponddsadiny em vista a possibilidade
remissao espontanea pelo organismo. A decisdoatfelas ira depender dos des
envolvidos, manifestacbes clinicas, sintomas e npa@k de malignidade. (
tratamentos podem ser medicamentosos e/ou cirgrgiemdo que a taxa de suc
depende de alguns fatores, tais como o tamanh@meno e o local das lesdes, a ic
do paciente, os recursos disponiveis e a expeai€lacprofissional.

Palavras-chave: Diagnostico; Papilomavirus Huma&ratamento.

JORNADA
CIENTIFICA

do ITPAC

64



IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacao Cientifica da FAHESA

Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
FAR

RACIONALIZACAO DE ANTIBIC')TICOS NO COMBATE A INFECCAO
HOSPITALAR: ATUACAO DO FARMACEUTICO

Maria da Paixdo Monteiro da Silva Lopes e Vanda @ Tamandaré
(Académicos do curso de Farmacia Generalista dAC)P
Renato Antonio Campos Freire (Orientador).
E-mail: paixaosepoll2@hotmail.comandacampos3357 @hotmail.com
racfreire@hotmail.com

O problema de infeccdo hospitalar ncadll cresce a cada dia, porém os dado
pouco divulgados, o que dificulta o conhecimentadohaensédo do problema no p
Este trabalho tem como objetivo relatar a impoitarda atuagdo farmacéutice
combate das infec¢Ges hospitalar e resisténciani@ata causadaeelo uso irracional
antibiéticos. Foram realizados consultas acervo bibliografico do ITPAC e artic
indexados em base de dados e revistas cienti@d#ados a partir do ano de 20@0.
normatizacdo das citagOes e referencias ed®md as normas para apresentagé
Trabalho de Conclusdo de Curso da FAHESA/ITPACbm o grande avan
tecnolégico relacionado aos procedimentos invasigi@gnostico e terapéutico, o
indiscriminado e irracional de antibiéticos, resuliem grandesrpblemas surgindo
resisténcia bacteriana e consequentemente aumerdarudsos de infecgdes hospit
As infeccOes hospitalares podem ser definidas cpelas adquiridas apés a admi
do paciente e que se manifestam durante a interrac@pos alta, quando pudere
ser relacionadas com internacdo ou procedimentspithtares.De modo geral
pessoas contribuem para o aumento das infeccopgdias eresisténcia bacterian:
antibidticos, através da automedicacdo, forma poesavel de admisiracac
suspensao do tratamento ou prolongamento deste; aalprofissional farmacéut
encaminhar as pessoas ao uso adequado e racionahtibédticos, fornecere
informacdes ao corpo clinice enfermeiros sobre aspectos farmacodinamic
farmacocinécos, interagfes, incompatibilidades, reconstifaice estabilidade d
antimicrobianos, estar sempre atualizado sobreo@asnformulas e efeitos terapéu
de antibidticos, para evitar os problemas de irlfeschospitalares e resistél
bacteriana. Osequisitos para o uso racional de medicamentosrsdim complexos
envolvem uma série de variaveis, em um encadeamégtoo; para que seje
cumpridas devem contar com a participacdo de digsefatores sociais, pacier
profissionais de saude, legidbres, formuladores de politicas publicas, indhs
comércio, governo, enquanto fendmeno da resisténcia bacteriana a div
antibidticos e agentes quimioterapicos impde sélimgacbes as opcdes pare
tratamento de infec¢des bacterianas, representand@meaca para a saude publica.

Palavras-chave: Infeccdo hospitalar; Uso racional ahtibidticos; Rsisténci
bacteriana.
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CITOLOGIA ONCOTICA COMO METODO DE RASTREAMENTO DO
CANCER CERVICAL

Rangel Bezerra Martins (Académico do Curso de Farmacia);
Watina Borges Sousa (Académica do Curso de Farmacia);
Silvana Matrtins Pedrosa (Orientadora).
E-mail: rangel_bezerramartins@hotmail.comatinaborges@hotmail.cgm
martins-sil@hotmail.com

A reducao da mortalidade e da incidéncia do cancer do colo uépnssivel atrav
da promocdo da saude e deteccédo precoce dos casos de lesdes gsecomsalt
potencial de malignidade. A citologia oncética tem sido recaodhecada vez ma
como importante instrumento para o rastreamentaiddesdes, porém apresenta b
sensibilidade. O presente estudo tssade uma revisdo bibliografica, e tem ¢
objetivo verificar a eficacia da citologia oncética como métodaskeeamento de let
pré-cancerosas e cancerosas do colo do Uteamdasidentificar os principais fato
relacionados a adequabilidade da amostra que limitam ou tornaesfregacc
insatisfatorios para a analise, bem como verificar se a agfmul® espécime exe
influéncia sobre a deteccdo das atipias celulares nos esfeg#éologicos. As
principais causas de erros do exame citopatoldgico sdo de eotetade escrutinic
de interpretacdo de diagndsticos. Para reduzir estas eleveaasi¢wense somar (
esfor¢os de todos os profissionais envolvidos na realizacéo do,ekesde a fase pré-
analitica, fase laboratorial (recep¢ao, técnica de coloracaliseapemissao de laudo
até a fase pos-analitica, bem como treinamento e educacaonuadatiApesar de
limitagBes, a citologia oncotica mostra-se eficaamarastreamento do cancer cen
nas mulheres que realizam o exame periodicamente, por ser uma deengaluca
lenta, e ser precedida por fases pré-malignas detectaveis e curaveimglacem me
liquido tem sido considerada, nos ultimos amogortante alternativa para o ganhc
sensibilidade do exame citolégico da cérvice, com vantagens emgaael.
convencional. No entanto, o seu emprego € limitado em Sistemaside Bublica e
paises em desenvolvimento, especialmente devido ao seu elevado custo.

Palavras-chave: Cancer do Colo Uterino; Citologia Oncética; Rasieo.
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VERIFICACAO DA PRESENCA DE BACTERIAS PROBIOTICAS EM
AMOSTRAS FECAIS DE NEONATOS EM ARAGUAINA

Taides Tavares dos Santos (Académico do CursordeéEe do ITPAC);
Abdoral Douglas Veloso Nascimento (Académico dosGule Farmécia do ITPAC);
Gerismar Cardoso Silva (Académico do Curso de Faento ITPAC);
Tonny Pierry Brito Tomaz (Académico do Curso dent&aia do ITPAC);
Maurilio Antonio Varavallo (Orientador).
E-mail: taides.tavares@hotmail.coeidoraldouglas@hotmail.com
fifikanerock@hotmail.comtt_pierry@hotmail.comvaravallo@itpac.br

A procura por microrganismos com agdo benéficaie,mpssam promover sauée,n
campo de pesquisa bastante explorado ha algum tbajpovistao futuro promisse
gue apresenta. Essa pesquisa visou o isolamendéatdbacilos e/ou bifidobactérias
amostras fecais de neonatos de Araguaina-TO, cduitoinde utilizalas, apo
caracterizagdo  bioquimico-enzimatica, como protdti Probidticos  sé
microrganismos vivos que, se administrados em ¢ladds adequadas, confe
bereficios a salde do hospedeiro. Algumas espécieaglibsctérias ja sao utilizac
hoje, como probidticos, sendo muitas vezes, agesgadbebidas lacteas e/ou le
fermentados, além de outras apresentacdes. S&add# principalmente em casos
constipacao intestinal e alguns tipos de diaridéigialmente, testoge o crescimen
de microrganismos ja conhecidos em anaerobiosemeiss de cultura ROGOSA
MRS, considerados seletivos para as bactérias atlesej Para tal fim, utilizose
amostrasde iogurtes, disponiveis a venda, que apresentassenseus rotulos
informacéo da existéncia de microrganismos viavias teste mostroge efetivo. Pa
o isolamento propriamente dito, utilizou-se amastla fezes de trés recédrascido
sadios, com mais de uma semana de vida e amamergadasivamente com lei
materno. Analisose 1241 colbnias. As bactérias gram positivas sadd
apresentaram diferentes morfologias. Todavia, neahdelasapresentou as formr
desejadas. Assim sendo, ainda nagarfo isoladas bactérias das espécie:
interessesendo de grande importancia a continuidade deaflallto, mesmo que s
detectada uma diferenca regional na microbiotaiim& de neonatos.

Palavras-chave: Bactérias; Isolamento; Neonatos.
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CONHECIMENTO SOBRE PROBIQTICOS ENTRE ESTUDANTES DA AREA
DA SAUDE DO ITPAC

Taides Tavares dos Santos (Académico do CursordeéEe do ITPAC);
Nathalia Fontana Machado (Académica do Curso daditeddo ITPAC);
Maurilio Antonio Varavallo (Orientador).

E-mail: taides.tavares@hotmail.comathaliafontana@hotmail.com
varavallo@itpac.br

Probiodticos sdo miorganismos vivos que, administrados regularmentewantidade
adequadas, devem produzir efeitos benéficos a saadebem estar. O conhecime
sobre tais microrganismos vem se acumulando ddgdendempo, comprovando
eficacia e a seguranca da utilizacdo dos mesmasgramover saudd=sta pesquis
teve como objetivo avaliar o conhecimento sobrebiptawos entre académicos
cursos da area da saude, Enfermagem, FarmaciagiNeedi Odontologia, do ITPAG
analise dos dados obtidos permitiu detectar quais da metade dos entreviste
(61,2%) souberam conceituar corretamente 0 queol@idbico, enquanto quapena
20,65% dos estudantes que responderam ao questiafiamaram que, N0 momel
da aquisicdo de um produto lacteo, como iogurtdeitas fermentados, procuram st
se ele contém probidticod definicdo correta de antimicrobianos foi fornecigo!
apenas 59,85% dos estudantes. Apesar disso, quaedtionados se 0 consumc
antibioticos influencia a composicdo da microbiotastind, a maioria deles (80,88
respondeu afirmativamente. E, quando se interregtuncdo dessa microbiota, ho
77,37% de acertos. Isso comprova que mesmo namdale conceito correto

antimicrobianos, tem-se a nocdo da importancia aaobiota inteshal e do efeit
nocivo que as substancias antimicrobianas exer@dre OS microrganismos qui
constituem. Outros parametro@mo, por exemplo, os critérios utilizados para@ok:
de um produto alimenticio para o consumo, foraniad@s. Esses dados revelara
necessidade de um maior esclarecimento acercasanma de probidticos em prodi
alimenticios e dos beneficios que esses microngasipodem oferecer.

Palavras-chave: Conhecimento; Microbiota; Probadtic
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SEMINOMA PFSIMARIO DO MEDIASTINO:
REVISAO DE LITERATURA

Alessandra Coelho Santos
Linajulia Veloso Melo
(Académicas do Curso de Medicina do ITPAC)

Apesar da incidéncia baixa, 0 seminoma primarionédiastino corresponde ao sub
histolégico magno que mais frequentemente acomete o mediastimstituindo 1/3
1/4 do total de casos. Com este estudo, pretsmdbemonstrar a historia natura
doenca, principalmente no momento mais comum dgndgtico. A partir disso, s
discutidas as prinpais ferramentas de diagnostico e as modalidadagéiticas. Isi
posto, 90% dos seminomas sao classificados comdosde bom prognadstic
Realizada a revisdo da literatura, onde foram ael@s 27 obras entre artigos cientit
e obras de referéncia; disce-incidéncia, patogénese, diagnostico e formassati¢
tratamento do seminoma de mediastino, além dafatagio prognostica.

Palavras-chave: Seminoma; Mediastino; Diagnésiicatamento.
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IMPACTO NO MANEJO DA TERAPIA DE REPOSICAO HORMONAL POS-
ESTUDO WHI:
REVISAO DE LITERATURA

Alinne Karla Martins Malafaia de Lira
Werika Fernandes de Lima
(Académicas do Curso de Medicina do ITPAC)

Nas ultimas décadas o manejo da paciente menop representa tema de gra
interesse na area clinica, epidemioldgica e de saude publidgdp de melhora r
expectativa de vida que permite prever que a populacdo femininavipedeerca d
um terco das suas vidas ap0s a menopé&sta.estudo pretendmalisar, sucintamen
a evolucdo da TRH, além de definir o estudo Women'’s Health néi@tHI) e com
0S seus resultados interferiram na conduc¢ao do manejo da terapia de reposicéaal
no que se refere a protecdo cardiovascular e os riscos @ dénmama em mulhe
na poés-menopausé&Em 2002, apos a publicagdo do ensaio clinico randon
Women’s Health Initiative (WHI), com 16.608 mulheres, entre 50 e 79 angggs-
menopausa, néo histerectomizadas, submetidas ao uso de estrog@&gadcogiino
na dose de 0,625 mg diaria e 2,5mg de acetato de medroxiprogesierplacebo, cc
duracdo de 5,2 anos, mostrou risco 29% e 26% para DCV e céanceand
respectivamente, gerando grande conflito nos conhecimentos vige@itestad n
prescricdo da TRHCom a publicagcdo destes resultados, a terapia hormo
menopausa tornose uma questdo complexa, gerando um intenso debate e
especialistas,sendo indicada para controle dos sintomas vasomadtofisyaginal
prevencao da osteoporoseyendo ser individualizada, iniciada no periodo da jan
oportunidade com a menor dose e no maximo por 5 anos.

Palavras-chave: Hormone replacement therapy; Menopause; WHI.
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RETINOPATIA DA PREMATURIDADE: PRINCIPAIS FATORES DE RISCO

Antonio Matheus Puppio Querido e Polyana Puppiori@Qae
(Académicos do Curso de Medicina);
Mauricio Campos S. Junior (Orientador).
E-mail: matheusquerido2@yahoo.com jbolypuppio@yahoo.com.br

Devido a Retinopatia darématuridade (RP) ser uma das principais causasgieeir:
prevenivel na infancia, objetivou-se evidenciar ps8ncipais fatoresde risc
relacionados no desenvolvimento desta; utilizarel@ara essa revisdo bdgrafice
artigos cientificos. A RP é uma enfermidade vasoproliferativa secunda&
vascularizacdo inadequada da retina imatura d@snr@ascidos prematuros (RNIE).
responséavel por 50.000 criangas cegas no mundatdyenia é&aracterizada por ur
fase inicial de hiperdxia e vasdliteracdo com baixos niveis de fator de crescia
endotelial vascular (VEGF) e do fator de crescimensulina-like 1 (IGFt), seguid
por uma fase de hipoxia com proliferacdo neovasaileom elevados niveis de VE
e IGF-1. Existenvarios fatores de suma importancia sendo que tuiidade retiniar
e 0 oxigénio sdo os de maior risco. Outros fat@mgolvidos sdo: defiéncia d
vitamina E, pequeno para idade gestacional trafgfisanguinea,namia, uso c
eritropoetina, indometacina, surfactante, dexaroats sepse; dentre outro®
classificacdo internacional da RP definedoenca de acordo com sua gravi
(estadiamento 1-5); localizac&o (zonas I-lll) eeaséio em horas (1-12fcom ou sel
doenca plus (dilatacéo arteriolar e tortuosidadeosa). Ainda se defiu a doeng
limiar (RP estagio 3 em zona | ou lll, cdinhoras de extensdo continuas ou 8 |
intercaladas na presenca de doenca plus) e tambéetonhecimento daloenc
posterior e a existéncia da doenca pre-pimno método de triagem é realizac
mapeamento da retina sob oftalmoscopio binocutireto em ¢dos os RNP no gru
de risco (peso de nascimentdl500g e/ou idade gestaciorral32 semanas) sendt
primeiro exame realizado entre a 42 e 62 seman&de Apds cexame, o tratamer
devera ser feito em até 72 horas, por fotocoagolagdaser ou crioterapiagn
determinados casos. Nos estagios mais avancadisedga faz-se uso de tratamentos
mais complexos. Em suma, apesar dos existentedhosbsobe os fatores de risco p
RP, ainda h4 a necessidade de mais pesquisasgdwisama maior compreséo d
participacdo destes no desencadeamento da doemgaagsim serem tomadas nakedi
preventivas, evitando-se desta forma a pior cor&sem@ daRP: a cegueira. Com s
havera uma reducdo no 6nus econdmico e social sjes pacietes acarretariam
sociedade.

Palavras-chave: Retinopatia da Prematuridade; ésatg Risco; Classificagao.
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HELICOBACTER PYLORI E O CANCER GASTRICO

Charbele Barbara Diniz, Gustavo Vilela Castanheira
(Académicos do curso de Medicina);
Kaio Fabio Azevedo Diniz (Orientador).
Email: charbele.diniz@hotmail.comarcia_gsia@hotmail.com
kaio.2007 @yahoo.com.br

O céncer gastrico permanece entre 0s problemass@rais de saude em varios pa
incluindo o Brasil. E asegunda causa mais comum de morte por cancer ndom
quase dois tercos dos casos ocorrem em paisessemvdlvimento. E uma afecgéo
distribuicdo mundial e de etiologia multifatori@stando alguns fatores exogen:
endogenos relacionados com est@plasia. Entre os fatores exdgenos, um acune
evidéncias aponta para infeccdo pelo Helicobacggariplevando a gastrite croni
atrofia da mucosa e metaplasia intestinal, tenmacyacao na cadeia de eventos
génese do céancer géastrico. O H. pylori € uma bactggamnegativa de distribuici
cosmopolita, encontrada nos cinco continentes santo das infecgdes mais com
na espécie humana, comprometendo cerca de metadsopldacdo mundial.
prevaléncia da infeccao pelo H. pylori varia camlade, nivel socioeconémico e ar
Seus mecanismos de transmissdo constituem aindeomde controvérsias, porém
vias oral-oral e fecabral parecem ser as principais formas de transmidsstudo
recentes demonstram que cepas do H. pylori eptas diversidades genotipicas, ¢
produtos acionam processos inflamatorios distiptmsmeio de mediadores e citocit
que podem levar a diferentes graus de respostamatbria do hospedeiro, resulta
em diferentes destinos patoldgicos. Apesaralfa freqiéncia de infeccdo por ¢
agente patogénico na populacédo, somente uma moiradividuos desenvolve can
géstrico, o que indica que deve haver uma relagie eutros fatores, como genétici
ambientais. Este estudo € uma revisdo dealitea, o qual tem como objet
estabelecer a relacdo do Helicobacter pylori nagéstese do cancer gastrico.

Palavras-chaveCancer gastrico; Helicobacter pylori; Prevaléncia.
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SINDROME DO ANTICORPO ANTIFOSFOLIPIDIO E GRAVIDEZ

Cristina Tavares Leal, Georgeana Staciarine Vasconcelos
(Académicas de Medicina);
Luciana Zendbio Quadra Vieira dos Santos (Orientadora).
E-mail: cristinatavaresleal@hotmail.cogeorgeana_st@hotmail.com
luguadra@uol.com

A Sindrome do Anticorp@ntifosfolipidio (SAAF) consiste em uma trombofilia auto-
imune adquirida. Ecaracterizada por trombose vascular, arterial ou venosa
microcirculacdo, complicagbes gravidicas, que incluem: perdass fetcorrente
abortamento de repeticdo, parto pF@gno, formas graves e precoces de dc
hipertensiva especifica da gestacdo (DHEG), restricdo elriarento intrasterinc
(RCIU), e pela presenca de anticorpos asftdlipidios circulantes (AAF) de forr
persistente, em titulawédio a altos. Os anticorpos, melhor representados clinite
pelo anticoagulante Idpico, anticardiolipina e dgntiglicoproteina I, liganse
fosfolipidios aniénicos e/ou a proteinas ligadas a fosfolipidios e provaceestado ¢
hipercoagulabilidade sanguinea. A SAAF pode ser primaria queatida, o
secundaria, quando assatdasa outras patologias, principalmente o Lupus Eriterr
Sistémico. O diagnostico é baseado na presenca de critériapglilaboratoria
estritos. O manejo das gestantes com SAAF consiste no acompatdhaméulatori
de alto risco associado a imsicdo de medidas que visam melhorar o progndstico
e reduzir ou eliminar o risco de trombose materna, através dieudeparina e Acic
Acetilsalicilico (AAS) em baixas doses. Por ser a SAAkalaenteo principal fato
de risco para a ocorréncia de trombose materna e perdaiaqestaecorrete,
objetivou-se com esta revisdo de literatura, atravggesiguisa bibliogréfica atualiza
na qual foram utilizados livros, artigos cientificosdecumentos eletrénicos, abot
sobre os principais asptos gerais e fisiopatoldégicos da SAAF na gravidez, cri
diagndsticos e o correto manejo, clinico e terapéutico deangestdurante o préatal
parto e puerpério.

Palavras-chave: Trombolifias; Anticorpo antifosfolipidio; Perdd fetorrente.
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VESICULA EM PORCELANA

Eduardo Medina Felici e Everton Pereira Dias Lopes
(Académicos do Curso de Medicina do ITPAC)

A vesicula em porcelana € uma patologia rara, teegel da calcificacdo da vesic
biliar devido processo inflamatério crénico. Na or@ das vezes apresersa-
assintomatica, onde seu diagndéstico ocorre de famoidental. Pode estar associal
neoplasia de vesicula biliar, justificando seu atrento com colecistector
convencional eletiva, associado ao estudo anatawlogao.

Palavras-chave: Vesicula em porcelana; Neoplasiasieula biliar; Colecistectomia.
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ESTADIAMENTO, TRATAMENTO E PRQGNOSTICO DO CANCER DE
COLO UTERINO: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Glaucia Eny Borges Silva Ferrari (Académica do Guis Medicina do ITPAC);
Angélica Lins Linhares Peixoto Pinheiro (Orientajor
E-mail: glauciaeny@hotmail.conangélica.peixoto@bol.com.br

O céancer de colo uterino é o segundo tipo de canaes comum entre as mulheres
todo o mundo, sendo responsavel perca de 500 mil novos casos e pelo 6bit
aproximadamente, 230 mil mulheres por ano. E agdecduas vezes mais incidente
paises em desenvolvimento se comparado aos degeogolTratase de uma neopla
com alto potencial de prevencao e curangadiagnosticada precocemente. O obj:
deste estudo é fazer uma revisdo sistematica tlagvdfia atual sobre o estadiame
as condutas terapéuticas e o progndstico do ca@eceolo uterino. O estadiamenta
cancer de colo uterino mais amplamentdizado ¢ o determinado pela Feder:
Internacional de Ginecologia e Obstetricia. E ctinie, assim como os dermr
estadiamentos, tem a funcdo de identificar a editenda doenca, informar
comprometimento de 6rgdos vizinhos e distanteadeopizaras condutas terapéutic
O tratamento do céancer de colo uterino baseieem cirurgia, radioterapia e
guimioterapia. Os estadios iniciais sdo passiveisula com a abordagem cirlrgice
radioterapica. Ja nos estadios mais avancados auteonde esmha € |
quimiorradioterapia. Diversos fatores sao relagiosaa pior prognostico, comc
volume, didmetro e tipo histoldgico do tumor, egisdavancados, a presencga
metastases para linfonodos, invasédo parametriaianentre outros.

Palavras-chave: Cancer de colo uterino; Estadiaan&ratamento; Prognaostico.
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MORFOLOGIA DA HEPATITE MEDICAMENTOSA

Alinny Vieira de O. Costa (Académica do Curso dedidma do ITPAC);
Fernando S. de Azevedo (Académico do Curso de hhedio ITPAC);
Juliana B. Pl4cido (Académica do Curso de MedidmdTPAC);
Stephanie Kublik (Académica do Curso de MedicindTdAC);
Thiago P. Campos (Académico do Curso de Medicind BAC);
Wilaldiane Kassia B. Barros (Académica do Curso @eidna do ITPAC);

José Geraldo R. de Faria (Orientador).
E-mail: alinny_oliveira@hotmail.confernandomed01@hotmail.com
jujuplacido@hotmail.corstephaniekublik@msn.cgm
thiagocampos_tpc@hotmail.comlaldianel7@hotmail.comgrf@uol.com.br

A lesédo hepatica induzida por das ocorre por dois mecanismos: hepatoxici
intrinseca ou hepatoxicidade idiossincratica. O t&woénofeno e o Acid
Acetilsalicilico (AAS) sao medicamentos muito widos que, previsivelmer
provocam lesdo hepética aguda (LAH) quando ingsrigaisriminadamente.
Eritromicina € um antibidtico que predispde, pret@ntemente, a lesdo hepatice
tipo colestéatica. Esses medicamentos quando uldizalentro da dose terapéutica
seguros, porém a exposi¢do prolongada dos mesmdesgeoar toxicidde. Nos EUA
Reino Unido, o Acetaminofeno € o principal causader insuficiéncia hepati
fulminante com taxa de mortalidade de cerca de 9D%@os do General Pract
Research Database (GPRD) no Reino Unido estimatsnogisco de dano hepéat
por Ertromicina foi de 3,6 casos por 100.000 individugpostos. A DILI (doeng
hepética induzida por drogas) pode mimetizar tadgsadrdes encontrados nas doe
hepaticas primarias. O perfil temporario é necésgrra estabelecer o diagnostice
DILI. No entanto, a manifestacdo da toxicidade hepéticke mxorrer semanas
meses apods a ingestdo da droga; e também mesmis diepdescontinuar 0 uso
mesma.Os achados histolégicos no parénquima do figadonetido por hepati
induzida por Acetaminofeno e AAS sdo necrose chafiutar e leve infiltradc
inflamatoério, o que caracteriza LAH\ lesdo hepatica induzida por Eritromicin
colestatica aguda, caracterizada histologicamenmtegestase (canaliculos dilatad
algum grau de necrose celular hepatica, depésibilideibina e infiltrag&o inflamatori
por leucdcitos polimorfonucleares. A lista de madientos associados
hepatoxicidade é longa, embora a associacdo desw@ogasom lesdo hepética na
bem estruturada e pode ser encontrada apenas atosrele casoso estudo de
alteracdes morfolégicas hepéticas causadas pelaaisivogas como Acetaminofe
AAS e Eritromicina é importante devidolarga utilizacdo das mesmas, muitas v
sem prescricdo médica, o que é bastante preocupante

Palavras-chave: Lesdo hepatica induzida por drog&sdo hepatica aguda
Acetaminofeno e AAS; Les&o hepética colestaticatrdinicina.
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CARDIOPATIA LUPICA

Jales Silvestre de Nogueira Braga e Larissa Aduwiar
(Académicos do Curso de Medicina);
Huérveson Junqueira Neves (Orientador).
E-mails:Larissa_luz@hotmail.conplesbraga@hotmal.com

O Lupus Eritematoso Sistémico (LES) é uma doenta-imune que afeta multipl
orgaos. O envolvimento cardiaco no LES normalmesgeapresenta por doe
corondria, doenga miocardica, endocardite de Lib8&oks e periocardite, sendo e
mais frequenteO presente trabalho teve como objetivo conhecmrdiopatia IUpic
dando énfase a endocardite de LibrSatks e seu tratamento. Esta endoca
também conhecida como endocardite ndo infecciosisérita como lesbes esté
com padrdo verrucoso encontradas no endocardio adéernppes com Lupus.
prevaléncia destépo de endocardite permanece incerta, assim caragpatogéne:
nao é totalmente conhecida. Sabe-se que a meseseaf@ pouca repessao clinice
embora existam relatos eventuais de complicacOes.atbliacdo diagnostica
endocardite de Libma8Sacks, utilizamos a ecocardiografia transtoracic
transesofagica, sendo esta mais sensivel e especHli maioria dos pacientes
assintomética ou oligossintomética, assntratamento cirirgico ndo € mandatc
ficando reservado apenas para poucos casosS qusemia® comprometimer
hemodinamico. A anticoagulacdo fica reservada aaseptesque apresentam
endocardite ndo infecciosa associada a Sindromfnticorpo Antifosfolipide devido
ao risco aumentado de eventos tromboembolicos.o(prdilatico de antimicrobian
antes de procedimentos cirlrgicos médicos e odimgitals esta indicado, uma vez
a endocardite infecciosa pode cditgr a endocardite lUpica. O wuso
imunossupressores, embora indicado em pacientesL&Sn ndo traz beneficios
tratamento da valvulopatia associada a esta calagen

Palavras-chave: Endocardite de Libman-Sacks; Qaateo Lupica;Endocardite né
infecciosa.
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ALTERA(;OES'CARDIOVASCULARES E CONDUTA NA ESTENOSE
MITRAL REUMATICA GESTACIONAL: REVISAO DE LITERATURA

Isabella Demes Carvalho
Jedson Furtado de Castro
(Académicos do Curso de Medicina do ITPAC)

Mundialmente, os problemas cardiacos sdo consioeradnaior causa de morte
ciclo gravidicopuerperal. A febre reumatica € hoje responsavebp@% dos casos
cardiopatia na gravidez, seguida por doenca de &hagloencas congénitas. Entr
patologias as mais frequentes sao as doencas exal{@12%) e dentre elas a ester
mitral representa 80 a 90% dos casos. Ha poucodeal®0 anos, a mulher portac
de cardiopatia era desencorajada a engravidannpal€vido ao avango terapéutico
cirurgia cardiaca, houve melhora significativa nogpdstico das gestantes cardiop:
De crucial importancia no manejo da gestante cpatigné saber identificar aquelas «
maior risco e instituir uma adequada vigilanciarapéutica nessas pacientes. De f
as lesdes valvares reumaticas, a estendsal mém de ser a mais freqiente é tamb
de maior probabilidade de evolugédo para casos grdyma vez confirmado

diagnostico e realizada a classificacdo da estemiisal através do ecocardiogral
opta-se pela terapéutica, que pode ser medicanaentiosrirgica.

Palavras-chave: Estenosis mitral pregnancy; Hemgades pregnancy;hBumati
valvular disease.
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NEFROPATIA TOXICA POR AINEs:
REVISAO DE LITERATURA

Anderson Rafael Salviano de Sousa Monteiro de Brito
Marco Antonio Almeida Souza
(Académicos do curso de Medicina do ITPAC);
Maria Ana Salviano de Sousa (Orientadora).

A alta eficacia dos antiinflamatdrios néeteroidais (AINES) fez com que sejam u
das drogas mais utilizadas em todo mundo, somergeErtados Unidos cerca de
milhdes de pessoas fazem uso diario de algum ABSEIdos apontam que das pes
que desenvolvem insuficiéncia rénaguda (IRA), aproximadamente 6% sao
consequéncia do uso de AINEs, em numeros relgtiode parecer pequeno, porém
nameros absolutos representa sua importancia isginvb. O mecanismo mi
freqUente de lesdo renal por AINEs esta associadataacdes hemodinamicas
diminuicdo do fluxo sanguineo renal. A suspensaediaia do AINE nos pacien
reduz a progressdo e aceleram a recuperacdo darksal, sendo este a prime
medida terapéutica adotada.

Palavras-chaveAnti-inflamatérios ndo hormonais; AINH; Toxicidadenal.

_\/. JORNADA
| CIENTIFICA

do ITPAC

79



IV JORNADA CIENTIFICA DO ITPAC
IV Mostra de Iniciacao Cientifica da FAHESA

Il Forum de Pesquisa e Extensao Académica de Anagua
MED

USO DO DOPPLER DE ARTERIA CEREBRAL MEDIA FETAL PARA O
DIAGNOSTICO DE DOENCA HEMOLITICA PERINATAL

Joaquim Araudjo Sampaio e Mario Sérgio Gontijo Silva
(Académicos do curso de Medicina do ITPAC)

Doenca hemolitica perinatal (DHPN) ou eritroblasttetal € uma afeccéo generaliz
gue se acompanha de anemia, destruicdo das hemwiesenca de suas formas jo
ou imaturas na circulagéo periférica (eritroblastosm atividade persistente e anor
de focos extramedulares de hematopoese. Sabeesea @OHPN é decorrente
incompatibilidade sanguinea materigtal. A incompatibilidade Rh é responséavel
80 a 90% dos casos clinicamente detectaveis. Acipdahcausa é a ocorréncia
hemorragia transplacentaria ou feto-materna enag@stde feto Rjpositivo com mé
Rh-negativo. Na ultima década intensificeeli-a busca por um método néo inva:
com alta sensibilidade para a deteccdo da anent@, fevitandose assim
complicacOes potencialmente graves relatadas naes@rocedimentos invassoA
dopplerfluxometria tem sido estudada com o objetieodeterminar a presenca
anemia fetal. Estudos concluiram que fetos anéméstisem aumento global r
velocidades de fluxo em resposta a hemolise. Inasnesvisdes tém sinalado
diversos vase fetais e placentarios foram utilizados para ested anemia fetal |
DHPN. Todavia, entre todos, a de maior utilidadagdostica foi a artéria cerek
meédia (ACM), mais especificamente o seu pico decghde sistdlica (PVS). Nao
uma estreita re(@o entre 0 aumento do pico de velocidade sistdhcACM quando
feto ndo apresenta anemia, ou apenas um graudstgcorrelacéo tornse mais fort
guanto maior o déficit de hemoglobina. O fato dame& ndo predizer a anemia lev
forma fidedignando é clinicamente importante, ja que henhumavetgao € indicac
a este grupo, porém, agueles com anemias moderadpawge talvez precisem
seguimento com cordocentese e podem necessitaradsfusdo. Varios autol
preocuparam-se com a construgho curvas de normalidade dos indices Doppls
ACM, procurando contribuir com o estudo hemodin@ndo feto e suas repercuss
diante de doencas que venham comprometer odséan-fetal. Portanto a literat
torna-se rica em curvas de normalidade. A avaligith® VSACM pode ser utilizac
no diagnostico de anemia fetal como técnica naasing, reduzindo cordocente
transfusdes intra-uterinas e, naturalmente, o naiheicomplicagdes.

Palavras-chave: Doppler; Dopplerfluxometria; Awréricerebral média; d@enc:
hemolitica perinatal; Anemia fetal; IsoimunizacRa;o de velocidade sistolica.
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LESOES POR ESFORCOS REPETITIVOS:
UM RISCO OCUPACIONAL DO CIRURGIAO-DENTISTA

Lazaro Miranda da Silva (Académico do Curso de Odontologia do ITPAC);
Michelangelo Lopes Lima (Académico do Curso de Odontologia do ITPAC);
Maria Luiza Seara (Orientadora).
E-mailtazaro.miranda@hotmail.cgmithilipes@hotmail.com
luizaseara@hotmail.com

As patologias denominadas genericamente de LesieSsforcos Repetitivos (LEF
Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORfseyeatando sinais
sintomas de inflamacdes dos mdusculos, tenddes, fascias e nervaseduso
superiores, cintura escapular e pescoco, entre outros, tém chanadelocdo néo
pelo aumento da sua incidéncia, mas por existirem evidéncias @ssaciacdo con
ritmo de trabalho. O exercicio profissional obriga que cirurgidentistas utilizem t
execucdo das tarefas os membros superiores e estruturesnedjafrequentemer
com repetitividade de um mesmo padrdo de movimento, compressao meata
estruturas localizadas na regido, assumindo posturas incorwgiizmando forg
excessiva e ainda, na maioria dos casos, trabalhando sob presséo teistedrahah
constituiu em uma analise documental para buscar evidénciagssténea da relagi
entre as tarefas executadas pelo cirurdétista e as LERS/DORTSs. Apos analise
trabalhos descrito na literatura médica podemos dizer que Vataes cotribuernr
para a existéncia e aumento desses problemas. Contudo podemas @ifieTess:
distarbios tém a ver com posturas inadequadas para execucaefiess &stresse fisi
e mental, falta de intervalos entre atendimentos, falta de alongaraerfm®sos, long
jornada de trabalho, pressao sobre o profissional em seu ambierdballeot falta ¢
exercicios fisicos. Portanto este trabalho é de grande melavacadémica, pois,
propde a abordar questdes relacionadas a vida profissional e social gia@ttantists

Palavras-chave: Disturbios; Patologias; Trabalho.
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A GESTAO DEMOCRATICA DA ESCOLA E SUA FUNCAO SOCIAL
EMANCIPATORIA

Adriana Bruna Dias Miranda (Académica do Curso de Pedagogia);
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora).
E-mail: adriana.bruna@hotmail.cqmrofsuzanasalazar@gmail.com

Cada escola tem sua concepcédo politica e filoséfica queerefletamenteem su.
concepcéao de sociedade, educacéo, escola, gestao e aluno. Taaedamdeeionan
0S processos de organizacdo da gestdo escolar, organizacao estibitjma meiose
procedimentos para se chegar aos objetivos da instituicdo de éksifoymas de ¢
organizar a gestdo da escola sinalizam o alcance dos obbiveta tracados. UNNe
perspectiva contemporanea da gestdo escolar, as escolas podamefhtade ni
concepcao técnico-cientificoonde processos organizacionais sdo basead
hierarquia de cargos, regras, poder centralizado no diretor, pouiappeéio assil
uma relacdo de conservacéao social. Ou aesymir uma gestdo baseada na conc
sociocritica, que possibilita uma organizacdo escolar concebida uma construg
coletiva levada a efeito pela comunidade escolar e IEcaéste segundo modelo |
encontramos a gestaemocratica participativa muito discutida nos dias atuais
possibilitar uma visdo de gestdo baseada na autonomia e conseguénter
participacdo. A construcdo de uma escola como espago educativiyrinader
participativo nos process de tomadas de decisdes se torna possivel, quando ¢
desenvolve seu trabalho atuando em todas as dimensbes da escg@gipa
administrativa, financeira e juridica contando com a participdg@mmunidade esco
e local e ndo somente focaimo as questbes administrativas e burocraticas. O |
politico pedagdgico abrange todos esses aspectos da escolaoalmetir precisa t
conhecimento e atuagéo efetiva, imprimindo uma construgéo coletibdizando &
participacdo de todos nos processos de tomada de decisdo, n&@@xeoagvaliaca
do mesmo. Nessa perspectiva € pertinente conhecer e reconhgameloe
importancia do diretor no exercicio da gestdo democratica. descentralizacao
poder, ndo cabe ao diretor gerir tudo sozinho, mas delegar responsabiidssiegur:
participacdo. Este artigo traz como centro da discussdo a gestimpaiava
fundamentando no referencial bibliografico a recomendacao de qugestia pautal
nestes principios consolida a formacéo ethucando de modo consciente, ati
construtor de seu proprio conhecimento. O resultado se expressa noos
atitudinais da equipe gestora, dos funcionarios, do alunado, chegamadcoaténidade
gue € a propria sociedade.

Palavras-chavedzscola;Gestdo Democrética; Participacao.
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RESSIGNFICANDO O PAPEL DO PEDAGOGO ESCOLAR

Celismaire Brandao Sousa (Académica do Curso de Pedagogia);
Nauriléa Branddo Sousa (Académica do Curso de Pedagogia);
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora).
E-mail: celis.yara@hotmail.copmau_neto@hotmail.com
profsuzanasalazar@gmail.com

Embasado numawestigacao tedrica este artigo refaz o caminho histérico da ppa
escolar, apresentando as faces da atuagcéo do Pedagogo demsttdadées escolares
E um profissional que tem vis&o sistémica do processo edudativojeste a Propo:
Pedagdgicajue regimenta a escola até os critérios avaliativos de dmnmento d
verificacdo da aprendizagem. A atuacdo do pedagogo na escalafrga e sofi
grandes modificacdes e transformacdes. Contudo, este processo sificciente pair
valorar este profissional ao patamar queGpria literatura atribui. O que encontrai
€ a desvalorizacdo de sua atuacgdo, colocanuoitas vezes, como mero coadjuv
do processo. O presente artigo faz uma analise das modificagfidas nas bases
formacdao inicial do pedagogo indo até os desafios da sua @mesalias atuaidNe
sequéncia, ressaltase as principais atividades realizadas pelo pedagogo na
como forma de demonstracdo de como o pedagogo essencial reg e&cokod r
construcdo do PPP, m&éambém nas atividades que envolvam o alunado. O
desafio que um pedagogo pode enfrentar na atualidade além do precéadeilta d
informacé&o da sociedade que®r ndo conhecer o vasto campo de atuagéo da pec
0 concebe somente no campo da pratica docente. Finalizando pexfigmos algul
dos principais desafios encontrados pelo pedagogo na instituicGaresomo:
descaso do poder plico frente as estruturas da maioria das escolas publ
desinteresse de alguns pais, educadores, e alunos; 0s baixos salar@suttestr
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O PEDAGOGO NA GESTAO DA ESCOLA PUBLICA: DESAFIOS E
POSSIBILIDADES

Iran Barbosa de Oliveira (Académico do Curso de Pedagogia);
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora).
E-mail: iran2.7@hotmail.conprofsuzanasalazar@gmail.com

Este artigotem por objetivo ressaltar e enaltecer a importancia do pappédagoc
em uma instituicdo de ensino, o qual tem como funcédo primordialsarde agen
articulador do processo pedagodgico, viabilizando meios para que e ezggolar
alcance o seu objetivo fundamental: a melhoria da qualidade do ernsisocessoa
aluna Além disso, esclarece de forma sucinta sobre as susppis atribuicoes e
sua abragéncia dentro de uma escola, as quais vao desde a formacdo dedis
promocdo de formacdo continuada, até mesmo ao acompanhamento dd
desempenho académico dos alunos. Diante da necessidade de um plap
participativo e democratico, que ceniple as necessidades de toda a comur
escolar, é inerente ao papel do pedagogo orientar e conduzimnea ra@rocesso
construcao do projeto pedagdgico, o que implica em promover acdes coteangle
favorecam o envolvimento de todos em tornoagstivos e metas da Unidade Esci
Igualmente, este artigo traz a reflexéabre a trajetoria do Curso de Pedagogi
Brasil, analisando claramente as dificuldades enfrentadas desdedacéo até os d
atuais, mostrando que poucas mudancasr@eon e que muitos S80 0S entrave
maioria deles decorrentéanto da falta de continuidade dos projetos pedagdgic
que estes dependem deudancas governamentais, quanto da auséncia de p
publicas que representem 0s anseios dos educadems,ctmo a ampliacdo
abrangéncia do curso para outras areas da sociedade, e ndo soramaeescol:
Nesse aspecto, é notéria a preocupacdo dos pedagogos no sermfigo rdadanc:
mais significativas contemplem as reais necessidadaesa@andas de umsociedade té
exigente como a que estamos vivendo. Diante de tantas mudancadascem ta
pouco espaco de tempo, 0 pedagogo menescola dos dias atuais grandes des
provocar em muitos educadores, uma mudanca nas concepc¢des pedagiita
uma acao coletiva com vistas ao planejamento, a formacéo contieoadarvico,
elaboracdo e execucdo de projetos pedagogicasuma aprendizagem pautad:
equidade entre informacao/instrucéo e construcado de conhecimento.

Palavras-chavdEscola;Pedagogo; Projeto Pedagdgico.
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FORMA(;AO CONTINUADA DE QUALIDADE: DIREITO DO EDUCADOR
Lucimara Monteiro dos Santos (Académica do Curso de Pedagogia);

Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora).
E-mail: jheymylove@hotmail.conprofsuzanasalazar@gmail.com

O presente artigo trata da formacé&o continuada de professarestagto da legislac:
brasileira consubstanciada nas politicas e diretrizes nacioham. por objetiv
identificar a politica de formagdo continuada dos docentssbsidiar a reflex:
permanente sobre a pratica docente, com exercicio da critgentddo e da génese
cultura, da educacdo e do conhecimento a fim de fomentar alsgdcudo
componentes curriculareBentro do contexto educacional contemporaneo, a forr
continuada é saida possivel para a melhoria da qualidade dw,epsr isso

profissional consciente deve saber que sua formac&o né&o teraibmiversidads
Formar (ou reformar) proporgiard& ao mesmo, independéncia profissional
autonomia para decidir sobre o seu trabalho e suas reais dadessiA Formag:
Continuada para educadores que atuam tanto na esfera municipal qupatocoar
objetiva ndo somente a formacado tedricdipagd mas também uma formacao |
pesquisa e autonomia. Deve ser realizada de forma a promovplia;dmdo proces
de apropriacdo de teorias e métodos, bem como orientar as mudeogssarias

pratica docente. Assim a formacdo deve desenvolver atihzde investigativa
reflexivel, tendo em vista que a atividade profissional € um campwodeicédo d
conhecimento, envolvendo aprendizagens que vao além da simples aplicagé fc
estudado garantindo qualidade no processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chavdzormacao Continuada; Politicas Educacionais; Qualidade.
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TEMAS TRANSVERSAIS NO CURRICULO ESCOLAR —
CONTEXTUALIZANDO CONHECIMENTO E VIVENCIA

Elisania Cortez da Silva (Académica do Curso de Pedagogia);
Maria Dulcilene Pereira da Silva (Académica do Curso de Pedagogia);
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora).
E-mail: elisania775@hotmail.conmariadulcilene @hotmail.com
profsuzanasalazar@gmail.com

O processo de evolucdo e desenvolvimento inerente a sociedadmnoas praticas
valores frutos de um mundo industrializado. Neste contexéscola passou a ser v
como um local de instrucdo e transformacdo social. Sumtfo e necessidade
instituir uma educacdo sistematizada capaz de adaptgeracdes futuras as nc
transformacdes econdmicas, culturais e sociais. O currgqudotem a natureza
instrumento de controle social instrumentaliza os aspectos tdasséormacaoVvarias
concepcdes de curriculo surgiram ao longo do tempo dentre elegiculouformal
curriculo real e o oculto. A organizagdo curricular de uma ugid escolar deve ¢
elaborada conforme a necessidade da catade em que a escola esta inserida,
através desse curriculo deve-se trabalhateogs transversais que fazem part
cotidiano do aluno. Sendo assim, abordar determinados temas comooseintaca
sexual, ética, meio ambiente, consumo e pluralidade cultural, essordextualizées
dos conteudos tradicionais é uma pratica relevante e fundamerathé 10 profess
comprometer-se e refletir sobre sua pratica pedagdgssas temas e contetdos de
ser abordados a partir da realidade da cliera¢éendida. A transversalidade de
temas propde que o aluno discuta e debata assuntos com sua remtiddifierente
areas do conhecimento, facilitando o aprendizado do educando, transfoora&ando:
individuo consciente e critico. Esse individuo popmissado com a transformacac
propria realidade concebe a ética camferéncia para exercer sua cidadania e a re
entre 0 homem e o meio ambiente, como uma condicdo de continuardexi& luz
destas argumentacdes, este artigo pretende traaea aa acdo pedagdgica, 0s te
transversais, comprovando através da pesquisa bibliografica quentaCao Sxual,
Pluralidade cultural, o Consumo Consciente dentre owémstematicas presentes
cotidiano da vida humana e que as influéncias destes se expdessiranfancia at
a conduta cidad&azao pela qual o curriculo escolar ndo esta isento agestsides, ¢
contrario, contextualiza e da sentido aos componentes currgul&re ne
transversalidade do curriculo escolar que a aprendizagsume uma dimensao |
mais significativa.

Palavras-chaveCurriculo; Transversalidade; Questdes Sociais
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A INFLUENCIA DOS PAIS NA APRENDIZAGEM DOS FILHOS

Renata Gratdo Marques da Silva (Académica do QGigseedagogia);
Susane Granjeiro Marinho (Académica do Curso dedregia);
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora).
E-mail: renatagratton@hotmail.cqreusygranjeiro@hotmail.cam
profsuzanasalazar@gmail.com

A participagdo da familia no processo educacionad deus filhos vem ser
amplamente debatida pela sociedade moderna, buscaostrar e definir o papel
familia enquanto primeira instituicdo e da escomguanto organizacdo do se
sistematizado na formacao da crianca e do adolescesftetiRa aprendizagem nt
contexto de cooperagdo entre estas duas instituitgia sido a tonica do cenc
educacional brasileiro, numa incessante busca ttateggas e procedimentos
permitam ao educando, a constru¢cdo de uma apreedizsignificativa. Esperse con
este artigo oferecer aos pais e aos educadorem@ntacoes consistentes que ress:
a parceria que deve existir entre as duas ingigsic familia e escola, no tocant
formacéo do sujeito. Compreense-que € no seio familiar que ocorrem 0s prim
contatos com o mundo externo, com a linguagem,aaprendizagem e a aquisica
habitos e valores que serdo levados para a vida.esicacéo informal oferecida |
familia distinguese da educacdo formal, sistematizada oferecida gsalala. Des
forma, entendse que na funcdo de cientificar o saber, a esamla gm contex
propicio as transformacdes e mudancas no intelestuaducando, refletindo nos s
aspectos atitudinais. Na reelaboracdo do conhetimatribuindolhe a nature:
cientifica, € que ser revelam caracteristicas farag, onde muitas vezes a ruptura ¢
familia e escola fragmenta este processo. Refletttucacaé reconhecer que a esc
nao € a unicaesponsavel por ela, mas conceber que a famftataeuma face de:
sucesso. Pais e Responsaveis, imbuidos de umacaog@erativa e integrados
educacao formal, fortalecem a acdo educativa eoidasa funcéo precipua da escela
formar cidadaos ativos e conscientes.
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PERFIL TECNOLOGICO DOS ESTUDANTES DAS ESCOLAS PUBLICAS
MUNICIPAIS E ESTADUAIS DE ARAGUAINA-TO

Girlene de Sousa Goncalves (Académica do Curso de Sistema de Informacéao do
ITPAC);
Marcelo Oliveira Gama (Académico do Curso de Sistema de Informada®AQ);
Cirlene Rodrigues dos Santos (Orientadora).
E-mail: gsvasco26@hotmail.carmog.89@hotmail.com
professoracirlene@gmail.com

Este trabalho tem a preocupacdo e o objetivo de investigar, sattavémagpesquis
guantitativa destinada aos alunos, a realidade das Escolas Msneigataduais
Araguaina-TO, com uma amostragem de 10% do total de alunos, orede est
representam um universo de 32.000 pessoas (estudantes do ensino fundament:

e do ensino médio e técnico), no que diz respeitpeafil tecnoldgico dos estudan
das escolas publicas deste municipio. Embora pesquisa seja quantitativa ¢
necessario o uso de técnicas utilizadas na pesquisa quabtatieacomplementacéo
avaliacdo dos resultados. No atual estagio de desenvolvimerdab dadénformagéo, a
tecnologia tornou-se necessaria para o desenvolvimento da socas$aue;omo o ut
consciente e critico do computador e dos meios de comunicacdo s&itagqu
fundamentais para o ingresso no mercado de trabath@nkhnto, nem sempre e:
informacdes estdo disponiveis para todos os que dela necesstam; @ mesn
tempo em que decnologia pode unir, por outro lado, produz um efeito neg
afetando diretamente o desenvolvimento social e econdmico dos naenoscidos
ondeo principal problema gerado é o aumento do desemprego, e consequieIséix
social. Através desta pesquisa preteselemapear e demonstrar atravées de (
estatisticos como esta sendo utilizado o computador por parte dos estudantasdat
publicas de Araguaina, e consequentemente dentro deste espaco ameseatar (
percentuais de inclusos e exclusos digitalmente.

Palavras-chave: Analfabetismo; Exclusao; Inclusdo Digital.
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ESTUDO DE MALWARE E SUA APLICAQAO NO ESTABELECIMENT O DA
COMUNICACAO SEGURA

Diego Frederico de Sousa Silva (Académico do CdesSistema de
Informacgéao do ITPAC);
Cirlene Rodrigues do Santos (Orientadora).
E-mail: diegwolf@hotmail.comprofessoracirlene@gmail.com

A cada dia, novas tecnologias surgem, facilitandtida dos usuarios, fornecendo
suporte melhor par as empresas, melhorando as condicbes de tralmhdk
administradores de sistemas, garantindo a segugasgianformacdes. Mesmo qu
velocidade de evolucdo de hardwares, softwarescamsmos de seguranca seja
osmalwares ainda evoluem mais ramce de maneira assustadora. A melhor mane
se defender dessas ameacgas € conhecendo com@®la®mo agem gual a su
finalidade. Cada tiponalware tem uma partidaridade, cada um infecta o sistem:
forma diferente, danifica uma area especifecacarreta um tipo de prejuizo difere
Malwares sdo em geral prejudiciais, mas nao a todo tempépdgambénem qualque
lugar. Alguns tipos s6 afetam determinados sistemaso interferem em determina
situacOes. Apesar de ndo existir um estaeedjuranca total, € possivel descobrir
as principais ameacgsra cada situacdo, e identificar a melhor soluCa@bjetivc
deste trabalhé caracterizar os tipos de malwares existentesceigando sua forma
infeccdo, acdo, os danos e prejsizue causam. Apresentando também, os me
desinfeccao e prevengao.
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ANALISE COMPARATIVA ENTRE AS TECNICAS DE COMPRESSAO DE
IMAGEM COM PERDA E SEM PERDA

Fabiola Fernandes Araujo (Académica do Curso derSe&de Informacao do ITPAC
Cirlene Rodrigues dos Santos (Orientadora).
Email: fabiolacafernandes@hotmail.cpprofessoracirlene@gmail.com

Atualmente grande parte das informacdes chega &so@® via tecnologia

informacé&o e comunicacgéo (TIC), quer ®Bua vez, permitem construir imagens
mundo. Inclusive, tornae dificil distinguir na realidade o que € ou n@agem, poi
estas existem, inclusive em pensamento, antes meemeerem materializadas.
difusdo do uso das tecnologias de informacaoneuogcacdo tem exigido que cada
mais 0 homem utilize o computador em seu meio kéardo como ferramenta
trabalho, como para lazer ou inter-relacionamepéna que esta interacdo toseemai
agradavel, normalmente estd envolvido o uso de ensmgque precisam s
apresentadas, armazenadas ou mesmo transmitidas. &oimagens, por sua natur
sao tipos de dados densos, para realizar seu arameato ou mesmo sua transmis
faz-se necessaria a utilizacdo de técnicas de exsgw. As técnisade compressao
imagem sdo estratégias que permitem eliminar reéhoias existentes nas imagen
mesmo diminuir seus tamanhos, otimizando espacodeeo e melhorando s
transmissao em tempo real. Este trabalho tratardestudo cientifico cujo odfivo ¢
fazer uma andlise comparativa entre técnicas demessao de imagem, abordar
uma revisado de literatura e uma investigacdo sabr@écnicas de compressac
imagens com perda e sem perda; permitindo a reabzde um estudo comparat
entre estas, apontando suas caracteristicas, @ssimvantagens e desvantagens.
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HEDS - FERRAMENTA WEB EDUCACIONAL VOLTADA AO
GERENCIAMENTO E PUBLICACAO DE PRODUCOES INTELECTUAIS

Hudson Silva Oliveira (Académico do Curso de Sistema de Informacadée)T
Eduardo Miranda Soares (Académico do Curso de Sistema de Informaca®Ad);IT
André Magno Costa de Araujo (Orientador).

E-mail: huds@heds.com.peduardo@heds.com;@andre@r2asistemas.com.br

A evolucgéo tecnoldgica vem mudando a forma como as informac¢desaséiouladas
ampliando notavelmente o seu valor para a sociedade em geral. As agge
mudaram seus modos de producdo e automacao de processos, € em adgure
informacdes chegam a valer mais que seu préprio patrimonio fisico. Deadm gera
todas as areas do conhecimento foram influenciadas por estadevohimo jama
aconteceu antes. Diante deste contextasevé- necessidade de criar mecanismo:
formem cidadéas mais informados e comprometidos com o futuro. Esse traball
por objetivo apresentar a ferramenta HEDS, sendbnene gratuita, criada com
objetivo de fornecer aos individuos do meio académico um ambiente plare
producdo, aquisicdo e divulgax; de conhecimento, a fim de tornar ainda

completos, concretos e atuais os conhecimentos compartilhadados dlotrante a vic
académica.

Palavras-chave: Conteudo colaborativo; Ferramenta HEDS; Softwa@cexhal.
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] DESKTOP 3D:
APLICATIVO GRAFICO DESENVOLVIDO ATRAVES DA PLATAFOR  MA
XNA E MODELOS MATEMATICOS

Luis Fernando Winck (Académico do Curso de Sistdemmiformagéo do ITPAC);
André Magno Costa de Araujo (Orientador).
E-mail: luisfernandow@msn.comandre @r2asistemas.com.br

A informatica nasceu das cadeiras da faculdade d#&ematica. E, desde ¢
surgimento, ambas caminham juntas em beneficioriptoplo entanto, a estrutL
complexa matematica usada para permitir a computapede o surgimento

grandes usuarios da matéria no meio. Ainda mais,sentratando de computas
grafica, onde estdo os grandes desafios. Por &sc necessidade do estudc
modelagem matematica para a criacao de aplicagafsag. Essa técnica se basei
utilizacdo da matematica para a solucdo de prolsler@ais, como na matema
aplicada. Este trabalho tem como objetivo apresamnta aplicativo grafico (Deskit
3D), aiado através do framework de desenvolvimento 3INAX e modelo
matematicos, usando funcdes, geometrias e relat@gmomeétricas para perm
movimentos e deslocamentos de componentes em unerdambridimensional. £
funcdes e geometrias tém uma rétagireta com a animacdo do aplicativo por
desempenham o papel de modificador da posicdo @elaacom o movimento e
tempo; diferente das relacbes trigonométricas gesolvem o0s problemas

deslocamento interno no ambiente 3D, permitindacmogar um componente ao la
de outro com base no angulo do primeiro.

Palavras-chave: Computacédo Gréfica; modelos maitmoeaXNA.
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DESENVOVIMENTO DE APLICATIVOS COMERCIAIS UTILIZANDO A
ARQUITETURA EM MULTICAMADAS

Osmar Brito Aguiar (Académico do curso de Sistema de Informacgéo do ITPAC);
Sandro Raysson Martins dos Santos (Académico do curso de Sistema decldalona
ITPAC);
André Magno Costa de Araujo (Orientador).
E-mail: osmarbritoaguiar@hotmail.consandroraysantos@hotmail.com
amcaraujo@gmail.com

Sistema de informacdowan termo utilizado para descrever um sistema automal
ou também conhecido como sistema computacional, que abrange peEEpHBAS C
meétodos organizados. A automacao € caracterizada pela redugistdes o aumer
da produtividade aplicando metodologias que utilizam principalmertaic#é
computadorizadas e também mecaniceguzindo o maximo possivel a utilizagac
mao-de-obra humana. O desenvolvimento de sistemas é realizagandtlidiversas
plataformas e linguagens, entre elas Java, plataforma .INHt, diitre outras. Este
trabalho tem como objetivo demonstrar o desenvolvimento de apheatomercia
utilizando a arquitetura em Multicamada&; arquitetura de desenvolvimento
camadas é&aracterizada pela descentralizacdo das camadas dacetenegdcio
dados possibilitando assim, melhor compreensao técnica e facilidaaarditencéo.
Sua Principal vantagem esta relacionada ao agrupamento dos compaasses,
objetos existentes em um projeto de sistema, facilitando aasipadronizacao
programacado. Porém, apesar de ser uma excetéotéca de desenvolvimer
apresenta algumas desvantagens que devem ser observadas pefoveeke como:
utilizacdo em projetos de médio e grande porte e alta complexidade texaologi

Palavras-chave:Arquitetura em Camadas; Automacdo ComerciSistemas
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AVALIACAO COMPARATIVA ENTRE AS NORMAS NBR ISO/IEC:
27002 E 27001 PARA SEGURANCA DA INFORMACAO

Joao Elias Martins Fernandes (Académico do curso de Sistema de Infodoaca
ITPAC);
Kerlla de Souza Luz (Orientadora).
E-mail: psone007 @msn.cagnkesli@yahoo.com.br

O presente trabalho tem como foco principal a analise avalateaparativa de du
normas para seguranca da informacdo. Como produto deste estudodemete
confeccionar um quadro comparativo a partir do levantamento biblmmdEs norme
em questdo, bem como, de assuntos pertencentes a segurancardgauQ estud
podera servir para que as empresas que necessitem aplicas m@msagurga di
informacéo nos seus ambientes organizacionais pomstemder o seu funcionamen
decidir quando aplica-las de formadafinir uma norma que melhor atenda as
necessidades. A funcdo da seguranca da informacéo € viabslimagocios e evitau
reduzir os riscos relevantes. Atualmente existem algumagdaoiegias e melhor
praticas em seguranca da informacdo para o ambiente deotgangue sé
reconhecidos mundialmente. Em dezembro de ,208@e da norma BS 7799 se tor
norma oficial ddSO sob o codigo ISO/IEC 17799. Em agosto do ano seguinte, C
adotou esta norma como padrdo, por meio da ABNT sob o cédigo NBREC
17799. Em resumo podem-se elencar abaixaagme para certificacdo com base
qualquer uma das normas disponiveis: Assinatura de contratayditéria (opcional
andlise de pontos de melhoria e estudo da situacdo atual edorela padra
Auditoria inicial para verificar a implementacéo da estrubhéisica do SGSI (lista
ativos e classificagdo, declaracde dplicabilidade, analise de risco, selecac
controles, perimetros fisicos, legislacao e regulamentac@daglli etc.); Auditoria ¢
certificagcdo (emisséo do certificado); Visitas de acompanhanpara evidenciar
melhoria continua; Renovacéo da ifiedicdo apds trés anos, por meio de uma auc
completa.

Palavraszhave: Normas de seguranca: NBR ISO/IEC 27001 e NBR ISQUIEOS
(27002); seguranca da informacao.
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PROPOSTA DE UMA POLITICA DE SEGURANCA DA INFORMACAO
BASEADO EM ESTUDO DE CASO

Max Doeel Nunes Guimaraes (Académico do curso de Sistema de Informacéo do
ITPAC);
Kerlla de Souza Luz (Orientadora).
E-mail: maxxguimaraes@hotmail.com; kesll@yahoo.com

O presente trabalho aborda um estudo sobre politicas de seguramfoamaciaaPSl)
hoje uma das principais medidas com foco em segurpreepodem ser adotadas p
organizacdes. Comobjeto de estudo a fim de produzir um modelo de PSI nos r
de uma organizacdo que tenha como meta a seguranca dos seuprdpdese :
partir de um estudo de caso esse trabalho, onde foram levantados aelétathac
todos os pontos consideradosmo importantes para a composicdo da base |
implementacdo de uma PSI em uma empresa real, porém confiotion@ para ess
trabalho por medidas de seguranca. Contudo, o objetivo deste tralzaileatar, pc
meio de diretrizes claras e objetivas,baseado nas normas ISO para segu
existentes, todas as acfes de seguranca possiveis ao estodsode garantir
principios basicos de uma comunicacéo segura.

Palavras-chave: Politica de Seguranca da Informacéo; SegurangaiCGgéio segura.
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ANALIS}E DE SOFTWARES DE APRENDIZAGEM PARA CQNTEUDOS
CRITICOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM DA MATEMATICA

Camila Corazza Benedito (Académica do Curso de Sistema de Infojmaca
Mércia Maria Savoine (Orientadora).
E-mail: milacorazzab@gmail.consavoine@gmail.com

A matematica € vista como uma disciplina complexa e delgiccepcdomotivos
pelos quais, a maioria dos alunos enfrentam sérias dificuldade®cesso de ensino-
aprendizagem. A fim de retificar isso, o professor deve utilizar-se ids peramotival
o aluno planejando aulas mais dinamicas e desafiantes a fimirdeizar ess.
problematica do processo de ensino-aprendizagem desta disciplina. Umandasfior
ele pode fazer isso € utilizando ferramentas computaciotraiga desoftwares d
aprendizagem.Existem basicamente quatro tipos de softwares de aprendi
tutoriais, exercicios-e-pratica, jogos e simulacdo. Neabalho foram investigados
analisadosos conteudos mais criticos nas séries do ensino fundamentanHira
meédio basico. Para cada conteudo foram pesquisados softwares ddizagem
existentes e dentre elas escolhidos dois para a andliseséssmddentificado melhol
a ser utilizado em sala de aula. Sera também, proposto raslhestes softwareet
indicar-se-arequisitos para o desenvolvimento de uma ferramenta em casac
existir em algum conteudo.

Palavras-chaveg&nsino-Aprendizagem; Matematica; Software de Aprendizagem.
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ESTUDO DE VIABILIDADE DE UTILIZAS}AO DE VPN PARA
INTERLIGACAO DE REDES DE COMUNICACAO EM CONCESSIONARIA
DE AUTOMOVEIS

Elivio Sousa Rabélo (Académico do Curso de Sistema de Informacéo do ITPAC);
Marcia Maria Savoine (Orientadora).
E-mail: eliviorabelo@hotmail.copsavoine@gmail.com

A Internet € um meio de comunicacgdo publico mais utilizado edidfama atualidade,
porém, nao oferece seguranca necessaria nas informacdes gganinad rede. A
empresas procuram por mecanismos ou ferramentas que garanttegrigldde de
informacdes que navegam por esse meio. Pesmb@ortanto, a necessidade
implementar técnicas de seguranca, para garantir a autedéce intgridade ds
informacdes que trafegam pela rede mundiaha VPN ou Virtual Private Network
uma rede privada constituida sobre a ies&rutura de uma rede publica, ou se
Internet. A principal motivagdo na atualidade para o uso de umias@B os cust
financeiros, uma vez que seu valor € muito menor que um link dedié€zsta técnic
cria tuneis virtuais de comunicacdo enae empresas, fazendo com que 0s ¢
trafeguem de forma criptografada, proporcionando assim, maioraseguno cess
de troca de informagdes. Este trabalho retrata und@ste viabilidade da utilizagéo
uma rede VPN para interligacdo entre duas conceswsisrde automoéveis. Onde se
mostradas as vantagens e desvantagem da sua utilizacaoc@ssina impdéncia d.
garantia da seguranca, integridade e autenticidade das informaigéesseampresas.

Palavras-chavdRedes de Comunicacao; Seguranca; VPN.
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ANALISE COMPARATIVA DE DESEMPENHO DE REDES WIRELESS
PADRAO 802.11 - VERSOES B,GeN

Phabllo Neves Pinheiro Aguiar (Académico do Cums&istema de Informacéo do
ITPAC);
Me. Méarcia Maria Savoine (Orientadora).
E-mail: phabllo@hotmail.comsavoine@gmail.com

Este trabalho expde dados que resultam em um estudparativo entre 0 mais nc
padrdo da familia IEEE 802.11 para redes sem fiaisorecentementeomologad
como IEEE 802.11n; com os padrées até entdo meentes e utilizados, o IEl
802.11g e 802.11b. Tal analise comparativa cont@frmacdes gerais sol
caracteristicas e especificacoes detalhadas satieepadréo; onde essas caracteris
particulares de cada um é quem define sua capacidedeabalho. Em uma re
wireless existe um conjunto basico de requisitos técnitas requisitos definem cor
a rede ira operarPara analisar esses requisitos existem as metavali@acdo d
desempeho de rede que serdo utilizadas para cada redsdpadréo, informanc
especificamente como cada um atua para cada noetagarandams, além de mosti
vantagens, desvantagens e areas onde cada padeéisgromelhor aplicado. O IE
802.11n vem com mtuito de em alguns anos substituir completamenteeesdes g
b. Portanto, o foco deste trabalho € expor estaxtesisticas e especificacdes de
padrées mostrando os beneficios que o 802.11n temetacdo aos 802.11g e
visando mostrar fundames claros e concretos sobre vantagens e desvastdgeed
proporcionando uma comparacao eficiente.

Palavras-chave: Avaliacdo de desempenho; Padradi8@ede sem fio.
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ANALISE AVALIATIVA ENTRE PARAMETF}OS EXISTENTES PARA QoS
FOCADOS NA TRANSMISSAO TRIPLE PLAY

Adna Valéria Tavares (Académica do curso de Sistema de InfayrdadaPAC);
Kerlla de Souza Luz (Orientadora).

O presente trabalho tem como foco principaia abordagem sobre Qualidade
servico (QoS), que visa mostrar e avaliar alguns dos paramee€onhecidos par:
estabelecimento da qualidade nas transmissfes que usam cama migrnet. Pa
tanto, o estudo sera elaborado a partir de pesgpilsésgraficas, envolvendo livrc
dissertacbes e tesed pesquisa se faz relevante mediante a complexidad
transmissoes Triple Play (oferta tripla) pelas operadoras denal@icacdes que a Ci
dia abrem novos tipos de aplicacdes acerca dos semwiemecidos e que fazem pi
desse conceito de oferta tripla: video, voz e dados.

Palavras-chave: Triple Play; QoS; Internet.
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SCA — SISTEMA DE CONTROLE DE ATENDIMENTOS

Thiago Nery Macédo Adna Valéria Tavares (Académico do curso de Sidéema
Informacéo do ITPAC);
Kerlla de Souza Luz (Orientadora).
E-mail: thiago_sistema@hotmail.coiesli@yahoo.com

O presente trabalho tem por objetidescrever as fases necessarias para a comg
da documentacdo de um projeto de softwemedo como base a Linguagem
Modelagem Unificada (UML). A idéia para o sisteéaerenciar o atendimento
clientes da empresa, bem como, aprimorar 0s processos com 0 aeixémsos qt
contribuam positivamente na tomada de decisao, e assim, possibipttir da cole
de informacdes, uma visdo gerencial objetiva dos processos dodeesuporte ¢
cliente da Rensoftware Desenvolvimento de Sistemas Ltda.ddoafaram utilizado
além de pesquisa bibliografica na area de engenharia de sofalgumas ferramentas
que auxiliaram tanto no desatvido da documentacdo quanto na implementi
especifica do software. Entre as ferramentas tém-se: Mitiisio 2007,integrado
IDE de desenvolvimento de software Microsoft Visual Studio Team Systent200¢
linguagem de programacédo C# e o Franréwiet 3.5 para a implementacao do co
propriamente dito, além de componentes de desenvolvimento da empuwEsSeIiRss.
Para o gerenciamento de banco de dados, utifieoa-Microsoft SQL Server 20
Developer e a linguagem de consulta estruturada $@ia composicéo do banca
dados.O presente de trabalho especifica as fases de: Andlispeeifecacdo dc
requisitos, elaboracdo dos diagramas de casos de usos, diagrama deddgsas®s ¢
sequéncia, diagrama da maquina de estados e diagraatigidizdes, detalhamento «
telas do sistema com a descricdo dos campos e botdes e conclusdes.

Palavras-chave: UML; Controle de atendimentos; Desenvolvimento de softwar

JORNADA
CIENTIFICA

do ITPAC

100



