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DUELO DE FORCA — DESENVOLVIMENTO DE JOGOS ELETRONIC OS
Wesley Coelho Torres (Académico do Curso de Sistien@ormacao);

Katiane Ribeiro Lopes (Orientadora)
E-mail: wesleyctorres@hotmail.cqrkatianelopes@hotmail.com

Com o facil acesso aos aparelhos eletrénicos dis@ao crescimento absurdo das indus
de entretenimento digital. Este € um mercado quecrescendo cada vez mais ao passe
dias e, desde a década de 70, existe uma verteméendexcado que vem gerando lucro
forma incrivel. Os jogos eletrdnicos (também coidws como softwares de entretenimu
ou conhecidos como games) sdo um dos meios el@rdgue mais crescem no neac
mundial atualmente com uma curva espantosa e ceoBstimentos que superam O0s
indUstria cinematografica. Muitas pessoas comecaveaturarse no mundo da tecnolo
por meio de jogos eletronicos. Seja em consolegidBgames, em computadores m
celulares, os jogos eletronicos se tornaram felwadml. Estes jogos estdo presentes
residéncias de muitas familias a fim de prover rd@® mas, com a popularizacédo
mesmos e a diversificacao de seus estilos, agisteexj0gos que ndo servesamente pa
0 entretenimento, mas também para auxiliar no pemeale educacgdo (jogos digi
educacionais) e realizar simulagdes (de voo, deragiede treinamento de bombeiros
ecossistemas e etc.). Diante deste negocio altanheortativo, o inteesse das pessoas
desenvolver jogos eletrbnicos vem aumentando cpassar do tempo. Este trabalho destina
se a todos aqueles que desejam conhecer um poussobae a histéria dos games, ci
planej-lo e arquiteta-lo e foi desenvolvido através dsgpésas bibliogréficas feitas
titulos que tratavam do desenvolvimento de games.

Palavras-chave: entretenimento digital; jogos @etos; mundo da tecnologia.
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SISGRAF:
SISTEMA DE GESTAO PARA GRAFICAS UTILIZANDO A PLATAF ORMA .NET.

Edivaldo Machado Barbalho (Académico do Curso d¢eBia de Informagéo);
Marcos Halley Gomes da Silva (Académico do Curs8ideema de Informacao);
Stéphany Moraes Martins (Orientadora)

E-mail: edivaldomachado@gmail.comhallyjb @hotmail.comstephany@itpac.br

A partir de estudos através de soltas a bibliografia e testes com ferramentaxigtentes
como: UNISIS (Sistemas Unificados), desenvolvida patonio J. Barbosa, e SIC (Siste
Comercial Integrado) desenvolvido por: QualisoftA@ogia e Solucdes, observea-que
setor de empres graficas necessitava de um sistema que fasdit@s melhorasse
desempenho de suas atividades rotineiras, consaleacrescimento gradativo das mes
a evolucdo da tecnologia ou mesmo adequacdes agigelos orgaos fiscalizadores. (
isso, foipossivel aprimorar as interfaces, a usabilidadesenvolver novas funcionalidac
O SISGRAF oferece a funcionalidade de gerenciamela® AIDF'S (Autorizagdo ¢
Impressdao de Documento Fiscal) e PAIDF'S (PedidoAdtorizacdo para Impressao
Document Fiscal), a qual é inexistente nos sistemas aaks Além de possuir um mod
utilizado pelo contador que possibilitara agilidagl® suas transacdes, pois faz reus
informacdes previamente cadastras. Assim, o SIFG&Arecerda uma maneira autoroati
para melhorar a agilidade, o gerenciamento e anm@géo das atividades e informac
manipuladas em uma gréfica.

Palavras-chave: engenharia de software; automagéercial, gestdo de informacao.
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MULTI-QUIZ:
SOFTWARE EDUCACIONAL DE PERGUNTA/RESPOSTA

Fabio Henrique Schmaltz Caetano (Académico do cdesSistema de Informacao,
Jayrson Sousa Parana (Académico do curso de Siglena&ormacao),
Katiane Ribeiro Lopes (Orientadora)
E-mail: bolinl0@gmail.comjayrsonjsp@gmail.comrkatianelopes@hotmail.com

Potencializar a utilizacdo dos computadores a edicéambém deve ser uma preocupag
um pensamento do profissional da area de informd®ndo esse pensamento como

devem ser criadas ferramentas para esta interag@atar disponibilizéa de forma pratic
rapida e segura. Prosseguindo desse ygresto de aumentar a utilizagdo do computad
ensino/aprendizado e ukAcomo uma ferramenta para buscar um melhor resrdiondc
conteldo administrado e que surgiu a idéia de gebar uma ferramenta que busc:
atender essas necessidades. Nesse sentido € prapostoftware educacional no moc
pergunta/resposta, no qual auxiliara na fixacdoaleudo através de varias perguntas

a matéria. O multi-quiz consiste num questionaaotendo varias perguntas e respostas pre

definidas pelo professor onde o aluno tera queorefdas adquirindo uma pontuacao
erros e acertos que ficara gravado no programa comoranking, incentivandos ¢
estudarem para se sairem melhor na proxima veaft@asse também terd uma éarea
professor para a adi¢ de questdes e de exercicio e serd armdpea@orrecdo dos mesr
com o numero de erros e acertos de cada aluno.

Palavra-chaves: software educacional, aluno, mofes
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A INFLUENCIA DOS FARMACOS NA MOVIMENTACAO ORTODONTI CA

George Ferreira da Silva (Académico do Curso der@alogia); Mario Henrique Ferreira
de Souza (Académico do Curso de Odontologia);
Paulo Marcio de Mendoncga Pinheiro (Orientador)

A movimentacé ortodontica promove uma série de reacdes bid&ggue ocorrem p
intermédio de mediadores quimicos, podendo saifferéncia de diversos fatores, sendo
alguns farmacos ingeridos durante o tratamentodoniico podem afetar o movime
dentario. Esses farmacos atuam aumentando ou diminuindo &sae#@o Osse
consequentemente estimulando ou inibindo a movimgéot dentaria. Este € um trabalhi
revisdo literaria que tem por objetivo descreveinfauéncia dos farmacos no compl
mecanismo da mamentacdo ortoddntica. Dentre os principais irobé$ do movimen
dental destacam-se a calcitonina, estrogénio, i@ e antiinflamatorios naesteroidai
Os principais aceleradores da movimentacao ortadosfio as prostaglandinas, leucotrie
corticosterdides e os hormdnios tireodeanos. Canskl que € de suma importanci
avaliacdo da terapia medicamentosa em pacienteddoticos por parte do clinico geral €
ortodontista, com o intuito de prever seus possiefeitos, benéficos ou ashgos, n
tratamento ortoddntico.

Palavras-chave: farmacos, movimentacao ortodéngedsorcdo 0ssea
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A BABOSA E A SAUDE DO TRABALHADOR
“‘UMA PROPOSTA INOVADORA”

Izabela Cristhina Neves (Académica do curso de @diogia),
Karyne Reis Pereira (Académica do curso de Odogta)p
José Ferreira de Menezes Filho (Orientador).
E-mail: nyny reis@hotmail.conizabela_neves@hotmail.com

O presente trabalho foi desenvolvido a partir dea usvis® na literatura relativa ao
fitoterapico dos produtos naturais da Aloe verglanta conhecida por babosa da familie
lileaceae, nome que provém do hebraico halal oardbico alloeh, que significa substal
amarga, brilhante; vera vem do latisignificando verdadeira, esta planta € amplar
popular em nosso pais. Tem as folhas grossagersis, dotadas de espinhos nas borde
forma de pequenos e estreitos “dentes” de serranBio das folhas sai um pedunculc
vergbntea, em cujo &® nascem flores amareladas, e pequenas capsw@asogtem ¢
sementes. A qual tem amplas aplicacbes em fitaeerapnvencional como também
industria de cosméticos. Esta base de conhecimemitisou os autores a desenvolver |
série de procedimentessando ensinar a populacdo que se expde diartaraersol, sao ele
Agentes comunitarios de salde, pedreiros, carfegads e lavradores em geral, cc
cultivar,escolher um local com espaco livre ou u@ande vaso em que a agua poss
drenada, mver muita luz, pouca agua, solo arenoso poros@oemuito rico, regar poucc
nao perturbar a planta, quando surgirem brotos pdexamadamente 10 cm, deverao
replantados em outro local, posle-plantar também uma Unica folha e colher as dott
planta, para uso do gel natural como preventivo @dlitgue ceratose solar, bem como |
prevenir o fotoenvelhecimento precoce. T-se de uma proposta pratica, econdmi
inovadora, que estara disponivel a todos, inclusov@oder publico que podera inclaina:
acOes coletivas do SUS.

Palavras-chave: Aloe vera L.; babosa; fotoenvethewto; queilite solar.

www.itpac.br/jornada




| Jornada Cientifica do ITPAC — | Mostra de Iniciag@o Cientifica da FAHESA
Junho de 2008
ISSN 1983-5256

D-2

INFLUENCIA DO USO DO HIDROXIDO DE CALCIO COMO MEDIC ACAO
INTRA-CANAL EM DENTES COM RIZOGENESE INCOMPLETAE N ECROSE
PULPAR

Angélica Pereira Rocha (Académica do curso de Qaogia do ITPAC);
Filipe Moura dos Santos Porto (Académico do curs@®diontologia do ITPAC);

Dentes permanentes jovens com rizogénese incongstia expostos a traumatismos, le
cariosas ou qualquer outro tipo de injaria que @essomprometer sua vitalidade pulpa
necessario que saibamos diagnosticar, bem comdhes@melhor terapéutica para es
casos, pois o tratamento de dentes com rizogénesenpleta e necrose pulpar exige
cirurgidodentista um amplo conhecimento. O processo defigpigdo se da através
inducdo de uma barreira mineralizada na regido pilee &adicular, promovendo assir
fechamento radicular. Tal inducdo é promovida Ealao de alguns materiais, estan
hidroxido de calcio em primeiro lugar como escolpera essa finalidade por pos
qualidades relevantes e principalmente pela relagg&tobeneficio. Os resultados quant
associacao do hidroxido de célcio com veiculos smgice viscosos foram favorav
ocorrendo o fechamento apical em quase todos as.cda em associacdo com veic
oleosos, houve alguns confrontos: alguns aatoomseguiram bons resultados, porém ¢
ndo obtiveram 0 mesmo sucesso, relatando fechanagtal parcial ou completame
ausente.

Palavras-chave: Rizogénese incompleta; Hidroxidoadigo; Necrose pulpar; Veiculos;
Selamento apical.
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OTII\/IIZAC}AO DA SAUDE ORAL DOS PACIENTES DA CLINICA
ODONTOLOGICA DO ITPAC EM UM PRONTUARIO INTEGRADO.

ARAUJO, A. S.(Académico do Curso de Odontologia)
GONCALVES, R. A.(Académico do Curso de Odontologia)

No presente estudo procu-se analisar, do ponto de vista ético e legal, @sigs de
assisténcia odontoldgica desenvolvidos pela Fadaldiz Odontologia do ITPAC (Instituto
Tocantinense Presidente Antonio Carlos), diante masessidades odontologicas e dos
direitos da populacdo que se utiliza deles. Anaisase fichas clinicas arquivadas contendo
procedimentos realizados nos pacientes nestaalifhambém foi verificada a qualidade
informacdes dos prontuarios e fichas clinicas eriss nesta clinica, tendo em vista ser este
um direito do paciente e sua feitura um dever dofigwional. Assim, propde-se a
padronizacdo dos prontuarios, facilitando a reptesdo do atendimento prestado
pacientes, dentro das normas éjuridicas. Como auxilio, sugere-se a formacéo ae u
Comité de Etica Clinica que, em parceria com oiSemle Triagem e com as Disciplinas de
Aplicacdo da Faculdade de Odontologia do ITPAC,spoeealizar o delineamento das
politicas de selecdo e atendimento a serem adotadasn atendimento padronizado em
prontuaric inico para a promocéao da qualidade de vida dderias e académicos.

Palavras-Chaves: protocolo, atendimento, gersrasito, integralizacéo
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TRANSPLANTES AUTOGENOS DO GERME DO TERCEIRO MOLAR:
ESTUDO DAS TECNICAS CIRURGICAS.

Cloves Valadares da Silva (Académico do Curso den@dbgia);
Rafael Nunes Feitosa (Académico do Curso de Otm#);
Marcelo Bressan Correa (Orientador)

O intuto deste trabalho foi realizar uma revisdo literasobre as técnicas cirdargicas
transplante do germe de terceiros molares parasat¥olos e apresentar, afim de ilustr
procedimento e as técas utilizadas no auto-transplante de germe dositermolar itfierior
direito para o alvéolo do primeiro molar inferioiraito que fora extraido por es
comprometiddRestabelecendo o espaco protético,funcdo masigakdusdo,manutencao
osso alveolar. Dos dentes extraido,aqueles qupesda repesentam maiores problemas
0s primeiros molares.Auséncia desse dente produzgrdistirbios no desenvolvimentc
arco dental,determinando,na grande maioria dassyvar@eclusdo.Em quase todos
pacientes atendidos nas clinicas odontoldgicasglteracdo decorre da perda premature
germes dos primeiros molares,que sdo quase sentpg@les devido & carie dental e ni
idade muito tenraApds a revisdo bibliografica foi possivel conclgire o tratamento dente
uma alternativa que melhora a qualidade de vidpadtente, melhorando sua auta- estama
que contribui para que ele tenha uma melhor aéeitaga sociedade e inclusive no mer
de trabalho.

Palavras-chave: Transplante; técnicas; cirurgia.
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HIGIENE BUCAL DE BEBES DE 0 A 6 MESES

Danielle Firmino de Sousa Oliveira (Académica dasoude Odontologia),
Hanielle Guimaraes Moura (Académica do Curso der@@alogia),
Alline Jesuino de Oliveira (Orientadora).
E-mail: danielle_firmino@hotmail.conaniellemoura@hotmail.com
allinejesuino@hotmail.com

A higienizacdo da boca de bebés edentado® grande importancia para a manutenci
sua saude bucal. Apesar de haver questionamerttos smecessidade da limpeza ante
irrompimento dental, a maioria dos autores acreglitaa mesma favorece o estabelecin
de uma microbiota saudavel parahegada dos primeiros dentes, além de motivaarca
ter bons habitos de higiene. Esta limpeza devdes#tearuma vez ao dia com o uso de
compressa de gaze ou ponta de fralda envolta rmidditador e umedecida em agua filti
ou fervida, ouainda, solucdo de 4gua oxigenada diluida na prapate 1:3. E fundamen
que o cirurgidadentista atue em nivel de prevencao, através diemizacao dos pais so
a necessidade de cuidados constantes com a bdwosbdpfazendo com que isto resuite
manutencdo de um estado de saude bucal satisfatdfidguro.

Palavras-chave: bebés; higiene bucal; odontopediatitide bucal.
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AVULSAO DE DENTES DECIDUOS E SUAS CONSEQUENCIAS NADENTICAO
PERMANENTE

Denise Divina Américo Silva (Académica do Curs@dentologia);
Vanessa Rodriguez Saroza (Académica do Curso det@ldgia),
Maria Librada Godoy Silveira (Orientadora)

A avulsao em dentes deciduos é um acidente conauptimeira infancia, sendo a fase
maior ocorréncia quando a crianga comeca a andperéda de dentes deciduos ocasio
por traumas constitui uma experiénciamatica para a crianga com grande impacto fis
emocional, tornando assim um grande desafio pgrafissional, pois ndo somente rec
um perfeito manejo no comportamento do pequenepgi neste momento, como taémn
conhecimento técnico, cientifico e bom senso pan&alizar um diagrsico correto e pod
determinar um tratamento eficiente. O objetivo eléstbalho foi de demonstrar que a avt
de dentes deciduos constitui um problema de emaegéa Clinica Odontolégica e expli
as consequéncias na denticdo permanente. Baseadtudo da revisdo de literatura p&de-
concluir que o reimplante dos dentes deciduos apt@snuitas limitacdes e cabe ao cirur
dentista avaliar as caracteristicas de cada caas,oc®ndicdes em que acontecetraum:
para poder determinar um tratamento apropriadimassmo foi demonstrado que a avul
nos dentes deciduos acarreta sequielas tanto padentgdo permanente como par
desenvolvimento de habitos deletérios.

Palavras Chaves: Avulsdo; consequéncias; dentétudsc
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ATIVIDADE ANTIBACTERIANA “  IN VITRO"” DO EXTRATO DA PROPOLIS
SILVESTRE DO ECOTONO (MATA AMAZONICA — CERRADO) EM
WANDERLANDIA - TO

Fabio Cirqueira Cruz (Académico de Farmacia/Bioqicia);
Diego Alves Leite (Académico de Farmacia/Bioquimica
Hebert Lima Batista (Orientador).

A propolis € uma substancia resinosa produzidaspethelhas, muito apreciada pelas
diversas propriedades terapéuticas, tais comorirdi#imatoria, analgésica, cicatrizal
antioxidante e antimicrobiana. Esta atividade tors® destaque devido principalmeni
necessidade de novos antimicrobianos mais efiderde menos tdxicos contra
microrganismos multiresistentes. No presente thahgbrocurou-se determinain®vitro” a
atividade antibacteriana da prépolis silvestre dealarea de Ecotono (Mata Amazonrica
Cerrado) do Municipio de Wanderlandia. A propolidetada pelo método convencional,
processada para elaboracdo do extrato a 20% (mtilzamdo o solvente hexar
posteriormente submetida a filtracdo, evapor sob presséo reduzida e liofilizacao, |
obtenc&o do extrato seco, que foi solubilizado 8D em Agua (1:1) em concentra¢de
500 a 1mg/mL. Foram testadas em triplicata, frensete cepas bacterianasando métoc
da difusdo em agar pela técnioa pboco (6X8mm) em meio Agar Mueller Hinton (téci
Pour Plate) com deposito deb@or cavidade, encubadas a 37°C e leitura dé8P4-onde
tamanho dos halos de inibicdo determinaram a dbdade/resisténcia e &oncentracé
Inibitéria Minima (CIM) das cepas padronizadas ATCC e dos isolados cliemazmd
infeccdo hospitalar (IH). Os resultados comprovagamm os extratos da propolis desta re
sdo capazes de inibir as cepas gram-positi&aphylococcus aureu¢ATCC 6538)
Staphylococcus aureusomunidade (IH) eStreptococcus spcomunidade (IH), exce
Streptococcus epidermidiBATCC 12228) eStreptococcuss-hemolitico (IH). As gram
negativas, Klebsiella pneumoniaecomunidade B4 (IH) eEscherichia ecoliB4 (IH)
apresentaram resisténcia. Os valores da CIM apeskenforam de 50 e 250mg/irdendo ¢
maiores halos de inibicdo encontrados entre 4 anfi6 Os esultados revelaram que
propolis de Wanderlandia contém compostos quimat®s contra algumas cepas g-
positivas testadas, necessitando de novos estadoad-quimico.

Palavras-chave: propolis, antibacteriana, Wandeéidan
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FEBRE AMARELA
Gizelle Menezes Pinho, Ludmilla Matos Silva (Acadéashdo Curso de Farmacia);

Lilianne Lazzarotti Reis (Orientadora).
E-mail: gm22pinho@hotmail.com, millback@hotmail.cditrannereis@hotmail.com

A febre amarela é uma doenca infecciosa febril agueib contagiosa, com alta letalid:
determinada por um virus pertencente ao géRéawivirus e a familiaFlaviviridae, cujo
reservatorio natural sdo primatas m@mranos. Existem dois tipos de febre amare
silvestretransmitida pela picada dos mosquitos do gémtaemagoguqH.janthinomys

H.albomaculatus) e os do género Sabethes que saai®dmportantes na América Latjmaz
urbanatransmitida pela picada deedes Aegypto mesmo que transmite a dengueA&dle
Aegyptifoi eliminado no Brasil duas vezes (1955 e 19F8).novamente reintroduzido
1976, através do porto de Salvador, na Bahia, de ea dispersoam todas as unidades
Federacdo. Embora a modalidade urbana da doencaadioca no Brasil desde 19
considerase crescente o risco de sua emergéncia, pois cesdebre amarela silves
continuam sendo notificados, principalmente nodestda AmazoniaA febre amarela nac
transmitida de uma pessoa para outra. A transmasa@irus ocorre quando o mosquito |
uma pessoa ou macaco infectado, e depois pica essd saudavel que ndo tenha
imunizada com a vacina. O vetor, uma vez infectadoiara a transmissédo da doenca en
nono e o trigésimo dia, mantendo-se transmissar ggsto da vidaOs principais sintom
séo: febre alta, mastar, dor de cabeca, dor muscular muito fortesa@n calafrios, vomi
e diarréia que aparecem, em geral, de trés alessapos a picada. Aproximadamente me
dos casos evolui bem, mas por volta de 15% podeesaasintomas mais graves pode
levar a morte. O doente com febre amarela pre@saugorte hospitalar para evitar qu
quadro evoluaom maior gravidade. Ndo existem medicamentoscégpes para combate!
doenca. Basicamente o tratamento consiste emtdigdia e uso de antitérmicos que
contenham &cido acetilsalicilico. Casos mais grgpaglem requerer transfusdo de sang
vacinacao é recomendada, especialmente, aos viagueese dirigem para localidades, ci
zonas de florestas e cerrados e deve ser tomadaligezantes da viagem para gt
organismo possa produzir 0s anticorpos necessarios.

Palavras-chave: febre amarela; modo de transmisgdomas; tratamento.
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TRANSTORNO OBSESSIVO-COMPULSIVO E SEU TRATAMENTO

Julia Lopes Stocco (Académica do Curso de Farmacia)
Marcela Pereira dos Santos (Académica do Cursbatenacia);
Anette Kelsei Partata (Orientadora).
E-mail: julyastocco@hotmail.com, marcela p06@hotmail.com

O transtorno obsessivo-compulsivo (TOC) caractesezgela presenca de pensamentc
acOes repetitivas e indesejaveis, de forma forgadeoportuna, com ambivaléncia
ruminacdes, acompanhadas de declaracbes de amglstia interferéncias sobre
funcionamento vital normal, mas com preservacamtiaspeccdo e copreensao individui
O estudo trata de uma revisdo de literatura sobfi@@, tendoos seguintes objetivc
descrever as caracteristicas clinicas, relaciosssuas formas de tratameng&videnciar
importancia da inclusdo de familiares no tratamelat@ortador deste transtornoessaltar
papel do farmacéutico no tratamento do T(Foi feito o levantamento bibliografico, or
foram selecionados referéncias e artigos cientifsabre este transtorno. O TOC apressata-
entre as dez maiores causas de incapacitacdo ik aomm a Organiz&p Mundial da Sauc
Acomete preferencialmente individuos jovens aol fiteaadolescéncia, ainda na infan@a,
se nao tratado, na maioria das vezes seus sinteenagmntém por toda a vida. Ainda
foram esclarecidas as verdadeiras causas destgotram Evidéncias apontam diver:
fatores de oreim bioldgica, envolvendo especialmente o funciomameerebral, e de orde
psicolégica que contribui para o aparecimento ea parmanutencdo dos sinton O
transtorno obsessivo compulsivo diviske-em dois subtipos béasicos: aqueles nos
predominam s sintomas obsessivos que sao idéias, pensamdatdasias ou image
persistentes, que surgem de forma recorrente rexi€éocia aqueles nos quais predomir
0s sintomas compulsivos, que sa® comportamentos e rituais repetitivos. As forrde
tratamento do TOC utilizadas sdo a farmacoterapia, peiapia, psicocirurgia, tera|
eletroconvulsiva e apoio familiar. Acredsga- que as atitudes da familia em relagéc
sintomas interferem nos resultados do tratamen&ssdtta-se a importancia da atenca
farmacéutica para o portador do TOC, pois o faroigz® desenvolve um papel importe
na farmacoterapia, orientando o paciente e momitlaras possiveis reacdes adversas.

Palavras-chave: ansiedade; compulsdes; obsessoes.
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ANTICONCEPCAO DE EMERGENCIA COM ENFOQUE
AO USO DO LEVONORGESTREL

Hariana Cruz dos Anjos (Académicos do Curso de RBara); Wallysson Dourado Martins
(Académico do Curso de Farmacia);
Anette Kelsei Partata (Orientadora).
E-mail: hzurc@hotmail.conwallyssondourado@hotmail.com

A contracepcdo de emergéncia ou anticoncepcdo dergéntia (ACE) consiste ¢
hormoénios ou dispositivos intra-uterinos usadentro das 72 horas do contato se:
visando a prevenir a gravidez. Nos anos de 196®%0),las mulheres usavam co
contracepcao de emergéncia altas doses de estregé&mmo o dietilbestroEste tratamen
foi substituido, em 1974, por uma combinacdo dasattoses dogontraceptivos ore
etinilestradiol devonorgestrel, usados num intervalo de 12 horagi(Re de Yuzpe). An
depois se estabeleceu o "Plano B", que consistgileias apenas de levonorgestitlizada:
como no método anterior. Asidicacfes da ACE sdo reservadas a situacfes aspe
excepcionais. O objetivo da ACE é prevenir a grexichoportuna ou indesejada apos rel
que, por alguma razdoi desprotegida. O mecanismo de acdo das pikulasoncepciona
de emergéncia ainda ndo esta totalmente elucidRata. esclarecé-lo, se requer leaarab
investigacdes muito dificeis e custosas, devidealglades éticas, logisticas e técnicas q
tém de superar. A inibicdo da ovulacdo e a alterdgdmigracdo espermatica s&lmico
mecanismos comprovados até o momento. Por meiondeuumais desses mecanismos é
a ACE impede a fecundacdo. Nao ha quaisquer evateoentificas de que a ACE exe
efeitos apos a fecundagéo ou que implique a elgém@recoce do embridQuando se use
levonorgestrel nas primeiras 24 horas depois dio éguase 100% efetivo (99,5%), po
se é usado no espaco de 72 horas a taxa de graidenta 10 vezes. Portanto, a efic
deste método € tanto maior quanto mais cedo seautiepois do coito. ACE é segypalc
tempo muito curto de tratamento e pela baixa dots# administrada, mas grovavel qu
ocorra gravidez ectépica com o uso de levonordedireontracepcao de emergéncia
protege contra doencgas sexualmente transmis, pelo que deve ser utilizadgeeservativc
Ressalta-se a importancia do aconselhamento faumawépois o farmacéutico desenvc
um papel fundamental na ACE, ou de qualquer sityagg@& que seja necessaria a aplic
de uma conduta medicamentosa,qual deve estar atento, principalmente, para agqs
das interacdes medicamentosas e reacfes advessaspmo para uma correta orientacé
utilizacdo do medicamento.

Palavras-chave: anticoncepcao de emergéncia; ceptrao de emergéncia; levonorgestrel.
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ATENCAO FARMACEUTICA EM DISTUBIOS MENORES:
ENFASE NA DIARREIA

Ariana Peixoto Pazinatto (Académica do curso denfié&aia);
Viviane Gisleine Hobold (Académica do curso denk&ria);
Renato Antdnio Campos Freire (Orientador).
E-mail: aryannapz@hotmail.com, vivianehobold@hotmail.canfreire @hotmail.com

A Atencdo Farmacéutica contempla a interagdo doeta ospacientes, configurando u
opcdo mais avancada para o pleno exercicio daspéafifarmacéutica, além de permi
aplicacdo dos conhecimentos acumulados, atua egragio com médicos, enfermeir
nutricionistas, assegurando o uso correto do medita e evitando 0 aparecimento
reacOes adversas, toxicidade e interacdes meditasasn O objetivo é estudar as princi
doencas, medicamentos mais utilizados e os problest@cionados aos disturbios meneres
diarréia, contribuindo para construgd® um referencial da profissdo farmacéutica noiRE
Falaremos de alguns distdrbios menores como: ias@oinstipacdo intestinal, tosse, ¢
bucais, pediculose, hemorroida, resfriado, dopegda énfase na diarréia citando tratame
parasitoses,atores que contribuem, problema relacionados adscamentos e intervenct
farmacéuticas. A diarréia € um distarbio caracteliz pela perda de agua e eletrdl
resultando no aumento de volume e frequéncia dazuagdes, acompanhadas algumas
de vomitos, febre e dor abdominal, existem alguma8ea para as diarréias como: funci
que pode ser stress, alimentar que pode ser dgu#oede alimentos, infecciosa produz
por virus, bactérias, protozodrios e parasitos,icagtentosa com uso @lguns antibiotico
sais de magnésio; por transtornos hepatobiliags;rpaticos, metabdlicos ou por transtc
da nutricdo ou enddcrinos, e as parasitoses, eal, g&o transmitidas por contato di
fecal-oral ou contaminacdo de alimentos e aguaaemhientes com condi¢cdes sanité
inadequadas. Portanto, o farmacéutico é o profiastecnicamente qualificado para otim
a terapia medicamentosa prevenindo, detectandarigindo problemas relacionados
medicamentos, tais como reagdes adversas, intera;d@ompatibilidades. Dessa forr
garante o0 sucesso da terapia farmacoldgica, melhogaalidade de vida do pacient
contribui para reducéo dos custos assistenciais.

Palavras-chave: atengéo farmacéutica, diarréijrtdiss menores.
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ESTUDO DA DEPRESSAO COM ENFOQUE A FARMACOTERAPIA

Daniela Montel Pianco (Académica do Curso de Farisac
Joana D’arc Cardoso dos Santos (Académica do Cdesbarmacia);
Kelsei Partata (Orientadora).

E-mail: danipianco@hotmail.com, joa-nadarc@hotmail.com

A depressdo € uma doenca que se caracteriza par afeestado de humor da pes
deixando-a com um predominio anormal de tristeeacrvendo assimma sindrome co
sintomas e sinais bem definidos. O trabalho temopgativo estudar a depressado bem c
suas possiveis formas de tratamento, procurandoioahlas de acordo com a necessic
de cada paciente, destacar o mecanismo de acdocadie agse farmacologica d
medicamentos utilizados e ressaltar a importanoigrdfissional farmacéutico no que
refere a atencdo farmacéutica. O estudo trata de newisdo literaria baseada em li
publicados, a partir do ano de 1997 e artigos ifievs atualizados, publicados no periatio
2002 a 2008. Alepressao, considerada um transtorno do humesigrhda como o “mal
século”, pois afeta milhares de pessoas em divdugmges do mundo. O tratamentc
depresséo deve ser feito analisando assstdades particulares de cada paciente, ¢
objetivo de se obter éxito na terapéutica. Uma gdmanedicamentos esta disponive
mercado, com o intuito de tratar pessoas com tams depressivos, mas cabe
profissional da salude saber e querspor deste aparato. Os medicamentos para a dey
devem ser escolhidos levando em considerag&d@aanismo de acao, pois dele depend
melhora do paciente. farmacoterapia para a depresséo baseiae uso de antidepressi
como os antidepressivos triciclicos, os inibidmeketivos da recaptacdo de serotomira
inibidores da monoaminoxidase. Além do tratamenéalicamentoso, podese destacar
efeitos benéficos da psicoterapia e eletroconvelapta. E de total importancia ressalt
atugcdo do profissional farmacéutico, no que se redereservicos de atencao farmacét
O farmacéutico é o profissional de salde mais atknyara vir a sanar ou pelo me
minimizar os riscos oferecidos aos pacientes dsm@Es quanto ao uso de medicatos
pois no ato da atengdo farmacéutica ele estaréapesao paciente um servico diferenc
guanto ao uso racional do medicamento, destacamdioaaseguridade, a necessidade
efichcia do mesmo. A farmacoterapia para a depmepsdle apresentavdarias reacot
adversas, as quais favorecem a ndo adesao dotpamtetratamento. A atencéo farmaceéi
podera ser feita, com o intuito de orientar o patei@ como manejar estes efe

Palavras-chave: antidepressivos; depressao; psip@s.
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ESTUDO DA APLICACAO DA ATENCAO FARMACEUTICA ENTRE O
BRASIL E PARTE DA EUROPA

Julyana Barbosa da Silva e Walas Saraiva Alves d8iacos do curso de Farmacia);
Renato Antdnio Campos Freire (Orientador).
E-mail: julyanabass@hotmail.com,walasksula@hotmail.comiegref@hotmail.com

Falar da profissdo farmacéutica é ir além de dagwulturas, costumes e lenda:
passado foi promissi mas o futuro dependesctada profissional farmacéutico. Di¢
desse fato, nos paises desenvolvidos, houve asma#s de ascensdo soctple
aproximasse o farmacéutico do nivel cultural eitécoientifico dos médicos conr
surgimento na década de 80 da atencdo farmacéassamindo a responsabilid
pelos resultados da terapia medicamentosa e pelbdage de vida do pacier
Atualmente a pratica desse servigpende ndo so6 do interesse dos farmacéutico
como de todos envolvidos. Com a efetividade dacatefarnacéutica fora do pais,
autoregdeste trabalho, realizaram um estudo da aplicaga@tethcao farmacéutica el
o Brasil e parte da Europa transportando tal av@aca a nossa realidade tendo c
objetivo: definir conceitos de atencao farmacéuticagrar o funcionamento da prat
da atencédo farmacéutica, comparando os servicoe enBrasil e parte da Euro
relatar os obstaculos da atencéo farmacéutica asilBnostrar os diferentes mode
de atencdo farmacéutica no Brasil e parte da Eueoghmonstrar a melhoria
qualidade de vida das pessoas através da prata@mgio farmacéutic®s beneficic
sdo muitos, relacionados a pratica desse semigmipalmente pacientes pertence
a grupo de risco (hipertensdo, insuficiéncia caaliadiabetes e dislipidemias)
Amenizando a assim, a sobrecarga do Sistema de WdeicSatde (SUSPe acord
com o Conselho Federal de Farméacia (CFF), no Bnag h4 105 mil farmacéutic
em atividade, daqui a dez anos o0 numero se toaiada maior, os pfissionais estar:
mais pautados nos principios éticos, bioéticos atimglades cientificas)as lideranc:
multidisciplinares e acrescentaram a atencao faéutma em seu trabalho. Conché-
portanto, que atengdo farmacéutir um campo com grandetencial de crescimen
devido a pouca atuagéo de profissionais farmaaEugcalém de tudo € uma inovagéo
que deve ser aderida independente de dagdiretamente, pois através dela qt
possivel avaliar o nivel de saude de uma sociecidentificando os problemas
corrigindoos. Ficando evidente que este servico € o ponteeghera a reformulacéo
contexto da saude do pais, tornando num futurad@distante, um marco na hist
da farmécia Brasileira.

Palavras-chave: Atencdo Farmacéutica; Farmacé@ewjco; Obstaculos.
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LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA

Ana Karenina C. Abreu Cardoso (Académica do Cdes&armacia);
Rosinaura Ayres (Académica do Curso de Farmacia);
Anette Kelsei Partata (Orientadora).
E-mail: akarenina72@hotmail.com

A leishmaniose é uma doenca conhecida desde msédi., entretanto agente etioldgic
desta patologia so6 foi descoberto em 1903 e,ta pasta caracterizacao buscsri€onhec
cada vez mais a patologia que na contemporaeidéeta aproximadamente 12 milhde
pessoas. No Brasil foram detectados 11.689 cas leishmaniose tegumentar americ
(LTA) e 2.153 casos desishmaniose visceral no periodo de janeiro a dexeihd 1998. |
aumento na incidéncia de casos de LTA temmo causa principal as modificagdes ambie
realizadas pelo homem no transcorrer do tempo ensarifestacdo clinica tem rela
intrinseca com a resposta imune do individuo iaféwte a localidade onde 0 mesmo re
A pesquisa trata de um estudo bibliografico acetaaLTA com objetivo de revisar
bibliografia sobre esta enfermidadapontando as suas principais manifestacfes adi
estudar seu tratamento especifiem que se refere aos beneficios e as reacbessadva
medicamento; evidenciar as conseqiéncias destanedéele e sua relacdo com
preservacdo do meio ambiente e ressaltar os meipsedencdo mais efica. No inicio, e
doenca se manifesta na pele, especialmente nasspque permanecem mais tel
descobertas, onde o mosguihocula formas promastigotas e, dependendo g¢eosts d
hospedeiro e da espécie de leishmania infectamte ficar restrita ao local ou atingir no
areas da pele, nas mucosas do nariz, orofaringengé. Para o tratamento da leishman
no Brasil, sao utilizadas trés drogas como o antiato de N-metil-glucamina, a anfotgna
B e o isetionato de pentamidina. S&o utilizada primeira instancia no ambito hospitalal
atencdo farmacéutica especifica para a diminuigdorelacbes adversasvddazer parte «
um trabalho multi-profissional da instituicdo déida onde o paciente esta inserido. Ressalta
se a importancia da preservacao do meio ambiente questdo de grande relevancia pi
preservacao da vida e, sobretudo, para a manutda saude do ser humano, uma vez (
mudanca de habitat natural de espécies animai®edecisivo na transmissdo da LTA.
leis ambientais que dispdem acerca do uso indiswoo de inseticidas, de manejo de Ii:
de detritos vegetais que possanzéraagravos a saude da populacéo, e os trabatioado:
pelas Unidades Basicas de Saude e da Vigilanci@eEpologica séo de grande relevanci
controle da doenca.

Palavras-chave: leishmaniose; leishmaniose cut&ishmaniose tegumentar americana.
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PACIENTE COM INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
EM TRATAMENTO HEMODIALITICO

Reginaldo Sousa Oliveira (Académico do Curso derfaaia);
Ronan Alves Nunes (Académico do Curso de Farmécia)
Ana Mércia dos Santos Carneiro (Orientadora).
E-mail: reginaldooliveira2 @uol.com.hbronannunes@yahoo.com.br

O presente estudo trata-se de uma revisdo bibfiogréobre Insuficiéncia Renak&hica e
hemodialise como alternativa para o tratameAttiemodialise consiste em um tratam
para remover as escorias toxicas e outras impum@zasangue do paciente portadol
insuficiéncia renal, recuperando ou mantendo oslibgos &cido-bases e eletroliticos
evitando futuras complicacfes associadas a uregmég¢ a incapacidade de filtracdo resi
renal. Os pacientes submetidos a essa alternaitratdmento, sédo aqueles que necessiti
um tratamento de pouca a longa duracdo, porém, aff&tmativa ndo consistea cure
trazendo assim alteracbes bruscas em sua quali@adiela, visto ge ficardo com algum
limitaces fundamentais para que o tratamento tenobassoA Insuficiéncia Renal é ur
patologia que esta diretamente ligada a fatoresispculturaise educativos, tais como 1
de drogas indiscriminadas, habitos de vida e atcdBhsil, em estudo realizado enango di
2004, este agravo acometia aproximadamente 1750288oas, e destas 59.153 ¢
submetidas ao tratamento hemodialitico, a incidédeinovos pacientes cresce cerca di
ao ano e a adesdo ao tratamento ainda é considbeaxia [e acordo com estuc
divulgados, no Brasil, existiiam cerca de 1,5 @d& de brasileiros com doenca r
cronica. Diante deste quadro, demonstraremos ariémmia do conhecimento da patolo
buscando justificar a necessidade da hemodialisepatientes com Insuficiéncia Re
Cronica, conscientizando o usuéario de hemodidlige @sucesso do tratamento depen
também da sua adesdo, pois acontecerdo mudang#gaiiyas em seu ritmo de vida,
ainda pela pouca informacdo que recebem sobre manész com que muitos aldonem
tratamento. Sendo assinvale ressaltar a importancia da incorporacao daeriéé
Farmacéutica” neste processo, para que oemas possam receber todas as informi
necessarias, bem como acompanhamento durante aamento. O farmacéutico pre
orientacBes sobre os medicamentos tais cofooma farmacéutica disponivel, relacionan
farmacologia e interacdes medicamentosas, fazeadém o acompanhamentaasd
prescricdes e participando do tratamento farmaaapds-hemodialiseTodas as acbes
saude devem visar, hoje, ndo s6 a prolongar adddgacientes, mas também a melhore
qualidade de vida.

Palavras-chave: hemodidlise; atencéo farmacéatitesao.
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HANSENIASE: IMPORTANCIA DA ADESAO AO TRATAMENTO

Edeania Barros Batista (Académica do Curso de Faia)a
Marcénio Sousa Pereira (Académico do Curso de Baiaj;
Ana Mércia Pereira dos Santos (Orientadora).
E_mail: edeanefarma@hotmail.com

Este trabalho tratae de uma revisdo bibliografica sobre a Hanseniesttizando
importancia da adesao ao tratamento. A hansenias&é&oenca infectoentagiosa, croni
de grande importancia para a saude publica, dezidma magnitude e seu alpode
incapacitaste, atingindo principalmente a faixai@téconomicamente ativ@® alto potenci:
incapacitante da hanseniase esta diretamenteorsac a capacidade do bacilo de per
na célula nervosa e também ao seu poder imunogé&hioma denca cronica granulomatc
proveniente de infec¢cdo causada [Mycobacterium lepraezste bacilo tem a capacidade
infectar grande numero de individuos (alta infédtide), no entanto poucos adoecem (t
patogeicidade), propriedades estas que ndo sdo funcéoagspde suas caracterist
intrinsecas, mas que dependem, sobreta@osua relacdo com o hospedeiro e gre
endemicidade do meidsua transmissdo ocorre de individuo para individumscontat
intimo e prolongado.A doenca apresent® de evolugdo lenta, que se mani
principalmente através de sinais e sintomas demaatologicos O Ministério da Saur
(OMS) a partir de 1987 preconiza@uclassificacdo da hanseniase para fins operaside
tratameto quimioterapicos em dois grupos. PaucibacilaM@tibacilar, estabelecen
protocolos de tratamento, esquema de farmacos doapsona, Clofazemina e Rifanpic
durante 6 a 12 meses de acordo com as formas daaloeEste trabalho objetiva demoastr
a patologia hanseniase com énfase na adesdoaudrab, demonstradoedicacia dos atu
esquemas quimioterapicos, verificando os fatoresréaeis ou ndo a adeséo ergortancii
da insercao da assisténcia farmacéutica no tratardardoenca.

Palavras-chave: hanseniase; lepra; mal de Hansen.
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USO E EFEITOS DA MACONHA NA GRAVIDEZ

Fabiano Menezes Hendges (Académico do curso deliBiocp);
Lanna Talita Saraiva (Académica do curso de Bioggan
Hebert Lima Batista (Orientador).
E-mails:fabiano-hendges@uol.com.br, litinha 007 @hotmail.com
batistahebert@yahoo.com

A Cannabis sativaao € natural do Brasil; trata-se de uma plantd@xqie contém divers.
substancias, sendo que a atividageestrutura de algumas destas estao elucidadalant
foi trazida pelos escravos no processo do descehtordo Brasil e introduzida em nosso
a partir de 1549. E um arbusto conhecido pelo ndené&canhamo da india”, predomina
nas regides tropais e temperadas. E uma planta didica, pois terécemes masculinos
femininos. Uma das medidas de toxicidade é a tgeaia, definida coma probabilidade ¢
algumas drogas causarem anormalidade fetal, seadbecida pelo seu modo de &
farmacoldgeo, téxico, ou a semelhanca quimica delas paranhecer a teratogenia causi
S&o utilizados animais em estudos para determmafetos teratogénicos com a vanta
na descoberta de efeitos em humanos. A passagéimClatravés da placenta esta prése
comprovada em animais e seres humanos. Em fetosiee usuarias é capaz de atraves
barreira placentaria, devido o carater lipofili@,peso molecular baixo podendo ser
consequente perigo para o desenvolvimento do f#fi0. constatadas congacdes corr
retardo do crescimento intrauterino, diminuicdop#so gestacional, baixo fluxo sangu
reducdo do peso fetal, distirbios do sono etc. tBxidade também e um fator que p
causar diversos efeitos maléficos, tanto para agquasto para o feto.

Palavras-chave: Maconha, gravidez, teratogenaieidade.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO IDOSO ASILADO:
DESAFIO PARA UM NOVO AGIR

Maria do Socorro Batista de Sousa (Académica derfardgem);
Rosangela Andrade da Costa (Académica de Enfermjagem
Margarida do Socorro Silva Araujo (Orientadora).

Sabemos quet@almente envelhecer ndo é excecéo, e sim, regiapenvelhecimento é
fenbmeno natural e inevitavel, comum a todo serdmone em nenhum outro periodc
histéria 0 homem, teve tantas oportunidades dengdcaa terceira idade, ultrapassand
sesenta anos nos paises em desenvolvimento e sesgn@nco nos pais
desenvolvidos.Tratae de uma pesquisa de abordagem qualitativa qeecteamo objetivc
Conhecer qual é a assisténcia de enfermagem ao @dilado, compreender o cuidadc
enfermagemna 6ética do idoso e construir uma proposta destésgiia de enfermagem
idoso asilado na Instituicdo Abrigo de Velhos Qamti do Vovd no municipio de Araguaina
TO, a fim de contribuir para melhoria da qualidatke assisténcia de enfermagem
desenvtvida. Participaram do estudo através de um rotéecentrevista, profissionais
enfermagem e idosos institucionalizados. Para temmton consultados 35 livros, 07 arti
periddicos, 05 artigos eletronicos e 01 monografimavés da andlise dos da, fezse
possivel perceber que na instituicdo ha um nuneztozido de profissionais de enfermac
gque a maioria dos idosos pesquisados estdo dagsfedm os cuidados prestados [
técnicos de enfermagem da instituicdo, percebeinda gue os prof@onais de enfermage
tem opinides diversificadas em relacdo a satisfaf@auidado prestado, dependend:
vontade de cada idoso e do carisma que sentenequglze de enfermagem.Podemos con
que a assisténcia de enfermagem ao idoso insti@lciad que com suor e lagrin
venceram e vencem as circunstancias da vida meratemgdo pela fragilidade fisici
emocional Convictas da importancia de estudar eér almvos horizontes para futu
pesquisas, espese que este trabalho possa atrair e fasautros profissionais, a fim
uma abordagem holistica em busca de melhores @m®dde vida aos idosos, objetivan
conquista de uma terceira idade digna e assegmnalssisténcia de qualidade prestada
instituicdes asilares.

Palavras-chave: Envelhecimento; Assisténcia termagem; Cuidador; Qualidade de vida.
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PREVENCAO DA LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA NO SETOR
MARACANA, ARAGUAINA-TO, 2008

Maria da Conceigcédo Borges de Souza (Académica aseddile Bacharel em Enfermagem);
Nilcilene Pinto Ribeiro de Sousa (Académica dosOute Bacharel em Enfermagem);
Zilene do Socorro Santa Brigida da Silva (Orientagjo
E-mail: zilbrigida@hotmail.com

Segundo Brasil (2007) a Leishmaniose Visceral € doenca cronica sistémica que que
ndo tratada @de evoluir para Obito em mais de 90% dos casosc&@acterizada con
doenca de carater eminentemente rural e em vidadgrande migracdo populacional d
para areas urbanas, tor-se um crescente problema de saude publica. Aindaert:
diferen@ de susceptibilidade entre idade, sexo e racaetnto, criancas e idosos sao |
susceptiveis. Ha resposta humoral através de gmEairculantes, mas parecem ter pi
importancia como defesa. De acordo com o MinistéaoSaude, a distribuicce ccaso
confirmados de Leishmaniose Visceral no period2088 a 2005 no Brasil é de 9.747, s¢
que na regido norte houve 1.544 casos e, no Estadiocantins 559 para o periodo.
municipio de Araguaina, segundo dados do Setorigiaicia Epidemiabgica municipal,
namero total de casos confirmados de Leishmani@seekél no periodo de 2004 a 2006
283; quando classificados por bairro, o setor Maracapresentou o maior namero de ¢
da doenca, atingindo 21 pessoas, seguidos do [&awaddo, com 20 casos e Vila Ribe
confirmados 18 casos da doenca. As medidas preasriara Leishmaniose Visceral sa
protecdo individual (uso de mosquiteiro com malha,ftelagem de portas e janelas, us
repelentes e evitar exposicdo a locaihagarios de preferéncia do vetor); sanean
ambiental (limpeza urbana); controle da populagiona e vetorial. O estudo caracterizgu-
como quantigualitativo, exploratorio, bibliografico, de campalescritivo. Apos a aprovac
pelo Comité de Etica Pesquisa, foi realizada a pesquisa de campoanilizse de ur
Formulario Estruturado contendo 14 questdes abdeetzadas e mistas que foi aplicado
uma amostra de 30 pessoas residentes daquele Setorés de maio de 2008, a fim
responder agroblema de pesquisa que € o de saber como traball@evencao
Leishmaniose Visceral na populagdo em estudo. ®@datexisténcia de condi¢cbes favoré
ao surgimento da doenca naquele setor, desglitealizar uma investigacao cientifica cc
objetivo de contribuir para a prevencao da LeishasanVisceral humana no Setor Maracana.

Palavras-chave: calazar; leishmaniose visceralepiggo.
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CONHECIMENTO DOS FATORES PREDISPONENTES AO IAM EM H OMENS DE
40 A 70 ANOS, NO SETOR OESTE EM ARAGUAINA-TO

Admicléia Rodrigues da Silva (Académica do Curs&mfermagem);
Polliara Almeida Bittencourt (Académica do CursoEhfermagem);
Rosemary Torres Amorim (Orientadora)
E-mail: admicleia@hotmail.corpoliaraé@hotmail.com

O Infarto Agudo do Miocardio é uma doenca decoeel® uma reducdo subita de suprimento
sanguineo em algumas areas do coracdo, ocasionamamecrose de célulasrdiaca:
Devido alguns fatores de riscos como: estresse, imhagdislipidemias, hipertensao arte
historia familiar de doencas do coracdo, fatoresétygos, diabetes medis, alteracde
lipidicas, estilo de vida e hipercolesterolemia.a\soras acreditam que a enfermagem
obter grandes resultados orientando os pesquisagEso a necessidade da mudang
hébitos para a melhoria da qualidade de vida, glaiesmas aeditam na viabilidade do tel
escolhido. O objetivo do presente trabalho fonlwecer a percepcdo de homens de 4C
anos, residentes no Setor Oeste em Araguaina-Tipo@e pesquisa utilizadaifde naturez
bibliografica de campo, exploratéria, descritivegqealitativa, por meio de formularide
entrevista contendo 18 questdes do tipo abertdeetpo fechada, aplicados3® homens ¢
40 a 70 anos residentes no Setor Oeste e queraoeparticipada pesquisa, assinando a
um termo de consentimento livre e esclareamqual foi lido e bem explicado para todo
pesquisado a mesma foi realizada aleatoriamentemc abordagem diretamente
residénciaglos entrevistados, sem agendamento prévio, poiitasas acreditam que €
tipo de metodologia poderia intervir no desenvokmo da do trabalhdNo decorrer d
pesquisa vimos qi 76,6 sabem o que é infarto e 23,3 ndo, 53,3% centhatguns fatores
riscos e 46,6 néa}6,6% tem historia na familia de IAM ou outra dgeerlo coracéo e g
53,3% néo, 6,6% sao diabéticos, 13,3% tem ou jaameproblemas no coracédo e 3,3¢
tiveram derrame. Conseguindo assim atingir o propasde as autoras concluirapume; ess
pesquisa obteve grandes resultados, superandosnespactativas, trazendo hos par
nossa formacédo académica e a influéncia que repaeses para cada entrevistado e
através de uma conversa informal pudemos esclaregeas duvidas e orientas
positivamente

Palavras-chave: infarto; miocardio; homens.
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A PERCEPCAO DA ENFERMAGEM QUANTO A IMPORTANCIA DO R ODIzIO
DA INSULINOTERAPIA NO DIABETES MELLITUS

Adriano Rocha Silva (Académico do Curso de Enfeamgg
Tania Pereira da Silva (Académica do Curso de Enégem);
Margarida do Socorro Silva Araujo (Orientadora).
E-mail: adriano.nene@hotmail.cgomargarida_araujo33@hotmail.com

De acordo com EC (2002), o diabetes Mellitus € wlaa doencas cronicaom maio
incidéncia nos dias atuais, e em varios paise®rfg fatores tém contribuido para que
ocorra, como: maior taxa de urbanizacao, industagdio, sedentarismo, obesidade e c
hipercaldricas. No Brasil a estimativa hoje é &% da ppulacdo nacional que sofre de
mal, sendo que as cidades das regides sul e sudessideradas de maior desenvolvim
econbmico do pais, apresentam maiores prevalépaiiabbetes mellitus, tendo como fat:
associados para o seu desenvolvimentobesidade, o envelhecimento populacion
histérico familiar. Despertar na equipe de enferenaglo posto |, do Hospital de Referé
de Araguaina a importancia da prevencdo das comgpks da administracdo de insu
Segundo Karam (2000), diz que qusdqregidao do corpo coberto por pele frouxa pode!
usada como local de aplicacdo de injecdo, como domab, coxas, bracos, flanco:
quadrantes superiores externos das nadegas, poréisulama regular € absorvida
ligeiramente nos locais superisrdo corpo; como a area deltdide, abdome, do geieoxa@
ou nadegas. O local escolhido para realizacdo gestguisa foi o Hospital de Referéncic
Araguaina, Posto |, cuja especialidade é cliniczwar.A pesquisa nos permitiu verific
através dalados obtidos do formulario que ha uma pequenaiéefia de informacdes f
parte da Equipe de Enfermagem quanto a este asgudcé de sua importancia no p
referido acima. As complicagcbes com a falta ou ziodincorreto da insulina podem
minimizados e até mesmo evitados, desde que a Equipefdenagem que atua no refel
posto acima, assumam com coeréncia e compromissinsla uma acdo sistematizada
acoes de Enfermagem ao paciente diabético insdpesdiente.

Palavras chave: Percepcéo; Diabete Melittus; Caagdies.
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CANCER DO COLO DE UTERO:
O PERFIL DAS MULHERES ATENDIDAS NO AMBULATORIO DE O NCOLOGIA
DO HOSPITAL REGIONAL DE ARAGUAINA (H.R.A)

Alexandro Francisco Adame (Académico do Curso derBragem);
Véania Maria Pinto (Académica do Curso de Enfernmape
Candice Cristiane Barros Santana (Orientadora).
E-mail: alexandroadame @bol.com.pvaniamariapinto@hotmail.com

De acordo com o levantamento do Nucleospitalar de Epidemiologia do Hospital
Regionalde Araguaina, foram notificados 99 casos de cateeolo uterino no ano de 20
em 2006, 94 ocorréncias deste diagndstico e paregs de novembro do referente an
2007 ocorreram 83 notificacdes. @ncer de colo de Utero € uma das patologias ques
acomete as mulheres, e desta forma temam grande problema de saude publica, ¢
evidente na faixa etaria de 20 a 29 ars, risco aumenta a medida que se atinge a
etaria de 45 a 49 andsrente a importancia epidemiologica do cancer do del utero el
Araguaina, o desafio de possibilitar uma melhoist#&swia as mulheres no sentido
enfatizar a atencéo basica e integral, visandoma@gédo e a prevencao, incluindo a rel:
do conhecimento das causas, dos diversos efeifatoes que levam ao diagn@sti de
cancer do colo de Utero, este trabalho objetivacar o perfil das pacientes com diagno:
de cancer do colo uterino atendidas no AmbulatdedOncologia do Hospital Regionat
Araguaina, nos anos de 2006 e 20R@r meio de um roteiro foi identificado faixa &t
procedéncia, etnia, estado civil, grau de escadad profissdo, fatores de risco (tabac
etilista, atividade sexual), data de diagnostisbagiamento, tipo de tratamento, historia
cancer familiar e protocolo de tratamento. O Carmercolo uterino, coméantos outrc
atingem em diversas faixas etaria. Podeptiservar que, esta patologia vem acometenc
maior nimero, mulheres acima de 60 anos, porém se desenvolvendo com nume
significativos em mulheres abaixo de 60 aogrevencao desta patologia se da por me
realizacdo do exame papanicolau, este por sua jela ana identificagcdo precoce
alteracbes que possam evoluir para o cancerldauterino, como a presenca do HPV que
principal causador deste tipo de cancer. Este exare ser realizado por todas as mult
gue tenham iniciado vida sexual.

Palavras-chave: cancer de colo uterino; quimiotara@atamento do cancer; prevencao.
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EDUCAQAQEM SAUDE NA QUIMIOTERAPIA:
UMA VISAO PARA QUALIDADE DE VIDA

Ana Priscila Santiago (Académica do Curso de Enégam);
Suzane Fonseca Pereira Silva (Académica do Cwrdenfermagem);
Candice Cristiane Barros Santana (Orientador).
E-mail: susannylm@hotmail.com; candicecrato@hotmail.com

O céancer € uma doencga culturalmente conhecida @moe aproxima o ser humanao
morte, onde um de seus tratmtos € o quimioterapico, que por sinal € muitaderdevido
seus efeitos indesejaveis, no entaatravés da Educacdo em Salde podemos contribra
minimizacao deste tabu e possibilitar a promoc¢éestauracdo da saude prevenindo ma
agravos casados pela doenca e pelo tratamento, consequeriteqealidade de vida par
cliente oncolégico. O presente estudo tem como tigbje geral: contribuir pa
implemenacdo da Educacdo em Saude junto a clientes comercé&m tratamen
quimioterapico. Foi realizado um estudo bibliogréfie descritivocom abordage
qualitativa, realizada através de estudo de cangccatater exploratdrioAtravés da
entrevistas e andlise das falas, foram vivenciadasecessidades de informacao do sujeito
onde concluimos que os clientes oncoldgicos enanramto quimioterapico témrande
necessidade de informém, alguns entram em contradicdo a respeito daaderde adquir
informacdes,pois querem saber o curso do tratamento e naorso ale sua doent
percebemos taném que o cliente tem dificuldade de absorver naviasmages por cau:
de seu estado emocional que se encontra abaladdodae conhecimento dsua nov
realidade de vida. Entdo para minizarnegsas necessidades, construimos um instrume
trabalhoem forma de cartilha para ser usada pelas enfasygireviamente sensibilizadas
uso da cartilha na consulta de enfermagem, ondbentec levar4 a cartilha consigQ
instrumento escrito com gravuras relacionadas aw tead auxiliar todos os clientegue
receberem a mesma, pois mesmo néo entendendoito escndo sabendo ler poderaedil
ajuda a familia e amigos. Desta forma estaremodeimgntado a Educagdo em Sal
contribuindo para minimizacdo dos sentimentos memgmido cliente e visdo negat que
populagdo tem da Quimioterapia e Car

Palavras-chave: educacao; quimioterapia; qualidadeda.
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A PERCEPCAO DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO QUANTO AO
FUNCIONAMENTO DO SISTEMA DE REFERENCIA E CONTRA-REF ERENCIA,
NO CONTEXTO DO SISTEMA UNICO DE SAUDE, EM UNIDADES BASICAS DE

SAUDE DE ARAGUAINA-TO

Antonio Antunes Teixeira (Académico do Curso derEmgem);
Flavio Veloso Ribeiro (Académico do Curso de BEntegem);
Alexandre Modesto Braune (Orientador).
E-mail: flaviovelosol@hotmail

O sistema de referéncia e comteferéncia se constitui pela articulagdo entre igsis de
atencdo, essa relacdo entresess niveis acontece principalmente pelo process
comunicacdo, que deve ser realizado para que existaficiéncia o sistema, que é reali:
pelos profissionais em seus diversos niveis degcaterEsta pesquisa pretende most
compreender o contextjue envolve a atuacao do enfermeiro da aten@@aupa no sisten
referéncia e contreeferéncia, sendo esse um sistema que proporcinseraico de saude
meio do principio de descentralizacdo uma orgad@aips servicos oferecidos em ¢
diferertes niveis de atencdo, gerenciados por suas esflerasompeténcias, seja

Municipal, Estadual ou Federal. A seguinte hipgt€3Sistema € uma boa alternativa pe
comunicacdo entre os profissionais dos varios siglei atencdo, entretanto isto rdumrre
devido a falta de se contraferenciar o cliente quando de seu retorno ad dizeatenca
primaria, € levantada nesta pesquisa. O enfernsgrmlo o sujeito desta pesquisa,
condicdes de coordenador e educador da equipefdenaigem dos postate saude e q
como outros profissionais que viabilizam o encamménto do cliente, entendem qu
sistema de referéncia e contederéncia é um sistema que organiza o fluxo dériesipar
0s servicos de maior complexidade. Afirmam ser istema implatado pelo SUS que ¢
Araguaina¥O se apresenta organizado, outros acreditamaesarganizado e alguns rela
que ainda estd em processo de organizacdo. Noesugiegerimos a criacdo de uma

informatizada e hierarquizada, onde essa redeatiejantada em prontuario Unico de c
paciente, contendo todas as informagbes em que c@npa se submeteu durants
acompanhamento, desde o nivel de menor complexidaseando pelos niveis de m
complexidade e retornando novamente para o nivehelgorcomplexidade, contribuin
para um futuro acompanhamento do diagnostico éate

Palavras-chave: Niveis de Complexidade; Organizd&@aaepcao.
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CANCER DE PROSTATA:
MEIOS PREVENTIVOS UTILIZADOS PELOS HOMENS DE ARAGUA INA-TO

Aparecida Morais Lima (Académica do Curso de Enégem);
Jacypiama Mendes Ramos (Académica do Curso derEadem);
Candice Cristiane Barros Santana (Orientadora).
E-mail: cidinhaml@gmail.com, jacy mendes@yahoo.com.br

Os unicos fatores confirmadamente associados andasimento do Cancer de Préstaia
a idade e a historia familiar. E a segunda causibiles por cancer em homenspa vez qu
tanto a incidéncia quanto a mortalidade aumentais ap 50 anos. O diagnostiédeito pel
exame clinico (toque retal) e pela dosagem do emtigrostaticespecifico (PSA), qt
poden sugerir a existéncia da doenca, porém, sabgte quando surgem sintomas, ja
ser um cancer em processo metastatico. Uma dasasuge interessou pelo assuptque
em sua familia j& houve inimeros casos de canaeyutra porque seu pai apresenabgun:
dos sintomas comuns no diagnostico confdmeo cancer de prostata. Com o surgimen
oportunidade de ser construido um Projeto de Pssmgaste foi o principal tema em vi
onde seria investigada a existéncia de informagdtie os homens de unempresa
limpeza urbana do municipio de Araguaina-TO, solrenhecimento do cancee prostata
seus meios utilizados para prevenga@s. homens ndo desenvolvem acfes de prevenc
cancer de prostata por desconhecimento e precondeive como finalidadeoohecer &
acoes de prevencdo de cancer de prostata realizsas lbmens do municipio
Araguaina; investigar a visdo que eles tém em delap exame preventivo; identificag
motivos pelos quais ndo realizam prevencao; e lsiénar sobre a import&ia da realizacé
do exame. A pesquisa é bibliogréfica, quanti-qatlia, descritiva, exploratoriae campc
com homens de 40 anos e/ou mais. A coleta de dadbzada no periodo de abailmaio d
2008, na qual foram feitos 10 questionamentos s@ibegencao,por utilizacdo de u
formulario. Os pesquisados que concordaram em cfEatj assinaramum termo d
consentimento livre e esclarecido, de modo quesgeitasse sua privacidade. @sultado
apresentados em tabelas, seguidos de uma andtisa que permitiu conhecers acdes (
prevencao realizadi Percebeu-se que ndo lté@nscientizacdo com relacdo aos Ir
preventivos o héa desinteresse de buscar conhecimento sobre prograxiatentes
acessiveis, devido ao preconceito, e por ser ung@ocausa constrangimento e timnzide
Relataram que até podem utilizar algum meio prévertesa natureza, se precisar um
mas areditam que s6 devem iniciar uma preven¢ao quandgir alguma manifestacao
doenca.

Palavras-chave: homens, prevencao, cancer de farosta
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REABILITACAO EM HANSENIASE

Dayane Rocha Oliveira (Académica do curso de Emdgem);
Oneida Ramos Gongalves Saorin? (Académica do de$tnfermagem);
Tatianne Comin Cardoso (Orientadora).

E-mail: dayaneoliveira9@hotmail.com, enf_oneidaramos@ hdtooen,
cardoso.tatianne@hotmail.com

O Brasil incluise entre os paises com alta endemicidade de Hassgnicupando o segul
lugar no mundo e o prieiro nas Ameéricas em numero de casos registr&RASIL, 1998)
O diagnostico precoce e o tratamento completo daséfaase, sdo importaste
principalmente para prevenir deformidades e inddpdes fisicas e visue O present
trabalho teve como objebt principal identificar como esta sendo assistickujeito portade
de incapacidades em um municipio médio porte reviortdo estado do Tocantins. O est
foi desenvolvido com clientes portadores de incalaaes fisicas e deformidades decorre
do agravo, em acordo com os preceitos da Resolucd96196 do CNS. Os dados for
coletados a partir de instrumento especifico tippmilario. Entre outros dados obti
percebe-se que o atendimento no programa € realizadoita@sénte pelo profissioha
fisioterapeuta, por livre demanda. Constateugue muito embora exista a estrutura 1
permanece um déficit nas condi¢des de atencaoa@enpa com restricdo nas estratégic
atendimento as incapacidades vivenciadas. Naadnkéale do clienteao servigo, além dis
entre outros dados percebe-que o trabalho em busca de instrumentalizacicujeitos a
autocuidado é rudimentar e precisa ser ampliaddodaa urgente. As modificacdes
comportamento frente ao autocuidado, segundo assdathidos sdo entendidas pelo clie
como um recordar da doenca, contribuindo para am®euo de negagédo da busca de ¢
do autocuidado. Fage necessario ampliar o foco da atencdo programaeaparece s
restrito ao diagnostico e tratamento. E cargg forma urgente esta distor¢cado, fomentan
acoes de prevencdo de incapacidades ao momentoiagoostico da doenca. Ass
recomendae garantir que o programa de prevencdo de inchulEs ja existente amg
estratégias e melhore a disponibilidade de acdesgucacdo, prevencao e reabilitacdo.

Palavras-chave: Reabilitagdo; Hanseniase; Estestégi
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O CUIDADO QUE A EQUIPE DE ENFERMAGEM DO CAPS DE ARA GUAINA- TO
TEM COM A SUA SAUDE MENTAL

Erica Oliveira Alves (Académica do Curso de Enfeyama);
Tania De Cassia Almeida Sousa (Académico do Cwrdenfermagem);
Alexandre Modesto Braune (Orientador).
E-mail: erica-alves@hotmil.coptaniadcassia@hotmail.canenf_braune@yahoo.com

Para Rey (2003) saude mental € um estado de bameestjuilibrio mentatmocional pc
auséncia de doenca mental, onde a pessoa sentgeseadizada e tem capacidade
resolutividade de seus proprios problemas. Nodipieespeito a doenca mental, ou trab
com portadores d&anstornos mentais, inerentes ao trabalho desadwopela equipe ¢
enfermagem, pode ser observado que existe um griwelede tensdo, angustia ou ansie
entre a equipe, had ainda um despertar muito fogegdhndes emocdes no ambi
terapéutico pois, muitas vezes o enfermeiro tem que lidar cdoages conflitantes, q
podem representar problemas vivenciados em seui@ndpiverso particular, trazendo as
para esses profissionais desgastes psiquicos sigitificativos Entretanto é essematique s
aborde a importancia do cuidado com a saude meosggbrofissionais de enfermagem no
ambiente de trabalho. Diante desta realidade sestamecessidade de realizar estudo
area. Os profissionais de enfermagem, principalenestque atm em saude mental dev
estar conscientes quanto aos riscos que estdotegpdsvido a isso devem usar mec
preventivas como: passear, relacio- se com amigos, familia, vizinhos, enfim fazer e
gosta de forma que Ihe der prazer e realizacAcogles$eikdal (2006), afirma que p:
manter a saude mental, ha varias formas de preveagée elas ser otimista, comparti
idéias, dominar preocupacfes, amar, ter fé, ditédades UteisAcreditamos que a equipe
enfermagem além de ter conhmento sobre 0s riscos que estdo expostos, devehesme
que os mesmos interferem na sua saude e desenatitueles para mantse saudaveis
capazes de desempenhar uma assisténcia de enferroage qualidade, onde transmite
cliente confianca e seguranc&or estas caracteristicas, se faz necessario qgeipe d
enfermagem que atua em ambiente de salude merjtalpreparada ndo somente técnico
cientificamente, mas também emocionalmente, usamd@cdo interpessoal como
importante instrumento de trabalho. Em face do stppretendeuse alcangar com segui
estudo: Contribuir para que a equipe de enfermate@APS de Araguainal-O perceba
importancia do cuidado com a sua saude mental.

Palavras-chave: Saude mental; Cuidado; Equipe tigrBagem
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VALORIZACAO PROFISSIONAL:
REALIDADE E PERSPECTIVA DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NA UNIDADE
DE PRONTO SOCORRO DE CLINICA MEDICA DE UM HOSPITAL PUBLICO
DE ARAGUAINA — TO

Eulla Borges Hoft Nogueira Dutra (Académica do cude Enfermagem);
Rosa Célia Martins de Oliveira Silva (Académicacdoso de Enfermagem);
Margarida do Socorro Silva Araujo (Orientadora).

E-mail: eullahoft@hotmail.conrosa200.celia@hotmail.com

Trata-se de uma pesquisa do tipo bibliograficacampo, exploratoria, descritiva, quanti
qualitativg tendo como objetivo principal conhecer os priadpfatores de desvaloriza
profissional da equipe de enfermagem da U.C.N um hospital publicano municipio d
Araguaina-TO, onde a mesn@ realizada na unidade de Clinica Médica do Hasple
Referéncia de Araguaina, cujstrumento de coleta de dados foram dois quesims) send
um voltado para o profissional enfermeiro e umaaidt para grofissional técnico e auxili
de enfermagem, contendo questdes, direcionadasflexdo em relacdo a valoriza
satisfacdo e motivacdo em seu local de trabalHmadps a 4 enfermeiros e 16 té&ws ol
auxiliares de enfermagem, posteriormente astap foram analisadas e expostas em t:
e quadrosAcreditamos na viabilidade do tema por ser a \adgéo Profissional a mc
propulsora do cuidar e o pilar da as:ncia de enfermagem, norteadora de todas as agbées. N
trabalho abordamos alguns ceitos sobre enfermagem, enfermeiro e demos érsfe
processo de enfermagem, pois percebemos que oundilmimento do mesmo é fator p
desvalorizacdo da profissdo, colaborando assim gpastagnacdo da mesma. Proces:
enfermagem € a mola propulsqara a valorizacao, reconhecimento e respeitoggeradc
Baseado em literaturas utilizadas consideramossqtisfacédo profissional € um sentime
agradavel do trabalhador, resultante da percepedua experiéncia de trabalho, confc
seus objetivog valores pessoais, podendo esta ser modificadiafooes individuais: idad
tempo de experiéncia profissional, distancia ergsedéncia e local de trabalho, expecta
guanto ao trabalho, por fatores resultantes daltnabcomo: autonomia, intey@o, estatt
profissional, remueracéo, niveis de comunicacao. Portaptando o profissional ndo esta
harmonia com esses fatores, vensentimento de insatisfacdo, de desvalorizagé@nd:
assim desanimo, tédio profissional, descontentaoret@tmesmo pekldda. Podemos concl
afirmando que @&nfermagem € uma profissdo que exige bastantead@di, pois envol
atividades estressantes, num ambiente onde fremiiente as pessoas estao enferm:
debilitadas. Isso tudo reflete num elevado indieesstressores, insatisfagdo ambiente ¢
trabalho. Cada profissional tras consigo influénaalturais, familiares, convivios difere
que precisam ser levados em conta e devem sesat@di para entender o comportam
humano no trabalho.

Palavras-chave: Valorizagao profissional; Equip&diermagem; Ambiente Hospitalar.
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O CONHECIMENTO DO ENFERMEIRO DIANTE DE UM DIAGNOSTI CO
POSITIVO DE HPV EM MULHERES RESIDENTES DE UM MUNICI PIO DA
REGIAO NORTE DO ESTADO DO TOCANTINS NO ANO DE 2008

Gracielle de Jesus Galvao (Académica do Curso di&al em Enfermagem);
Jakeline Carvalho Araujo (Académica do Curso delBael em Enfermagem);
Zilene do Socorro Santa Brigida da Silva (Orientajo
E-mail: zilbrigida@hotmail.com

Conforme explica Tavares (2005) alimente a infeccdo induzida pelo papiloma \
humano, denominada condiloma acuminado, caraciegizaomo a mais freqle
doenca sexualmente transmissivel de origem viraci@o desoxirribonucléico (DN,
especifico do HPV pode ser detectado em 90% 86s carcinomas cervicais, senc
HPV 16 e 0 18, os tipos mais comumente encontrdira o INCA (2006), a incidén
e a mortalidade por cancer do colo do Utero noiBjustificam a implementacéo c
acdes nacionais voltadas para a prevencao e mlodb cancer (promogéo, preven
diagndstico, tratamento, reabilitacdo e cuidaddmtpars), com base nas diretrizes
Politica Nacional de Atencdo Oncoldgica. No Brasitancer do colo de utero «
segunda neoplasia mais incidente em mulheres, vaacdes entre diferentes regi
brasileiras. No estado do Tocantins as estimapaas o ano de 2006 das taxas brut:
incidéncia por 100.000 habitantes de cancer doa®latero séo de 19,28% colocaruo-
em primeiro lugar das neoplasias malignas. enfermeiros que trabalham com si
publica séo profissionais chave no processo deepgéw e deteccdo precoce do cé
do colo do utero, através da atuacdo com protodostisuidos pelo Ministério da Sau
que visam a atencéo integral a salude dien. O principal objetivo deste estudo fo
descrever o conhecimento dos enfermeiros frenta diagnostico positivo de HPV ¢
mulheres acompanhadas pelas estratégias PrograAgedies Comunitarios de Sauc
Programa de Saude da Familia. O estudo caractesezatomo quantiualitativo
exploratério, bibliografico, de campo e descritiApds a aprovacao pelo Comité
Etica e Pesquisa, foi realizada a pesquisa de campoés de maio de 2008, utilizardo
se do instrumento de coleta do tipo questionéstruturado que conteve 7 pergu
abertas, fechadas e mistas e foi aplicado para ammastra de 40 enfermeiros
trabalham na Rede Béasica de Saude local, no irdeitovestigar o conhecimento de
diante de um diagndstico positivo de HPV em mulhere

Palavras-chave: papilomavirus humano; HPV; conhexdiondo enfermeiro.
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O PONTO DE MUTACAO:
O QUE ACONTECE QUANDO FAZEMOS SESSENTA ANOS?

Joelma Alves Lustosa (Académica do Curso de Enfggmg
Maria do Socorro Alves Guedes (Académica do CdesBnfermagem);
Débora Regina Madruga de Vargas (Orientadora).
E-mail: deboramadruga@gmail.com

7

O envelhecimento é um processo resultante de muitzdancas; tais como alterag
bioldgicas, psicoldgicas e sociais. Nesta faserdigmano sofre muitas perdas e limitag
pois s sentidos da audicdo, da visao, a forca, a flédloie sédo diminuidos, ocorre també
perda da memodria, da sociabilidade, o que faz amrogdoso modifique o seu estilo de v
seu comportamento frente a sociedade. Varios auteferem que os asges relacionados
perda cognitiva na velhice estdo sendo estudaddanolamente nas ultimas décadas,
vez que nem todas as habilidades cognitivas sdaditEracdes simultaneamente e que ni
pode esperar 0 mesmo comprometimento em todososss(Acrescentam também, es
autores que, apesar de o idoso apresentar dimmnog@lesempenho intelectual, da men
e de muitos outros desempenhos, € preciso aitalaedscer muitas pesquisas que gara
essa proposicao.Esta pesquisa, trata-se detudodsibliografico acerca do envelhecimer
do que acontece quando completamos 60 anos, cgativobde Contribuir positivamen
para que os idosos percebam a importancia de adgquirou aprofundar conhecimen
sobre o processo de envelhecimento, marcado pélanés de idade. Trat@e de um
pesquisa exploratoriquanti-qualitativa, bibliografica e de campo, afimproporcionar um
maior percepcdo acerca da qualidade dos conhetwsndas idosos em relacdo ao proc
de envelhecimento. Em relagcdo aos resultados ahtigwdese afirmar que
fundamentagcbes tedricas permitiram um conhecimegitbal sobre o0 processo
envelhecimento e das limitacdes que este procems@d individuo e a pesquigassibilitot
percepcao acerdos conhecim@os dos idosos em relacdo ao processo de ecimknt
, marcado pelos 60 anos de idade. Os sujeitos edgupa, cada um com s
conhecimentos, suas reflexdes, sua fase de vidaitleoram para que se pudesse
confrontar relatos com a literatupesquisada, compreender que acreditam viver omenmi
anico e impar em sua vida apesaraeyezes se sentirem sos, a falta dos filhosashigos
consideram uma vitoria terem alcancado o aniversde 60 anos, um privilégio de mui
quando que no passado era apenas alguns, hope pessivel enfatizandse as condi¢bes
vida, reducdo da mortalidade, controle de doencas.

Palavras-chave: Envelhecimento; Alteragfes; Enfgema
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RIR E O MELHOR REMEDIO:
O SORRISO DA ENFERMAGEM COMO INSTRUMENTO DE CONFOR TO AO
PACIENTE.

Fabricia Modesto Simeé&o (Académico do Curso derErafgem);
Julyana Leonia de Carvalho (Académico do Curs&niermagem);
Margarida do Socorro Silva Araujo (Orientadora).

E-mail: fabriciamodesto@hotmail.cgrulyanaleonia@hotmail.com
margarida_araujo33@hotmail.com

Diversos pesquisadores em varias partes do mundstigaram e descobriram o0s benefi
do riso no corpo humano. Os beneficios que o $onGs trazsdo tantos que 0 Mesmo me
uma ordem para o cérebro em nivel do hipotalamde atorrem aintetizacdo e liberag
das endorfinas, mais precisamente fasndorfinas que sdo consideradas (hormonic
felicidade) que sdo substancias analgésicas sewimnorfina, mas com poténcia cem ve
maior, afirma Lambert (2001). O sorriso € o jeitaisnmportante de demonstrar inteeeas:
outros. E que o processo de interacdo profissidialte, € de suma importancia qu
Sorriso esteja presente, pois 0 sorriso envia ngensapositivas, favorece a comunica
transmite a mensagem ao cliente de que ele esté serito, de que de se sentir a vontau
colaborando em situacdes, problemas e duavidas idotel O sorriso tem a estratégice
transmitir calor humano, que é tdo necessario noegso de cuidar, pois favorece na
auto-imagem, auto-estima e sua auto-aceitacdo va et@pa da vida. Este estudo quanti
qualitativo teve o objetivo geral de mobilizar aigg de enfermagem do Hospital Regi
de Araguaina (HRA), para perceber a importanciaatoso na arte de cuidar. A pesquis:
direcionada a equipe de enfermagem postos Ill e PSCC do (HRA) e aos pacientes
unidades referidas. Salientamos que através do lesitado de alegria e humor dos doe
resolvemos introduzir algo que estimulasse a tne, auto-estima e o bom humBste
pesquisa foi plenamente isfatdria, tendo seus objetivos alcancados comssogeond
descobrimos de a alta demanda de servico € resmbrsdr 25% da auséncia do sorr
sendo que 21% dos profission&istdo insatisfeitos com a profissdo, 18% dos [esdm
tém problemas pesais e ndo conseguem controlar suas emoc¢des negatviamomento (
trabalho, e 15% dos pesquisados relatam baixa enagéo e dupla e tripla jornada
trabalho, serem os motivos do seu mau desempemtissownal. Podemos concluir que
sorriso da enfermagem € de grande importanciagpbemn estar do paciente.

Palavras-chave: sorriso, satude, humanizacéo.
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TRABALHADORES DE ENFERMAGEM:
QUALIDADE DE VIDA E SUA RELACAO COM O TRABALHO NOTU RNO.

Cisley Coélho de Sousa (Académica de Enfermagem);
Lorena Mecenas Costa (Académica de Enfermagem);
Margarida do Socorro Silva Araujo (Orientadora).
E-mail: cisley29@hotmail.com, lorena_mecenas@hotmail.com

Pensar em qualidade de vida dos profissionais f#ensagem e suas relacdes no trabalhe faz
nos refletir acerca damiportancia que esta representa, pois, muitas veztegta o0 estilo (
vida adotado por este e sua familia. A capacidade @trabalho, quando considerada co
desempenho efetivo e eficiente de tarefas dentundeatividade previamente determin
resulta em bem estar para os trabalhadores. BSo tem como objetivo identificar gt
as consequéncias que o trabalho noturno pode eigualidade de vida dos profissionai
enfermagem. A qualidade de vida no trabalho € fonasial em qualqueatividade
especialmente na enfermagem que tem um enfoqueatiaglo a proporcionar a popula
uma vida mais saudavel, buscando assim um atentimegis humanizado. O conceito
qualidade de vida implica profundo respeito pelasspas. Para alcangdreis elevados
produtividade e qualidade, as empresas precisarpedsoas motivadas, que partici|
ativamente das tarefas que realizam e que sejanmrdraomeradas pela sua contribuica
hospital que promove essa qualidade aos seus harms vai #m dos objetivos esperadc
promove a humanizacdo do trabalho. Este que inest€VT atinge mais facilmente |
nivel elevado de produtividade e qualidade na #@s&i®, com beneficios diretos com
desenvolvimento da sua capacidade, integracaol sexiabalho, reducdo de rotatividac
melhoria de atitudes.Esta € uma pesquisa de natbibliografica de campo, exploratd
descritiva, com abordagem quaqtialitativa, através da aplicacdo de formulério:
pesquisa, contendo perguntas abertachadas e mistas, voltadas para a equip
enfermagem noturna do Hospital de Referéncia dgusiama.Através desta pesquisa
possivel perceber que o ambiente hospitalar, pahtiente para os trabalhadores
enfermagem, caracteriza-se pelo agrupamelet fatores de risco como: trabalho nott
longa jornada de trabalho, péssimas condigbestalbo, estrutura fisica deficiente, esce
de pessoal e sobrecarga de trabalho. Ao concluigsiesestudo constatamos que o tral
tem relevante signifeedo na qualidade de vida dos profissionais de mwafgem. visto gt
inUmeras vezes, os profissionais apresentam unracsoha e excesso na jornada de tral
afastando-se do convivio social e familiar.

Palavras-chave: qualidade de vida; trabalhadoresifgemagem; ambiente hospitalar.
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, A DEPRESSAO NA TERCEIRA IDADE:
POSSIVEIS CONTRIBUICOES DO(A) ENFERMEIRO(A) PARA SUA
PREVENCAO

Marcionilia Siméo Alves (Académica de Enfermagem);
Maristela Coelho Melo (Académica de Enfermagem);
Débora Regina Madruga de Vargas (Orientador).
E-mail : deboramadruga@gmail.cogmmarcioniliafogonacatira@hotmail.com
maristela_mello_28@hotmail.com

O envelhecimento da populacdo € um dos maioreddswa humanidade e também um
grandes desafios. A cada ano que passa, mais daibbldsos sdo incorporados a popule
brasileira. Este trabalho apresenta os resultaglosnd pesquisa sobrelapresséo na terce
idade municipio de Araguaina-TO. Para que ostdlgis fossem alcancados, foram lev:
em consideracdo os conceitos e definicdes de evmlanto, tracose um perfil d
envelhecimento, primeiros transtornos comuns neeitar idade depressao no idoso
enfermagem frente a promocao do envelhecimento atiminimizacdo da predisposicac
idoso a depressao. Constrgi@i-como problema de pesquisa quais os fatoresspoemtinte
ao surgimento de depressdo em individuos aragussneue estdo na terceira idade?

objetivo geral tracado consistiu em identificar fagdores predisponentes que leval
depresséo na terceira idade em uma parcela desidastidade de Araguaina-TO. Tratal
uma pesquisa de campo, e bibliograficagderdagem quantitativa. O sujeito da pesquis
uma parcela de idosos de duas instituicbes comedifes caracteristicas; uma de Ic
permanéncia, onde os idosos estdo asilados e qugaesenvolve atividades de lazer,
os idosos encontram-se para a realizagdo de taidades. Chegoge a conclusdo que
processo de envelhecimento populacional tem sidmpanhado com o aumento das doe
psiquiatricas, entre as quais a depressdo se destam um dos transtornos mentais |
comuns entre dosos. Mesmo sendo muito comum nem sempre € digcAds e
acometido ndo recebe o tratamento adequado quielagia exige. A populacdo néo ten
preparado para este envelhecimento, e o idoso oémdcs mais que 0 necessario por

desatencdo. E inadiavel que os profissionais erdesa@m especial, o enfermeit@nhan
familiaridade com as caracteristicas da depressfadoso e estejam preparados
investigar a presenca de seus sintomas, reconteestal e as demais patologias geriati
Pam isso, a busca de estudos € urgente, que posgade seus estados estaticos e pe
rumo ao conhecimento.

Palavras-chave: Idoso; depressao; enfermeiro.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO INFARTO AGUDO DO MIOCA RDIO:
DESAFIOS E POSSIBILIDADES DE UMA NOVA VIDA.

Maria Aparecida Alves Silveira Prazeres (AcadéndoaCurso de Enfermagem);
Vanecia Matos Lima (Académica do Curso de Enfeamgg
Margarida do Socorro Silva Araujo (Orientadora).
E-mail: ci.dinha-to@hotmail.cofmvaneciahta@hotmail.com
margarida_araujo33@hotmail.com

O Infarto agudo do miocardio, conhecido popularmettmo ataque cardiaco, é ho
principal causa de morte nos paises industrialgaskndo na maioria dos casos nas prirn
horas apds o ataque. Na presenca de alteracOeseres humaos afetados encontr
dificuldades em seu cotidiano, onde tem gerado @namsituacdes de desgaste emoci
bioldgico e psicolégico. Estes fatores podem auareat vulnerabilidade do individuc
possiveis complicacdes relacionadas ao. O termo infarto referee a morte de uma a
tecidual, devida a interrupcdo a interrupcdo do sgprimento sanguine&m todo ess
contexto vale ressaltar que o Enfermeiro exercepapel importante no que diz respeitt
processo de recuperacao do paciente. te de tal situacdo, precisamos ter conhecin
pratico, tedrico, e acima de tudo reconhecer adade, medo tanto do paciente quantc
familiares ao lidar com a doencametodologia da Assisténcia de Enfermagem deveod
as evidéncias necesséaripgara fundamentar as acfes, indicar e explicar lec&e d
determinados problemas e orientar as atividadesda integrante da equipe de enferme
e registrar os procedimentos, fato este que ajadaontinuidade da assisténcia. Alén
demonstrar o papel especifico de cada um e suartimg@ no processo assistencial
passando a ter uma continuidade da assisténcigjgiiarEste estudo quangualitativo tev
como objetivo revelar qual a atual assisténciandersmagem prestada ao paciente pos tofar
agudo do miocéardio no Hospital Regional de Aragaia qual a percepcédo do paciente
relacdo ao cuidado dispensado a éle. populacdo foi composta especificamente
enfermeiros lotados na Ala 4 e Ala 5 do HRA, eleantes internados comatjnostico d
Infarto Agudo do Nbcardio. Acreditamos que o profissional enfermegs@rce um pap
muito importante no que diz respeito a recuperagdse paciente, onde consideramos a
como definidoras de nossas responsabilidades buigfies, ondesistematizar signific
organizar, ou seja estabelece as prioridades sliamaestigando e reinvestigando, realiz:
intervencdes e fazendo as mudangas necessAri8&\E contribui para a organizacao
NOSSOS Servigos.

Palavras-chave: Sistematizacdo de Enfermag€mipdado; Qualidade da assisténcis
enfermagem; Recuperagéo.
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A IMPORTANCIA DE UM SISTEMA DE CLASSIFICACAO DE PAC IENTES EM
UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA DE UM HOSPITAL PUB  LICO DO
MUNICIPIO DE ARAGUAINA

Larissa Luz Alves (Académica do Curso de enfermpgem
Patricia Lima Mercés (Orientadora).
E-mail: larissinhaalves@hotmail.com

O que evidencia um paciente, internado na Unidadeedapia Intensiva (UTI), é a gravid
do seu estado de saude que exige consequenteiemgimento médico e de enferma
espe@lizados, com necessidades diferenciadas de msdfghndo comparada com as ot
unidades hospitalares. Se, por um lado, ndo haldide que a UTI é unidade destinad
tratamento de pacientes graves, porém recupergveisputro, mensurar essa goade
tornouse um desafio aos profissionais envolvidos consst@gacia intensiva, bem como
administradores hospitalares.A necessidade de caracterizar a demanda de traloa
enfermagem em Unidades de Terapia Intensiva, cata W uma porcdo deegsoas, qt
assegure qualidade e adequada relacdo besteficio da assisténcia intensiva, levol
longo do tempo, o desenvolvimento de instrumengmddida voltados a mensurar a ¢
de trabalho de enfermagem nessas unidades. E cwdssto que sencontra o Therapeu
Intervention Scoring Sytem (TISS28) um instrumento de medida que avalia indiretde
0 indice de gravidade do paciente critico e mensuarga de trabalho do pessoa
enfermagem. O TISS-28 € aplicado utilizando-senfsmazdes do paciente referente
altimas 24 horas de internacédo na UTI, o sisteroan@posto por sete grandes categoria:
incluem atividades basicas, suporte ventilatongoste cardiovascular, suporte neuroldg
suporte metabolico, suporte renal e intervencdpscéficas. Esperae com esta pesqui
demonstrar a importancia e a necessidade de candeddizar os sistemas de classifice
de paciente a fim de melhorar a qualidade da éssist e avaliar demanda de trabalh
enfermagem, e assinogera caminhar para aplicacdo da sistematizac&ooddgs Unidade
de Terapia Intensiva.

Palavras-chave: sistema de classificacdo; UTI; TEBS
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A I~MPORTANCIA DA DEMARCAGCAO DOS ESTOMAS INTESTINAIS NA
VISAO DOS ENFERMEIROS DE UM HOSPITAL PUBLICA DO MUN ICIPIO
DE ARAGUAINA

Raquel Marques de Souza (Académica do curso dene&agem)
Yanna Marta Araujo Marques (Académica do Curso dienagem),
Patricia Lima Mercés (Orientadora).

E-mail: raquel2008-1@hotmail.com

Demarcacao € a determinacdo ou delimitacdo dotesirpor meio de marcas. Par:i
estomaterapeutas, demarcar o estoma na parede iabt@ngnifica delimitar unm
regido ideal e proceder a demarcacdo com uma casptcial, com o0 objetivo
favorecer, durante o ato cirlrgico a confeccdo d®a wbertura anatomicame
adequada que permita a adaptacédo de dispositivasapeoleta dos efluntes com
minimo de desconforto para o paciente (MEIRELLES R€RRAZ, 2001).
demarcacéo dos estomas intestinais cons#w@m um procedimento fundamental :
realizado no pré-operatério, destacasdoenquanto um dos aspectos mais import
do pracesso de reabilitagcéo, portanto, buscamos no ms$gdo identificar qual a vis
gue os enfermeiros possuem a respeito da demardasdstomas intestinais? De\
as inimeras complicacfes estomais e paraestonaisuggem da precaria localiza
dos stomas, almejamos verificar o nivel de conhecimdo®profissionais enfermeil
acerca da demarcagdo dos estomas intestinais,nidlasoan conceito proprio de ce
sujeito A localizacdo do estoma restringe ou paotdiza a ocorréncia de complicact
dese pressuposto, parte a necessidade de se enfmecporééncia da escolha do lo
adequado, constituindse em um direito do paciente, possibilitando addaides d
autocuidado relacionadas a higiene do estoma e peilesflna, e proporcionand:
melhoria da qualidade da assisténolgos a aprovacéo do Comité de Etica e Pes
foram pesquisados os enfermeiros de um hospitdicopito municipio de Araguair
gue trabalhavam nas unidades onde rotineiramertarhapessoas sendgolbmetidas
confeccao de estomas intestinais, por mais divensivos. N intuito de se alcanca
objetivo proposto pela pesquisa, foi utilizadmmo instrumento de coleta
questionario que foi entregue aos enfermeiros slestedades que trabalhavanc
periodo diurnc Onde se conclufjue os profissionais em estudo possuem aind¢
visao restrita, e que o assunto ainda € poucodidomo seu local de trabalho.

Palavras-chave: demarcacdao; estomas, assisténeidatenagem; estomizado.
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QUALIDADE DE VIDA DO PROFESSOR E A SINDROME DE BURN OUT
Ronilsa Maria Conceigéo Alves (Académica do cues@&ducacao Fisica)

Leandro Ferraz (Orientador)
E-mail: ronilsaalves@hotmail.com

Qualidade de vida do professor esta relacionadariasvfatores, como o ambiente e
trabalha. Assim, foi desenvolvida uma pesquisa osrprofessores com o objetide sabe
qual a qualidade de vida do professor e quais paiEdogias. As respostas destas pergunta
s6 confirmam o0 que ja existe escrito nos artigdsslidurante a busgaor informacéac
portanto, os professores foram amostras desta igasdu coleta d dados foi realizada |
Colégio Estadual Guilherme Dourado, com um que&tiorcontendo 02 pergustal. Voc
como professor(a), como definiria Qualidade de ¥i@aDurante sua trajetoria profissic
enquanto professor desenvolveu alguma patol@ge& resposta for sim, qual a patologia
quanto tempo vocé percebeu estar sofrendo destdogiat e quais os métodos pare
tratamento vocé utilizaDemonstra muito estresse fisico e mental, esgotamBarante es
busca denformacéo, houve grande énfase a Sindrome de Burgae significa esgotamer
cansaco fisico e mental, seus sintomas sdo: estrpeasamento de suicidio, depresséao,
dependéncia quimica, alcoolismo, fumo excessiv@dBposicado a patologias pwblema
cardiacos, fadiga crbnica e freibromialgia, dorte@musculares na coluralta de sono, di

de cabeca, problemas de pele, distirbio do sisteaspiratorio, disfuncdo sexu
Psicologicamente, fica distraido, perda de memodpansamento vagaroso, seste-
impotente, baixa auto-estima.

Palavras-chave: Qualidade de Vida; Sindrome deduirProfessores.
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QUAIS OS BENEFICIOS DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR EM R ELACAO AOS
PROBLEMAS DE APRENDIZAGEM?

Thais Santos de Oliveira (Académica do Curso derd@mtura em Educacéo Fisica);
Edla Odrebrecht (Orientadora)
E-mail: thays_dj@hotmail.coredlacb@hotmail.com

Esta pesquisa e articulada ao TCC do curso deaEéad-isica do ITPAQ. ponto de p:
deste trabalho € analisar por meio de referénddi®draficas e pesquisde campo as at
Educacdo Fisica e a pratica da psicomotricidadeocfamamenta dewuxilio ao problen
aprendizagem do Ensino Fundamental. Com o obje&vcontribuir para o desenvolvimel
alunos. Lembrando quelai n® 10.793, de 1°.12.2008 educacao fisica,integrada a p
pedagdgica da escola, € componente curricularatbrig da educacéo basica, sendo su
facultativa ao aluno no auxilio ao aprendizado pBemquestdes relacionadas a aprendi:
Educacdo Fisica, a psicomotricidade e as possbiisl de intervencdo das que
dificuldades de aprendizagem por meio da praticap®tora, ge explora as funcdes cor
A aprendizagem é um processo global que envolve dazbrpo e mente, assim, observeen-
aulas de Educacéao Fisica os aspectos corpora$neuwlo cognitivo, afetivoemocional e r
nas acbes e no processo de aprendizagem escolaugdatdes dexercicios, brincade
jogos gue envolvem a leitura e esccomo contribuicdo ao desenvolvimento.

Palavras Chaves: Psicomotricidade; Educacéo Fswaar; Dificuldades de aprendizagem.
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BENEFICIOS COGNITIVOS, MOTORES E AFETIVO-SOCIAIS QU E A
EDUCAGAO FiSICA PROPOE AOS PRE-ESCOLARES

Ana Maria Florinda dos Reis Silva (Académico doscude Educacéo Fisica),
Leandro Ferraz (Orientador)
E-mail: tia_lya@hotmail.conferrazijui@ibest.com.br

Este trabalho enfocou os seguintes aspectos: ibstda Educacéo Fisica (EF) desde os
primeiros passos; a EF brasileira que pode semundida cor a militar em determinad
momentos; a EF escolar com seus objetivos e negli@e conceitos e aspectos
desenvolvimento infantil, classificacido estariad#gsenvolvimento, diferengas entredade
bioldgica e a cronoldgica; crescimento e desenwanito onde o crescimento fisico refeee-
a um aumento no corpo, jA o desenvolvimento em segtido mais puro refese a
alterac6es no nivel de funcionamento de um individa longo do tempo; desenvolvime
motor que consiste nas mudancas progressivaemportamento de movimentos ao long
ciclo da vida; formas de movimento que é o mei@rnca canalizar seus sentimentos
expressao e criatividade; em seguida enconsums beneficios que a EF propde a popu
pré-escolar nos aspectos motores, cognitivos e afetie@is. A EF como pratica enquadr
na formacdo da populagcdo meeolar vai proporcionar aos mesmos mell
desenvolvimentos do esquema corporal, a lateraidaca definida mais rapida, pois ela
corresponde sO a dados nddgicos, mas também € influenciado por héabitos as®Ci
estruturacao espacial que € a orientacdo estrita@ianca em relacdo ao mundo exte
sera melhor onde o referencial sera o seu “edfjentacado temporal que é a capacidac
situar-se emuncao dos acontecimentos sera melhor resolvidao@sgpecto € condiciona
crianca na adocdo de atitudes de respeito mutgojddide e solidariedade em situa
ludicas e esportivas, proporcionar a crianca a @ohos limites e as possibilidadessdgo
proprio corpo de forma a poder controlar suas @dides corporais com autonomia
valoriza-las como recurso para manutencéo de suiesa

Palavras-chave: Educacao Fisica; escola; crianca..
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A PSICOLOGIA DO ESPORTE
Arildo Chagas de Andrade (Académico do Curso dec&gho Fisica do ITPAC);

Leandro Ferraz (Orientador)
E-mail: ferrazijui@ibest.com.br

A educacéo fisica em sua origem foi dida em trés fases historicas. Onde a primeire
foi marcada pelo carater embrionario de desenvenim A segunda fase foi marcada
inicio de uma producéo e preocupacdo com os eshisldgicos nos aspectos qualitative
quantitativos. Ja4 na texita fase for marcada pela busca de redimensiortames
caracteristicas dos estudos desenvolvidos a edud&ida. Entdo na idade acontece
divisdo do império romano, onde erigiu como ingtdo suprema a Igreja, com a Visac
homem dedicada a vidzelestial e espiritual. Com a chegada do renasdtondescortinou
caminho através do qual a Educacdo Fisica, noslosé@eguintes foi encontrar
compreensado das reais finalidades historicas. NMadaéde 80, os estudos histéricos tive
esforcos istados e quantitativamente reduzidos. Entdo na d@édad90 j4 se comecol
perceber um maior interesse pela criacdo de umogtdeppesquisa a Educacao Fisic
educacdo fisica voltada para os alunos nas esblasnsiderada indispensavel e de ir
importancia pelos autos indices de obesidade e seidemainfantil, pela necessidade
melhorar o desenvolvimento motor basico da criaacadolescente, pelo auto est
adquirido e pelas doencas voltadas a falta de iei@sc A ansiedade é um estado eimoal
indesejavel e desconfortavel com variacdes de sitade e desprazer esta ligada a pr
dos exercicios, onde pela descricdo de apreeng#iacdn, paralisia, causa interferénci
vida dos alunos que praticam as artes marciai® #istirbio éestudado pela interferén
causada diretamente aos alunos praticantes dasdmukartes marciais. Alem disso pode
afirmar que é um fator negativo que prejudica aavebportiva de todas as pess
Concluimos entdo que, para que possamos conviverpassoas mais saudaveis, m
agressivas, menos sedentarias, com menos probtenszgide, depende de n6s mesmos
conhecimento adquirido, devemos entender o verdadignificado do esporte em nossa
e para vida de todos, e que os exerciciosemeser acompanhados por profissic
capacitados, para que em um futuro bem préximoosd#tios e netos tenham oportunid
de vivenciar um mundo com pessoas mais saudavemme melhor qualidade de vil
Percebemos que a Psicologia no Esporte é eas@ocgue nosso corpo esta ligado a me
guando cuidamos do nosso corpo automaticamentexemos a uma mente saudavel.

Palavras-chave: Ansiedade, Educacéao fisica, Cogdjgeti
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O IDOSO E ATIVIDADE FiSICA ESCOLAR
Ayeber Max Caraciolo Barbosa (Académico de Educdjéa do ITPAC);

Marcus Correia de Oliveira (Orientador)
E-mail: Ayeber 1@hotmail.conmarcusgsx@hotmail.com

A cada dia que passa a populacao idosa vem aurdentansideravelmente, o que se at
a uma maior expectativa de vida, onde na maionaseéentarios que ja € consato com
a doenca do século XXI, devido @volucdo tecnolégica que substitui as ativid
ocupacionais, que demonstravam gastos energépicofacilidades automatizadas reduzi
0 consumo energético do corpo e principalmente gp@atividade fisicaNao se pode pen:
hoje em dia em garantim envelhecimento bem sucedido sem que além dd&las gera
de saude se inclua a atividade fisiaatividade fisica € um importante meio de prevers
promoc¢do da saude dos idc, além de beneficiar a capacidade funcional elanpya
melhora na aptidao fisica que sofre um declinio eoohegada da terceira idade, realda
assim as atividades do dia-a-dia com mais vigarezgia diminindo os riscos de aciden
domésticos. Dentre os beneficios proporcionadoa p#Vidade fisica, podem-se desta
alguns: manutencédo do peso corpaadiiio do estresse emocional; melhora da compc
sanguinea; reducdo da pressédo arterial; estimukmagrecimento; aumento da densi
mineral éssea e da massa muscular; diminuicdo dsuoto de medicamentosgethora n
velocidade de andar e do equilibrio entre muitdsoguAlém da pratica de atividade fisic
de grande importancia ter um estilo de vida ais&g é fundamental na preservacéo da s
manutencdo da capacidade funcional e independéncidoso.Os nimeros de alunos ¢
maior idade nas escolas estdo aumentando a cadaalassaem busca de formacao, (
em sua infancia e adolescéncia nédo teve a opoaumide estudar devidas negacdes ao direito
do estudo, pela oferta de vagas ou por iniciarabalho cedoSendo assim, é de gral
importancia que as aulas de educagéo fisica nmelslA imponham uma maneira |
incluir de forma ludica e dinamica o aluno maisheglpromovendo assim um envelhecim
mais saudavel e uma boa qualidade de vida.

Palavras-chave: Idoso; Atividade Fisica; Sedergario
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A INCLUSAO DE PORTADORES DE NECESSIDADES EDUCACIOMAIS
ESPECIAIS NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NO COLEGIO C AIC DE
ARAGUAINA

Bruna Odebrecht Balasso (Académica do curso Liegn@ em Educacao Fisica),
Leandro Ferraz (Orientador).
E-mail: odebrechtverdelli@gmail.carferrazijui@ibest.com.br

Esta € uma pesquisa articulada ao TCC do cursoiandiatura em Educagdo Fisica da
FAHESA —ITPAC, tendo como ponto de partida algumas difiadkes frequentes enfrents
pelos portadores de necessidades educacionaisaspaca entrarem em uma rede de el
publica junto aos outros alus ndo especiais. Tendo como objetivo principal ase:
insercdo dos alunos com necessidades educacics@sias no CAIC de Araguaina.
problema é como estdo sendo inseridos esses al@wgPofessores, a escola e 0s ol
colegas estdo preparados para reded®- Temos que contribuir em sua forme
profissional. Eles possuem apenas percepcdes eacpse diferentes. Analisando
Especiais devem ser consideradas as alternativesteths que a escola precisa orgar
para que qualquer alunenha sucesso, especiais sao 0s procedimentos ide, exgpecia
sdo as estratégias que a pratica pedagogica dsuenia para remover barreiras pa
aprendizagem. A pesquisa foi caracterizada guantitativa. E para que esta pesquis
mostrasse feeiente, ela foi composta tanto por alunos come pfissionais do corg
docente, sendo quatro criancas e adolescentesd@lenquatro adultos (Professores),
gue pudesse ser observado, tanto a opinido doarethscomo do educador, favorecenao u
levantamento mais real da realidade da esB@atro da unidade escolar, existe uma fict
avaliagdo e acompanhamento anual do aluno, queeéngirida a cada bimestre
apresentar o desenvolvimento do aluno nas aulaSddeacdo Fisica, onde obszsse
comportamento e as habilidades de cada um, onalévatades realizadas sdo ministrade
forma diferenciada de acordo com a capacidade dealano e atendendo as suas limita
para que as aulas consigam atender de forma gatigfa eficinte os objetivos proposto
exigidos da educacéo inclusiva.

Palavras-chaves: portador de necessidades eduaacgspeciais; inclusdo; escola
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DESENVOLVIMENTO MOTOR DE CRIANCAS COM SINDROME DE D OWN EM
ARAGUAINA

Céssia Moreira de Galiza (Académica do Curso dehatatura em Educacéo Fisica),
Leandro Ferraz (Orientador)
E-mail: galizacassia@hotmail.com

As criangas com Sindrome de Down possuem um aisie@senvolvimento motor e mer
suas caracteristicas fisicas possuem diferencagsatgas normais, s6 que nada impede
essas criangas tenham uma vida normal com brineadenachucados que no futui
tenham um lugar no mercado de trabalho. Para goeaisonteca € necessario que a fa
seja instruida a desenvolver e assumir certasmeapdidades desde a fase neonatal até
adulta, dando-o carinho e a atencdo necesséaricesgee pessoa precisa. O professc
Educacdo Fisica, também, tem um papel muito impiEtao desenvolvimento de
individuo, pois ele fara com que 0 mesmo pratiguedade fisica e se inclua de uma fo
diferente na sociedade sem maiores traumaslggicos. Tudo deve ser feito para qt
crianca cres¢a numa atmosfera de tranquilidadicedtele.O presente trabalho de conclu
de cursofCC tem o intuito de verificar o nivel de desenviolento motor de criancas ci
Sindrome de Down a fim de obtema analise comparativa embasada nos dados col
durante a pesquisa de campo e dados bibliografitsses dados serdo coletados na AP
no CAIC com oito criangcas de ambos 0s sexos senda@gatro tem Sindrome de Down
outros quatros sdo normaig)as aulas de Educacdo Fisica, tentando verific
desenvolvimento motor padrdo no ato de chutar a. Bopesquisa terd como caracterist
quali-quantitativa de fundo documental, pois utilizardiosepara comprovar o que es
sendo pesquisado, ou seja, em filmagem e dadasdsddicos.

Palavras-chave: Criancas, Desenvolvimento Motoii®ime de Down.

50

www.itpac.br/jornada




| Jornada Cientifica do ITPAC — | Mostra de Iniciag@o Cientifica da FAHESA
Junho de 2008
ISSN 1983-5256

D-9
ESTETICA E SAUDE DOS ESCOLARES DE ARAGUAINA — TO
Edmilson Moura Souza (Académico do curso de Lie¢ém@ em Educacao Fisica)

Leandro Ferraz (Orientador)
E-mail: edmilson.educar@hotmail.com

A imagem corporal € a maneira pela qual o corpo se apeegamna si proprio. A indust
cultural pelos meios de comunicacdo encarsegale criar desejos e reforcar imay
padronizando corpos. Olhares vol-se ao corpo na contemporaneidade sendo molda
atividades fisicas, cirurgias plasticas e tecnolgistéticas e controles alimentares
objetivo deste estudo foi fazer um levantamentaes@os conhecimentos dos alunos
relacdo a estética corporal e salude, saber satua propria aceitacao corpbe a visao de
demais a sua volta, essa pesquisa foi feita coatuo®s do ensino basico e do ensino nr
em escolas publicas da cidade de AraguafdaEssa pesquisa procurou identificar qua
recursos que eles usam par melhora a sua estétipaat e a visdo que estes alunos té
esse tema, e levar orientacbes através de palestra® apoio do professor da discip
dano énfase nos riscos de salde que se pode optecwma de uma estética corporal
orientacdo de um profissional especializado na area

Palavras-chaveEstética, Saude, Corpo.
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A EDUCACAO FiSICA NA PROMOCAO DA SAUDE
Elce Silva Lima (Académico do curso de Educacam#)is

Leane Reis (Orientadora).
E-mail: elcelima@gmail.conleanede@uol.com.br

O propodsito do estudo foi desenvolver uma analisatp aos conteldos que fazem par
planejamento escolar na area de Educacéo Fisigartogao tempo gasto em cada ativi
oferecidas aos escolares, numa tentativa de estabelrelacbescom o0s objetivc
direcionados a promocao da saude, saber a opingprofessores com relagdo a Educ
Fisica Escolar, se a mesma pode influenciar agaianse tornar um adulto mais saud.
Foram entrevistados 13 professores do ensino fuamd@ine médio, da rede particulal
estadual de ensino da cidade de ARAGUAIN®; sendo que todas as escolas em
professores atuavam fica na regido central da ejdaéscolha foi aleatéria. Foi aplicado
questionario com trés perguntas. Os resultadosrgrados mostram que dos sete conte
especificados no questionério todos fazem partepldoejamento e seguido de ou
trabalhos, em relacdo ao tempo 0s jogos e atividaslereativas sdo os mais privilegie
com cerca de 50% ou mais. A opinido Gimianime que a Educacéo Fisica Escolar pod
levar o aluno a ter uma conscientizacdo da impodada atividade fisica para se ter |
melhor qualidade de vida. Mas ao analisar pessjuigee foram feitas para analise
desempenho da educacéo fisicacantexto escolar, ficou comprovado que a eductiséa
atualmente ndo consegue atingir na vida dos edacaneis satisfatérios relacionado
saude, pois, a mesma e trabalhada quase sempada/plira o esporte e atividades lud
Durante os estagios de observacao era possivelquaas aulasdo tinham uma intenside
que pudesse seonsiderada moderada, nem conteudos voltados aopémnda saude.
educacdo fisica € um direito de todos, quer ségmga, jovens, adultos e idosos, afin
contribuir para uma melhor qualidade de vida.

Palavras-chave: Educacao fisica; escola; saude.
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A IMPORTANCIA DA EDUCACAO FISICA PARA DESEMPENHO DE
ESCOLARES EM ARAGUAINA

Fernanda Borges Silva (Académica do Curso de Edicé&gsica do ITPAC);
Mércio Gouvéa (Orientador)
E-mail: marciogouv@yahoo.com.br

Considerando a importancia da Educacao Fisicagpdessempenho motor de escolares,
ensaio teve como objetivo verificar se existemrdifieas no desempenho motor de escc
que praticam a Educacdo Fisica na escola, e osau@raticam. A anstra do estudo f
constituida de 20 alunos de ambos sexo, da fagteaete 06 a 10 anos, de duas escol
rede pubica — CAIC- Jorge Humberto Camargo e Jadh&me Leite Kunze, de Araguaina
TO. Amostra foi pesquisada 10%. O desempenho ntm®alus foi verificado atraves
dois testes motores, foi realizado o teste de abdre salto a distancia paradds teste
foram realizados da seguinte maneira: Para o dessdbdominal foi utilizado um colchon
sobre o solo, para a crianca se posmiaorretamente e ndo se sujar, cronémetro da
Casio, Para contar o tempo de 1 min. do teste. dtaate de salto em distancia paradc
utilizada umacinta métrica milimetrada com uma precisdo derf),Xcom uma escala de
3m. Foi marcado no Bbuma escala de 0 até 400 cm , para analisarconse do salto, fei
pelos os escolares. Para analise dos dados faadbl grafico e tabela de comparacao «
as médias dos testes nas duas escolas. Atravésedastio concluiu-se que 0s escaayes
praticam a Educacdo Fisica na sua escola obtivaraimr desempenho em os dois te
realizados. Portanto, conclsé que a Educacéo Fisica pode influenciar no desgrmopmotc
das criancas de uma forma significativa trazendstemtes beneficiossaa saude tanto fis
como mental, logo a crianca que praticar a Educ&g$ica tornase uma crianca sauda
ativa no seu dia-a-dia e até mesmo mais produtbcareum bom desempenho motor.

Palavras-chave: Desempenho Motor, Educacéo Fisiceamecas.

53

www.itpac.br/jornada




| Jornada Cientifica do ITPAC — | Mostra de Iniciag@o Cientifica da FAHESA
Junho de 2008
ISSN 1983-5256

D-9

A IMPORTANCIA DO AMBIENTE PARA O DESENVOLVIMENTO MO TOR
DE CRIANCAS ASSOCIADO AS AULAS DE EDUCACAO FISICA

Franklyn Oliveira Guimardes (Académico do Cursdadieicacdo Fisica do ITPAC)
Méarcio Gouvéa (Orientador)
E-mail;_franks.proforma@hotmail.conmarciogouv@yahoo.com.br

Sabemos que o processo de desenvolvimento motmfarecia pode ser previsive
estabelecido por sequUéncias. Porém, pode ser niofago tanto positivo con
negativamente por fatores ambientais, uma vez qtes @odem sofrer considera
variacdes devido a influéncias de professores fipsdos que, por sua vez; mel
direcionam as criancas e apresentam estratégiasapegalizedo de uma tarefa cc
maestria. A presente pesquisa teve como foco pehaierificar a importancia «
ambiente para o desenvolvimento motor de criangasc&do as aulas de educ:
fisica, e foi desenvolvida em duas escolas, umamp®nibiliza de um quadra e out
gue ndo apresentou a mesma estrutura. Foram seldam aleatoriamente 10 criar
de cada escola para os testes motores, que foraracifos as criancas; teste
abdominal e teste de salto em distancia parados Apdficarmos os reftados que
demonstraram diferencas significativas em relagcam alos testes favorecendo o gt
que utiliza a quadra, e o outro teste ndo, ressasajue ao tratar do fator ambiente
que ser levado em consideracfes diversos fatoiesdmo: condicés climaticas,
alimentacado, incentivos oferecidos a eles, indtswgpm qualidade, as atividades q
crianca faz em seus tempos de lazer entre outtas,agsociados podem favore
diretamente ou ndo nesses resultados. Sabemosamuigiente familiapode influencie
diretamente no processo de desenvolvimento de uid@ca, onde o atendimento
boa parte das vezes é realizado pela mée ou pasdiguras familiares que mu
vezes ndo tem o seu tempo destinado Unico e exazlascrianca; onde bgaarte do
casos, a crianca se vé em objetos que podem linatarfacilitar seus moviment
impossibilitandoas de realizar uma atividade ou “saltando”uma fasgural do se
desenvolvimento motor. Devido a varios motivos, pade das vezes as crias sa
impedidas de expressar suas atividades ou ndossi@wkadas suficiente a pratis
mais espontaneas; a inseguranca nas ruas, aatdogia ou a falta de tempo de ¢
responsaveis, podem ser os principais motivos dedesenvolvimento consickic
inadequado. Pais, professores e responsaveis @iglasas devem ser mais atento
cotidiano das criangas.

Palavras-chave: Desenvolvimento motor; ambientigieno das criancas.
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PSICOMOTRICIDADE E SUA RELACAO COM A EDUCACAO FisIC A
ESPECIAL: UMA ANALISE NA ESCOLA ESPECIAL “RAIO DE L UZ” (APAE)
ARAGUAINA- TO

llair Carneiro Araujo (Académico do Curso de Liceatara em Educagéo Fisica);
Laércio Cabral da Silva (Orientador)
e-mail:ilairl0_10@hotmail.com, paraibanolcs@hotmail.com

A Educacao Fisica, como acdo psicomotora e por gdeeducacio psicomotora, incenti
pratica do movimento em todo o transcude existéncia do ser humano. Tal conce
fundamentase nos conceitos da educacdo permanente, como ovaaforma de even
educativo que atualmente tende a revolucionarsbsnsas educacionais de todo o mundc
diversifica-se em funcéo das relacdesiais, das idéias morais, das capacidades e dainz
de ser de cada um, além de seus valores; educaimemo, a0 mesmo tempo em que
em jogo as funcgdes da inteligéncia. A partir dggssicdo, podase ver a relagao intrinse
das fun¢gbes motora®gnitivas e que, também pela afetividade, encaminheovimento. (
presente Trabalho Conclusdo de Curso vem fazer amabise da Psicomotricidade e
relacdo com a Educacdo Fisica Especial, onde aiipasfpi realizada na Escola Espe
“Raio de Luz” — APAE — Araguaina FO. A populacgéo foi constituida pelos Professae
Educacéo Fisica da Escola “Raio de Luz” — APAE agimina -TO. Onde a amostra
constituida por 02 professores.Sendo utilizand® doiestionarios para pesquisa. Port
com a pesquisa conclui — se que o trabalaoEducacéo Fisica e a psicomotricidade
metodologias interligadas em que o desenvolvimdo® aspectos motor, social, emocis
dos movimentos corporais € vivenciado, atravedidielades psicomotoras.

Palavras-chave: psicomotricidade; educacéo fismacacao especial.
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A IMPORTANCIA DO CONTRATO DIDATICO NA PRATICA
DOCENTE EM EDUCAGAO FiSICA

Jodo Neto Dias Fernandes (Académico do Curso ded&dio Fisica do ITPAC)
Leandro Ferraz (Orientador)
E-mail: ferrazijui@ibest.com.br

Este estudo reflete sobre a importancia do contdididtico nas relacdes pedagog
construidas na escola dentro da disciplina de edoctisica. Relatos histéricos mostra
importancia dessa a¢do na cultura corporal. Oauaricomo instrumenotde realizacdo d
reflexdes pedagogicas, as transformacdes do egpmrt@eio da motivacao para vencer
competicdo, o papel da pedagogia reflexiva e aritic processo de constru¢do do st
emancipado reflete a necessidade da educacéa fiazec 0 bem estar do ser humano. |
pontuar a funcdo pedagodgica da Educacdo Fisic-se uso de alguns autores ct
Perrenoud, Neira, Feire, PCN entre outros que mmostomo as atividades fisicas e
presentes no cotidiano do ser humano e acerse emsuas ac¢des ao longo da vida. C
importancia do contrato didatico e a formacao decador, da qualidade do processo ensino
aprendizagem e o ambiente motivador e democratca firmar as relagbes humanas.
metodologia aplicada na pesquisa analisarassdados coletados na entrevista mostrai
ponto de vista dos professores e alunos, concliyondambos precisam sofrer mudancas
que a educacdo seja significativa, proveitosa eddidade. A educacéo fisica deve
trabalhada numa vertente eulil dentro do curriculo escolar constante no progmliticc
pedagodgico da unidade de ensino. O ambiente estmlarser democratico, pois o mesr
essencial para o melhor desempenho das atividedesdugacao fisica.

Palavras-chave: Educacéo fisica; contrato didatieaijculo.
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NIVEIS DE FLEXIBILIDADE E OCORRENCIA
DE LOMBALGIA EM ALUNOS DO CURSO EJA

Marcus Vinicius dos santos Leite (Académico do €desEducacéo Fisica do ITPAC);
Leane Reis (Orientadora)
E-mail: marcusviniciusleite@yahoo.com.br

Este trabalho representa resultado de uma pesgfetseada para o Trabalho de Conclusé
Curso de Educacgédo Fisica da FAHESA / ITPAC sobrenizgis de flexibilidadee ¢
ocorréncia de lombalgia entre os alunos do curgd d&) escolas publicas de Aragua
Através da aplicacdo dos Questionarios de Niveltadade Fisica 4PAQ (proposto pe
Organizacdo Mundial da Saude, de versdo 6 e ant988), e Questionaride Histori
Clinica, foi possivel verificar o nivel de atividafisica de todos os individuos participant
0 grau de incapacidade causada pela dor lombarupm gontrole, respestimente. Fora
avaliados 11 (onze) alunos, sendo 5 do sexo mascellb do sexeminino,com idade ent
17 e ¥ anos que apresentavam queixa de dor lombar dgqugueorigem, e, 9 que n
apresentavam nenhum tipo de dor lombar, com meamxa étaria, num total de 20 pes:
sendo 10 (dez) do sexo masculino e 10 (dez) mhinfeo. Os resultados mostraram pacie
com dor moderada e continua com irradiagdo panauegides corporais como par:
membros inferiores e grau de incapacidade modef@beservolse também que dentre
pessoas quapresentam lombalgia 60% saalheres e de acordo com as mesmas a
causa de ocorréncia de lombalgia é o trabalho @eeticasa como limpar , varrer e lavar
nivel de atividade fisica destas pessoas é baalzaado apenas leves caminhadas du
todo o dia como ir ao supeercado ou ao agougue. J& os homens que apredenthaigia
queixa da presenca da mesma esta relacionadabathtrggesado, cansativo e constante «
mecanico, cobradores que passam o dia inteiro endarmotos e postura inadequada d
0s que ficam sentados o dia inteiro em cadeiragemeadasDentre as mulheres que |
apresentam lombalgia também realizam trabalho aletdgrcasa como das que apreser
mas possuem uma regular pratica de atividade ftsiogo caminhadas e leves corridas
pelc menos trés vezes por semana, € 0s homens queprégergam lombalgia tamb
realizam essas mesmasvidades além de praticarem atividades esparipegdo menos n
fins de semana como, por exemplo, o futebol.

Palavras-chavdtexibilidade, lombalgia, alunos, dor lombar, ineamade.
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A IMPORTANCIA DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR COMO FATOR
ATENUANTE DA POLINEUROPATIA PERIFERICA

Mylena Campos Alvares (Académica do Curso de EducBésica do ITPAC);
Marcio Gouvéa (Orientador)
E-mail:mylenacamposalvares@hotmail.com

Atualmente surgem dérsas patologias desafiadoras aos profissionasadide; como a pi
neuropatia periférica,disfuncdo simultdnea de msuitervos periféricos em todo o col
tendo como causa varios fatores: diabetes , guiliné , inflamag&o cronica , alcodl
toxica, hereditaria hanseniase, pacientes com HIV lom#& mdultiplo e outros. O prese
estudo teve como objetivo central apresentar dtiwde a importancia da educacao fi
escolar como fator atenuante para amenizar osnsast@adquiridos durante dasg da doeng
a pesquisa foi realizada com caracteristicas depacaexploratéria e descritiva, onde
pesquisados foram avaliados através de uma anampasz saber a intensidade
exercicios de forca e aerobios a serem aplicadosatnos da APAE Associacéo de pais
amigos dos excepcionais de AraguaingG- A sala de estimulacdo precoce foi a escc
para o desenvolvimento da pesquisa, por haver pases de polineuropatia, pois e:
criancas sdo de imunidade muito baixa, levandosa®metea doenca. Os exercicios use
pelas professoras, sdo de sempre para estimulaonoesuperiores (cabeca, bracos e mé
membros inferiores (pernas e pés). Foram realizagescicios de coordenacao, equilibr
forca, os resultados alcancados forhastante significativos, obtivemos um aumentc
torno de 70% da forga, jA nos exercicios de egjialiém torno de 40% e nos exercicio:
coordenacéo 60%, isso mostra que todos os esfangdlspram consideravelmente os fat
que podem atenuar a sintatologia desta patologia. Assim, podemos concluie @
atividades desenvolvidas da APAE com pacientes adegstologia melhora
consideravelmente a qualidade de vida, e suasided®ls motoras principalmente em ¢
atividades do cotidiano.

Palavras-chave: Educacéo Fisica Escolar; Polinatieoperiférica; Saude.
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O PROCESSO DE DESISTENCIA
DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA NA ESCOLA

Jonathan Kenzo do Nascimento Aoyagui (Académicoulso de Educacgéo Fisica)
Roseany Calazans Lameira da Silva (Orientadora)

A pesquisa teve o objetivo de verificar o indiceatimmosque desistem das aulas de Educ
Fisica ou que pedem dispensa das mesmas, e tanebi@nwedtigar os principais motigaus
levam a este fato. Procurge-também, saber em que fase da escola esses pagssasn
nao freqlentar as aulas de Educacao &igi@inda, verificar quais atividades sédo ofees
pelas escola A desisténcia dos alunos das aulas de EducacdoaFRésium problen
preocupante, pois a disciplina é de extrema impoidéna formacéao do cidadao, uma vez
promove o0 convivio com o 6ximo de diversas maneiras durante as aulagpresent
trabalho podera fornecer aos professores, diret@esos e autoridades as informar
necessarias para que figuem a par da realidadésciglila no ambito escolar. A pguis:
teve carater quali-quantitativo e o método de peasgenvolveu a aplicacdo dgois
questionarios diferentes com questdes objetivasidimadasanto para os professores qui
para os alunoso 9° ano do Ensino Fundamental e 32 sdoeEnsino Médio de esco
publicas deAraguaina-To, que participaram de forma volunta@a dados obtidos for:
devidamente organizados e analisados, sendo queesistados da pesquisa fol
comparados com o referencial tedrico para veriseahaviam semelhancas. Os resultados d
pesquisaoram de suma importancia para comprovar a fragiéddos alunos, professore
da prépria escola, no que diz respeito a sua ggtarturaa falta de materiais, o desintere
dos alunos, os horarios em que as aulas sdo agdicadfalta de cobranca garte do
professores, entre outros fatores que contribuemacevaséao de alguns alu. Os resultadc
encontrados foram de apenas 4,3% dos aluno$8 don®do Ensino Fundamental e 6,2%
alunos da 3° série do Ensino Médio sédo dispensadogo partipam das aulas de Educa
Fisica na escolaAssim, a presente pesquisa pode identificar dslgmas relacionados cor
desisténcia dos alunos nas aulas de Educacéo, dsigaartir de entdo, fornecer informac
para elaboracdo de estratégias que verdo estes problemas através do planejamen
aulas.

Palavras-chave: Desisténcia; Motivos; Educacdcd escolar.
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INCLUSAO DE ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCACIONAIS
ESPECIAIS EM ESCOLAS COMUNS DA REDE PUBLICA DE ENSINO DO
MUNICIPIO DE ARAGUAINA-TO

Ricardo Oliveira Machado (Académico do curso dedaddo Fisica)
Leane Reis de Sousa (Professora Orientadora)
E-mail: ricardo.edf@hotmail.comeanede@uol.com.br

Um dos temas mais abordados atualmente na arealwlzad@o é a inclusdo. E
demanda de alunos que cresce a cada diacdan que os profissionais dessa
tenham ainda mais trabalho. Com base na Lei detrRes e Bases da Educa
Nacional de 1998 (LDB), a proposta deste trabatii@mhalisar o processo de inclu
de alunos com necessidades educacionais espeammisseolas da rede publica
ensino regular do municipio de Araguaif@: Seus principais objetivos eram
analisar o processo de inclusdo de alunos com gidades educacionais no en:
regular, (b) o nivel de qualificacdo dos professorpie atendem w@hos cor
necessidades educacionais especiais e (c) deteectamero de alunos atendidos
ensino regular e suas principais deficiéncias. #qpisa, de carater quauantitativo
foi composta por 10 escolas da rede publica denerda cidade de Araguaii®,
sendo 5 escolas estaduais e 5 municipais. Utilzama formulario baseado nas nori
da LDB, observowse aspectos a respeito das estruturas arquitetddasa escolas,
trabalho feito na sala de recursos e os maternigsetp apresenta, o papel professc
itinerante, o niumero de professores especialistasdricacdo especial, a conduca
processo de incluséo pelos professores e a opieids sobre a relacdo de alunos
necessidades educacionais especiais com o0s allo®smbrmais”.

Paavras-chave Educacéo; Alunos com necessidades educacionaisi@spénclusa
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FUTSAL COMO VEICULO DE INTEGRAGAO SOCIAL ENTRE ALUN OS DO
SEXO MASCULINO E FEMININO

Ricardo Moacir Machado VieiréAcadémico do Curso de Educacéo Fisica do ITPAC);
Edson Saldanha (Orientador)

O presente trabalho mostra a Educacdo Fisica caitole de integracdo entre 0s G&x
sendo como suporte para o estudo o “futsal’. A Bdac Fisica teve como grande alia
futsal para a aplicacédo de aulas nas escolas, sdéiidado em todos os estadosidades, pc
ser 0 esporte mais praticado no Brasil como em tododo.Por meio historico a Educac
Fisica teve grande evolucdmassando por varios processos histéricos e palmgnte d
conquistas em varias areas de trabalmm esta evolucao esportiva nas aulas de Edt
Fisica é que se vé o probla relacionado a diferenca de sexos, onde alunoses
masculino excluem as alunas de sexo feminino prlastdes fisicas e técnicas. Pelo fat da
meninas, na sua maioria, ndo alcancarem o mesnfib figco e técnico, elas se mant
excluidas das aat mistas, mesmo quando o professor tem a predupde cric
oportunidades iguais de participagdo. E necessi@naonstrar que nio sdo propriamen
caracteristicas sexuais, mas as formas como essasteristicas sdo representada:
valorizadas, aglo que se diz ou se pensa sobre elas que vaiitonstfetivamente, o que
feminino ou masculino em uma sociedade em um dadmento histérico.O futsal s
constitui como atividade principal das escolas il@iags onde na maioria dos alunos te
interesse e vontade de praticar, porém, preteadedo a formacédo de talentos, mas
trabalho para a aprendizagem de um conteudo cermmtcotidiano social que tamb
favoreca a educacao para um adequado uso do temgovindo a caracterizar uma temtat
de educacao qualitativa do esporte e para o lameolvendo todos os alunos ndo import:
as qualidades fisicas, técnicas e principalmentdiferencas de sexodAssim sendo
Educacéao Fisica visto como meio de interagir oospdiomem e mulher, m&o e menin:
juntos em atividades de futsal para a demonstrdedgue tanto um quanto o outro ter
mesmas capacidades, ndo fisicas mais sim de camgree entendimento do ambiente
eles se véem.

Palavras-chave: Educacéao fisica escolar, futsakgracao social.
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LESOES NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA
Roberto George Rodrigues da Silva (Académico de&de Educacgéo Fisica do ITPAC),

Romolo Falcdo Marba (Orientador)
E-mail: robgeorge 183@hotmail.comomolosaude@yahoo.com.br

A prética de atividade fisica constitui uma dasri@s mais benéficas para a prevencé
saude, bem como, para o desenvolvimento motoralsegdsiquico da crianca. As aulas
educacaoisica, no meio escolar, proporcionam tais benefjgimr ser uma disciplina ¢
tem com principal ferramenta de trabalho o movimeBabemos que em aulas de Educ
Fisica na sua grande maioria acontecem algunseimeis, este que pode ser chamac
lesdes. As lesbes podem ocorrer por meio de quiediasas ou até mesmo choque entre
ou mais alunos, acidentalmente ou por falta dentagdio adequadé presente pesquisa t
sua relevancia por querer saber quais sdo as lggéasxcorrem nas aulde Educacao Fisic
Desta forma o estudo busca colaborar a ter um raagmwvo de informacdes sobre o refe
temaque se caracteriza como sendo uma pesquisa desaliéi carater exploratorio
investigacdo quali-quantitativa. A populacdo depsaquia foi composta por 6 (se
professores de instituicdes de ensino distintasls@ (duas) particulares, 3 (trés) estadL
1 (uma) municipal, no qual os professores foramegrgtados para uma melhor analise
dados. A pesquisa nos mostra que exisha freqiéncia de traumas na pratica das au
Educacéo Fisica onde nos membros inferiores haroaiar incidéncia de lesbes, sendt
sua maioria nos joelhos e pés. Esta analise seqwiréd parametro para que nossos fui
profissionais da area (Educacdo possam trabalhar com maior segurancage @G traums
existentes nas instituicdes de ensino.

Palavras-chave: Lesfes; Quedas; Educacao Fisizapal
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RECURSOS HUMANOS E QUALIDADE DE VIDA: FATORES IMPOR TANTES DE
UMA ORGANIZACAO

Claudia Célia Monteiro (Académica do Curso de Adstiacdo de Empresa — ITPAC
Simone Kaline Castro (Académica do Curso de Admagido de Empresa — ITPAC
Marcilio Reinaux Maia (Orientador)

E-mail: simonekaline22 @hotmail.com

O objetivo deste artigo é de apresentar a relea&tas Recursos Humanos e da Qualida
Vida do profissional para uma organizacéo, tengeeacupacéao de abordar assuntos soc
psicologicos que possam interferir no desenvolvimefisico do profissional, onde
organizacao precisa esta dando subsidios necesgarnia um desenvolvimento harmon
das acOes, priorizando o bem estar do gsafhal que conseqlientemente estara apte
atender sua clientela de maneira qualificada esfa#dria, priorizando o crescimento
mesma no mercado comercial. Pois somente recorteague a vida profissional e
diretamente ligada a vida humana, é que madesompreender as principais caus
consequéncias de um possiveis probleméticas ceréeirim no bom andamento do ambi
de trabalho, favorecendo para um desenvolvimentogquiidade de vida no trabal
qualidade de vida esta que proporcidnarm rendimento significativo tanto pare
trabalhador, como para a empresa, como para ag#etie que necessitam dos produt
servicos oferecidos pela organizacao.

Palavras-chave: Qualidade de Vida; Recursos Hum&msenvolvimento Comercial.
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A ADMINISTRACAO E AS RELACOES HUMANAS NO AMBIENTED E
TRABALHO

Carlito Moraes de Sousa (Académico do Curso de Adtracdo de Empresa),
Cristiane dos A. Pacheco (Académica do Curso deiisitacdo de Empresa).
Francisco Alves de Lira (Orientador).

E-mail: carl_adm@hotmail.coneristiane _medvet@hotmail.com

Dentro da organizacdo é notdria a importancia de adequada administracdo, seja no
financeiro, pessoal, ou em qualquer area da empdeseese atentar a forma
administracdo. Este material visa mostrar quaisfasas mais adequadas de |
relacionarmos em todas as instancias profissionespeitando as hierarquias, o horari
trabalho sem mesmo negligenciar as possiveis agszque o ambiente de trabalho po
surgir, por isso no ambiente de trabalho as refabdenanasdevem adquirir uma posti
mais formal do que se é desenvolvido no dia-aeitgido a chamada hierarquia, ndo sdep
tratar o presidente da empresa da mefmmaa que o auxiliar de escritorio, no ambito
relacbes humanas existem niveis de relacionamefaoras de se comunicar,uitas veze
as relagcdes humanas no ambiente de trabalho twedéwo informais que @desempenho éti
e profissionais fica prejudicado, portangégprimordial que o a administrador de empredze
instigar seus funcionarios param uma acéo positiMeado o ambiente de trabalho o r
agradavel possivel. O ser humano do momento que easdiante vive de acordo cor
modo de se relacionar com o mundo ou com a re&@jdadsa situacdo existencial , aq
agora, fisica ou psiquica, depende de como nosiorEEmos com o mundo, depende
qualidade com que nosso ser reage a realidader Saltire as condi¢des fisicas e emocic
implica em saber como se relaciona com o transiftieo das ruas, com as perdas, co
compromissos do cotidiano, com o0s poluentes, cam $i&ios e suas dependéncias, ct
saude de seus familiares, com sua auto-estimaseamréprio organismo e assim por diante.
N&o existe funcionario que, por mais exemplar cgja dentro da empresa, hdo nece
ausentar-se um dia ou mais de seus afazeres moésspara resolver problemas pessoais
este fato € absaslamente compreensivel, afinal, nunca se pode prgwando ficaremc
doentes. O problema dos reflexos profissionais globlemas pessoais consiste em
repeticdo. Quando um funcionario apresenta secilerente atestados médicos
justifiguem seus rasos ou afastamentos, cabe ao gestor de pesso@s da empre:
compreender o que estd se passando maiada,fyor isso justifica a real importancia
administrador em uma organizagao.

Palavras-chave: administragéo; hierarquia; relaciento.
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A IMPORTANCIA E UTILIZACAO DA ANALISE DAS DEMONSTRA  COES
CONTABEIS PARA A TOMADA DE DECISOES

Geovane de Oliveira Pereira (Bacharel em Ciénciast@beis e Especializando em
Contabilidade, Controladoria e Finangas),
Jailson Duarte (Orientador).
E-mail: gaviazinhol@hotmail.comjailson@itpac.br

Atualmente ccrescimento demasiado da livre concorréncia emgresas, a busca incess
por novas estratégias cpetitivas e a preocupacao das organizacbes em mnantgar
dominar novos mercados, garantido a sua estaldlidad consequentemente a
sobrevivéncia, exigem que o0s executivos deteniEdormacdes precisas capazes di
subsidiar nos processos decisoérios, no que refer@es aspectos econdmico, finance
patrimonial A andalise das demonstracées contabeis é o fonoipal deste trabalhdendc
em vistasua importancia e utilizacdo para o processo dégis@ntro de uma organizag
evidenciando gama de informacgdes que podem ser extraidas damasgepor intermédio
procedimentos simples e de facil entendimento. Rardo, tornm-se evidentes ac
conhecimentos basicos e imprescindivpaa que possa realizar a analise de forma ¢
Exprimi de forma compreensivel no decorrer destajgem eevolucdo em nivel naciona
internacional da andlise, aduzir-se de forma sacnsua importancia, funcdashjetivos
aspectos, limitacbes, vantagens e outras colocagélesantes inerentes ao processo
Apresentanse 0s principais demonstrativos apreciados pelbstmpara efetivar a anali:
descrevendo variadas técnicas de analise segudalguhs procedimentos de como elat
a andlise das demonstracfes contabeis, abordarsbusré-requisitos e ajustes essenciais
Desta forma € preciso ndapenas saber calcular os indices, mas também sab&
interpreta-los, para que se tenha a possibilidagletrahsformardados em informaco
relevantes, capazes de embasar o gestor no prasegecisdo. Assima técnica de analisar
demonstracbes contdbeis constitui uma poderosanfenta de fomento a gestdmm
cumprimento das técnicas mencionadas aliadas @idafda de interpretacdo e exposigao
informacdes do analista.

Palavras-chave: analise, demonstracdes contabeiada de deciséo.

65

www.itpac.br/jornada




| Jornada Cientifica do ITPAC — | Mostra de Iniciag@o Cientifica da FAHESA
Junho de 2008
ISSN 1983-5256

F-2

AS CONTRIBUICOES DA AUDITORIA INTERNA
PARA AS ORGANIZACOES

Karla Machado (Académica do Curso de Ciénciast&logis)
Paula dos Santos (Académica do Curso de Ciénciasabeis)
Jailson Duarte (Orientador)

E-mail: krlamachado@hotmail.com

A auditoria interna € um conjunto de procedimegtmicos que tem por objetivo garant
confiabilidade, integridade e a tempestividade dostroles administrativos e contabeis
Tendo vista que as informacdes contdbeis estd@adgoum eficiente sistema de conti
interno. Pois muitas organizacdes deposita denmmsiadfianca em seus colaboradores,
manter mecanismo de controle adequdédoilitando a irregularidade sobre o patrimbna
empresa. A auditoria interaum elemento do controle interno que tem portivoj@rotege
o patrimdnio da empresa e assegurar a fidedignidkde informacbes fornecidasas
demonstracfes contabeis; através da avaliacdsteosi de controle interno canfinalidad:
de dar maior eficiéncia e eficacia ao mesm@nte do cenario competitivo e globalizado
se apresentangs novas tendéncias € a terceirizacdo do depantarda auditoria, tent
como relevancia o custo e beneficio, com isso, atane independéncia do audit@sta
evolucdes consistem em apresentar ndo somenteebddwcontrole e conformidades, 1
todos os niveis de aspectos de gestdo com qualidaddo eles: planejamento, contrg
melhoria da qualidade, enfatizando sobre tudoica@é e a melhoria continirstegrando a
processo d meio ambiente, seguranca e qualidade. Nesteasntendéncias o auditor d
agir como empreendedor, pois 0 mercado cada venrsa mais global e competitivo
portanto, necessario ter uma visdo mercadologica e atiim da tecnologia para ¢
permita solucdes rapidas e eficiel para tomadas de decisbes dos gesteres acoe
preventivas para reduzir aoaximo eventuais fraudes, erros, desperdicios|umpre
inegligéncia. Neste sentido, o auditor, com o tengExou de ser “aquele que ape
apontava 0s erros” e passou a ser “aquele queacalalbm a melhoria da empre:
assumindo uma postura de colaborador, na buscaoldedes adequadas voltadas
situacbes diversas e especificas de acordo conecessidades dawganizacdes em q
realiza a devida auditoria. Ante ao exposto, céast a relevancia da atuacdo da audi
no interior da instituicdo, pois tem a finalidade abntribuir com a qualidade dos serv
prestados rente a sociedade do século XXendo que esta e altamente competiti
mutavel, requerendo um perfil dindmico com visabistioa minimizando seus gastos, cut
e despesas, e em contrapartida, maximizando saas.lu

Palavras-chaveauditoria; patrimonio; organizagfes; qualidade.
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A IMPORTANCIA DA CONTABILIDADE E AUDITORIA NO TERCE  IRO SETOR

Daniela Carvalho Tavares Pinto (Aluna do Curso dérnCias Contabeis),
Patryk Robert Michelon (Aluno do Curso de Cién@astabeis),
Ménica Serra Campos Heringer (Orientador).
E-mail: danyela_ma@hotmail.cqrpatrykmichelon@uol.com.pr
monicaserraheringer@hotmail.com

O objetivo do presentigabalho é apresentar a relevancia do terceioy gee € movido pe
sentimento de solidariedade de seus articuladarestrgbalham em busca de uma me
qualidade de vida para a populacdo, onde este éetmwnstituido por untonjunto d
iniciativas privadas que, sem fins lucrativos, gerservicos e o produtos de interes
publico onde é assim denominado a fim de dist-lo dos outros dois setores. @irReirc
Setor as atividades tém por objetivo o atendimemtiversal das necessidades sociais, e
agrega instituicbes de interesse publico mantiéks governo a fim de servitiretamente
publico em geral e Segundo Setor, também conhecido como setor privexesce
atividade de mercado envolvendo a troca de beas/ggs com o objetivo de produzir lucro
Pbode-se verificar que a funcdo da contabilidédeontrolar os fenébmenos ocorridos
patrimoénio de uma entidade, através do registrajassificacdo, da demonstracido expos
da andlise e interpretacdo dos fatos neles ocsyridbjetiando fornecer informagdes
orientacdes necessarias a tomada de decisfesss@bmmposicdo e variagdes, bem ¢
sobre o resultado econémico decorrente da gestéquieza patrimonial,@monstrando que
contabilidade é uma ciéncia que tem por finalelegerar informacdes fidedignas,
momento oportuno, aos diversos usuarios para tookadiecisoes. Visto que, geralmere,
gestores das organizacdes sem fins lucrativos p@sentam as habilidades necessérias
interpretar informagfes contabeis e, nesse sent@loa-las compreensiveis e Utas
entidades ou a sociedadeem como ao governo, sendo este um dos maicEessadc
nestas informagbes, em virtude da falta de arregéadade tributos. Portanto, auditorie
possui grande relevancia a evitar fraude e comprovar que os dados ofere
correspondem com a realidade vivenciada pela agg#o, funcionando como un
ferramenta habil, com informacfes, que podentionar como termdmetro para verifica
0 objetivo das instituicbes do terceiro setor estiddo atingido atravésadtorreta aplicagi
dos recursos doados para uma acédo social especifica

Palavras-chave: terceiro setor; contabilidade;taridi
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A CRIANCA NO CONTEXTO FAMILIAR E ESCOLAR

Keylane Oliveira Camelo (Académica do Curso de Beda);
Lorena Rodrigues da Cunha (Académica do Curso dadegia);
Otavia Borges Naves de Lira (Orientadora).
E-mail: keylane87 @hotmail.com, loreallena@hotmail.com, iatasrges@itpac.br

O presente estudo teve como objetivo responderdagatado: ® que ponto a fami
contribui para o desenvolvimento psicoldgico, ctigai e fisico da crianca, levando
consideracao o estilo de vida imposto pela socedante encontramedamilias obrigadas
abrir mado do desenvolvimento de seus filhos pamirssuas necessidades, levando
consideracdo que o desenvolvimento infantil naistegridade depende de diferentes fa
que trazem diferentes complexidades. O contextalilamsendo a primeiranstituigéc
promotora de educac¢ao da cric sera aqui motivo de reflégs para que sejam evidenciz
as suas potencialidades nesta questdao. Um questifoido instrumento escolhide aplicad
aos pais de criancas de um CEI - Centro Edaooal Infantil da Rede Municipal de Ensinc
cidade de Araguaina/TO, esses por serem capazesfaenar sobre a familia,
desenvolvimento infantil e o desenvolvimento ediocraad do individuo.Foram identificade
no perfil da familia, pais joven poucos filhos, baixa renda, pouco tempo parécaedo
filhos, porém se preocupam com a vida escolar deles, adrapdo as tarefas
comparecendo as reunifes. A maioria dos filhossaptamcomportamento harmonioso
casa e interage bem com a comunidade que os terodrando que a escola € indispens
para a formacdo académica da crianca e muito mg@sriante no que diz respeito a inse
do individuono mundo da comunicacéo escrita que o rodeia. @sipdependentemente
classe social a que pertencam, ndo querenagj@scolas apenas transmitam conhecim
aos seus filhos, mas, que os prepare para quesgtes capazes de conviver em sociedade.

Palavras-chave: Crianca; familia; desenvolvimento.
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O ORIENTADOR EDUCACIONAL
NA ESCOLA PUBLICA DE ARAGUAINA - TO

Adriana Arruda Costa (Académica do Curso de Pedagpg
Francisca Ferreira da Silva (Académica do CurscRiglagogia);
Lara Cristina Paiva (Orientadora)

E-mail: drika5261@hotmail.confranpedagoga-@hotmail.cam
laracp_1@hotmail.com

A Orientacdo Educacional € entendida como um psocainamico, contiuo ¢
sistematico, estando integrada em todo o currieatmlar sempre encarando o a
como um ser global que deve desenvobeharmoniosa e equilibradamente em t
0s aspectos: intelectual, fisico, social, moraltétes, politico, educacional
vocacional. Atualmente tem sofrido algumas consegjaérem relacdo a sua atua
nomenclatura e definicdo de seu papel que deixogedeorientacdo educacione
passou a ser suporte pedagoégico. Diante destavab&er supracitada, surgit
necessidade davestigar mais esta situacao nas escolas, sofeagdo do orientac
educacional e esclarecer aos leitores, nesse ,adigo importancia e squapel na
instituicdes de ensino de Araguaina. O mesmo diexse aomo mediador das relag
entre escolaalunos e comunidade, direcionando cada um de moeoog leve

entender, que atitudes precisam tomar para viverarharmonia. Assim, o Orienta
Educacional também levanta questdes que venhamaclaatencdo desses para a
realidade social, auxili@m ainda na formacdo da identidade pessoal do ithdy
Desse modo o Orientador Educacional proporcionscal@ uma avaliagéo global,

meio de projetos politico pedagogicos, envolvenstmla, familia e comunidade p
levar a todos os verdadeiros anseios da escolarowegso ensinaprendizager
Partindo dessa reflexdo, é que pretendemos veritiea a realidade atual
vivenciamos durante o estagio supervisionado eran@¢do Educacional € esta, o
ainda existe uma relacdo distante da teoria contdfic@. Buscae neste estu
apresentar a sociedade a importancia do traball@ridatador Educacional no esp
escolar como mediador do processo ensp@ndizagem. A partir de en
conscientiza-la da necessidade deste profissi@sagscolagjuanto a integragéo esc
/ familia / comunidade. Assim pretenske-aprofundar conhecimentos teoricos, a fi
contribuir e demonstrar a equipe escolar que on@uir Educacional tem um pg
relevante na escola.

Palavras-chave: Orientador educacional; atribuigdesino e aprendizagem.
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AVALIACAO DA APRENDIZAGEM: UMA REFLEXAO DA PRATICA
PEDAGOGICA DOCENTE NO ENSINO FUNDAMENTAL

Adriana Sousa Alencar(Académica do Curso de Pedayogaldene Pereira da Silva
Cantuério (Académica do Curso de Pedagogia);
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora)
E-mail: adriannasousa@ hotmail.comaldenepereiradasilva@hotmail.com
suzanasfm@gmail.com

A avaliacdo que durante décadas foi um instrumanteacador, vensendo amplamer
discutida e abordada em todos os segmentos externiogernos da escola, busca
constantemente redefinir e ressignificar o seu lpamescando no projeto educativa a
ferramentas necessarias para nortegrascas educativas e, conseqiientemente, a ava
Este artigo tem como objetivo oferecer aos professama orientagdo pratica solae
técnicas avaliativas mais usadas e a eficacia éamas. No cotidiano escolaraealiacéo d
aprendizagem assume varios significados, deixarglolado sua principal funcacse
elemento balizador do processo cognitivo, diagoastio as dificuldadesncaminhanc
proposicde que venham solucionar ou minimizar as lacunas sywgem no processoe
construcdo do conhecimentBefletir sobre as concepc¢bes que fundamentam dEgs
avaliativas, as técnicas e os instrumentos maiguadi®s,a relacdo entre as avaliag
internas e externas, o planejamento docente evessmhaiscomplexos de aprendizagen
sem duvida, uma questdo delicada, mas importanteédaaescolar e particular do apdéz.
cujas acoes se refletem no desenvolvimento deexgsanmalidade e criticidad&e pensarm
na escola como espaco de preparacdo das futurasdgsy urge refletirmosobre estt
aspectos buscando propostas sérias, dinamicas vadomas, aperfeicoando trabalhi
pedagdgico combatendo os problemas do cotidiano esaplar em muitas vezes utilizar
avaliagdo como elemento moralizadarpivo e sentenciador dos aspectos comportam
e ndo da aprendizagem. Lancando méo da tipologiavdbBacdo, apresent® entdo a
leitores uma concepcdo do processo avaliativo n@emsao deorientacdo, cooperagc
feedback, e de comprometimento ético e moral ceauzando.

Palavra-chave: Concepc¢0es; Instrumentos avaliatiipslogia da avaliagéo.
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O PAPEL DO PROFESSOR COMO FORMADOR DE LEITORES — UMA
REFLEXAO DO INCENTIVO A LEITURA NO ENSINO FUNDAMENT AL

Alcione Oliveira de Souza (Académica do Curso d#agegia);
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora)
E-mail: alcy.kiss@hotmail.consuzanasfm@gmail.com

A Formacdao de leitores competentes requer estasté&gicompromisso dos profissionait
educacdo no desenvolvimento da competéncia leoraflexdo sobre o ensino da leiture
escola nunca foi tdo importante como nos dias ¢ Ik para tanto é essencaalalisar ¢
fatores queimpedem a formacao de bons leitores e os impedosgudra a renovagaoae
constante qualificacdo na pratica pedagdgica deaetativa a leituraEste artigo apreser
0s multiplos aspectos para o desenvolvimento darditanto na escola como em toalo
contexto social da realidade nos dias atudis.ambito escolar percebemos que os a
cada vez mais se afastam e se desinteressam ipgla. |lAs razdes sédo questiolas a part
da pratica pedagodgica, do ensino e do incentietérd em sala de aylado esquecendo
analisar e argumentar quanto as propostas de qgégsdem levar asiancas a se tornare
"Leitores Competentes"”. Investir na formacdo deoles é uma tarefa urgentEtucar n
contemporaneidade € ter consciéncia da grande s@ge de mfissionais realmen
conscientes, preparados e compromissados paratnfesse desafio. Isso signifiezér di
ambiente sala de aula, um ambiente estimulanter&d@gel, dando aos alunos a me
facilidade de adaptacdo e a se tornarem agentesudo aprendizado sendo leitores-pro
eficientes. Numa acdo politica de governo, o Mémist da Educacdo e Qufa, ven
implantando programas e projetos que orientam aofegsores e estimuta os alunos
mergulhar cognitivamente neste universo letrafintre muitos aspectos importantes
leitura, este artigo visa enfatizar o papel do gsebr como formador de leitores,
planejamento docente para desenvolver a competégitiee, as estratégiagara cultivar
habito da leitura, 0 ambiente escolar — estimuldesestimulo ao habito da leitu@@rtind:
do retro mencionado, verifica-se entdo a urgéngiasernos mais reflexivos e criticos
assim organizarmos nossa acao pedagogicamebua para que a escola responda atray
sua acao educativa os anseios da sociedade atiz@lacos conscientes e atuantes.

Palavras-chave: Competéncia Leitora; Estratégiasvitioras; Planejamento Docente.
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O ENSINO-APRENDIZAGEM NO AMBITO DA EDUQAQAO DE JOVE NS E
ADULTOS: REALIDADE OU ILUSAQO?

Ana Cristina Araujo Bento (Académica do Curso dddgegia)
Criseida Guimaraes Cordeiro (Académica do Cursd’ddagogia)
Otavia Borges Naves de Lira (Orientadora).
E-mail: cris-ciro@hotmail.comcriseida_to@hotmail.conmtaviaborges@uol.com.br

Os resultados encontradosaats de uma pesquisa bibliografica e de campzaea
com alunos de Escola Estadual que oferece Ensindafental na modalida
Educacdo ddovens e Adultos veio demonstrar a questédo praplasteal situacao (
ensino-aprendizagem na EJA, bem comoetfilpdos alunos e suas expectati
Caracterizam o perfil desses educandos sua premgmidicdode vida, trazidas pe
desemprego ou emprego de baixa renda, acompanhadmdd a problematic
decorrente: ma condicdo de moradia, alimentacdo ragnentes necessariosalde
fragilizada, baixa viséo e falta de transportematiisso, essa clientela ficou afastad.
escola por varios anos, apresentado cansaco pailpagbes do dia-dia, reside er
localidades distantes da escola e evidencia pr@sleomnitivos, psicomotores
afetivos, nesse contexto, estdo alunos que semtéende companheirismo da fami
dos colegas de sala e até mesmo dos proprios edasatlm quadro que apresen
necessidade de pensar estratégias mais favoraaesqoue o processo de ensino-
aprendizagem ocorra acompanhando o nivel de ddseneato do aprendiz. Segun
esses alunos, os professores sao despreparadoatyerano EJA, ndo sabendo li
com a clientela nas relagBes didaticas, tornandalisaplinas dificeisde seren
compreendidas. Detect@e ainda que a sala de aula da EJA ndo contérnveadratre
receber os alunos, afim de que eles consigam supes dificuldades e aprender o
lhes é ensinado. O que néo se pode é perder aaespate encontrar edtegias qur
oportunizem aos educadores da EJA novas e inusitdgi@as para o sistema de en:
levando em consideracdo o desenvolvimento cognidiwoaluno, o conhecimer
prévio que trazem. O processo de aprender, intealoieente organizado, o que
reconhece como aprendizagem, € sempre associdd@maa escola, tempo/espago
que os sujeitos 14 estdo, muitas vezes curtas flsesla que ndo expressam a rigt
das experiéncias que as pessoas vivem e que astumnsde fato. Toda prati
educaitva implica sempre a existéncia de sujeitos, aqgeteensina e aprende e aq!
que em situacdo de aprendiz, ensina também, &esigtdo objeto a ser ensinad
aprendido.

Palavras-chave: Educacado de Jovens e Adultos;ceapiendizagem; estratégias.
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AS CONTRIBUICOES DO ORIENTADOR EDUCACIONAL NO PROCE SSO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM EM ESCOLA PUBLICA DE ARAGUAINA -TO

Aristeia Maria Rodrigues Noleto (Académica do CuledPedagogia);
Lara Cristina Paiva (Orientadora)
E-mail: aristeiarn@hotmail.cogiaracp_1@hotmail.com

O presente artigo tem como finalidade apresentaomisibuicées do Orientador Educacic
na escola e no processo ensino-aprendizagem dassaktomo também relatos de estud
caso da Orientacdo Educacional na préatica. Baseadta concepcdo cabe ao leitor
reflexdo critica do que é ensinar e aprender e coragentador educacional pode inte
nesta situacdo, sendo este um profissigoal atua como mediador de conflitos existen
formacdo do aluno, aplicando medidas preventivas ppssibilitam uma interagcédo
eficaz entre escola, familia e alunos. A atuacastederofissional quando bem exer:
mantém um bom equilibrio entre ®sljeitos envolvidos nesse processo educacior
Orientador Hucacional tem como fungcdo acompanhar, organizareatar o corpo docer
da escola e pais, levands-a compreender e refletir sobre o verdadeirolmigpescola, se
objetivos, desafios @ecessidades vivenciadas no contexto escolar. MioraCee Ensin
Médio — Paulo Freire de Araguainal‘©, o Servico de Orientacdo Educacional é un
responsaveis pelo acompanhamento do aluno, senetouentre os professores e a famil
entre os pradssores e 0s alunos, objetos de estudo destehtvabkah parceria com a gest
da Unidade Escolar e a coordenacado pedagdégicéergamao educacional tem realizado
trabalho que visa garantir o acesso e a permané&tialuno com sucesso na es(
preparanda para o desafio do mundo moderno. Para isso, asia somente oportunize
acesso do aluno a escola, mas criar condicdesqpar® jovem educando, possa disctL
refletir sobre o0 mundo que o cerca e ainda a neleels de acompanhamento faari par:
uma formacdo pessoal e profissional. A familiak&m exerce uma funcéo importante r
processo de ensinar e aprender, no entanto, ariarfemilia do educando quanto as 1
eficientes maneiras de colaborar com a escola naaedo dos seuproprios filhos,
atribuicdo do Orientadordticacional. Assim, cabe a escola oportunizar ao®aluma visé
de mundo como algo possivel de transformacado, destaujeito a apropriacdo
conhecimento e desenvolvimento da capacidade deapesentir eagir, conscientizant
escola e familia para garantir um resultado sigaiifvo na formacao dos alunos.

Palavras-chave: orientacdo educacional; familisineraprendizagem; reflexdo; prética.
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HISTORICO DA EDUCACAO INFANTIL: CUIDAR E EDUCAR

Maria Jucileide Gomes da Silva (Académica do Cuis®edagogia);
Claudia Moura de Araujo (Académica do Curso de Redga);
Lara Cristina Paiva (Orientadora).
E-mail: jucileide_limite@hotmail.comaraujoclaudya@hotmail.coptaracp 1 @hotmail.com

Apresentar o historico da Educacéo Infantil no esttt educacional é foade estudo des
trabalho. A formacédo do professor, o cuidar e ocadyercorrem grandes discus:
atualmente nas creches e pe&olas. Verificar o conhecimento do professorcieteado
formacdo da crianca de 0 a 6 anos, por conside@iaaca persagem principal des
pesquisa bibliografica que nos levou a refletir reométodos, curriculos, e propo:
pedagdgicas utilizadas na educacédo infantil. Cuddaducar € impregnar a acdo pedag
de consciéncia, estabelecendo uma viséo integadizshvolvimento da crianga com bi
na concepcao de respeito a diversidade, o0 momemteaidade peculiares a infancia. D
forma, o educador deve estar em permanente estaolosdrvacgéo para que néo transforr
acOes em rotinas mecanizadas, guiadasggras. Consciéncia, € a ferramenta de sua &
que, em base tedrica, envolve tanto a acdo quaptdpaia teoria. Cuidar e educar imp
conhecer que o desenvolvimento, a construcdo desesg a constituicdo do ser ndo oco
em momentos e compiamentos. A formacao oportuniza ao professor rdo saber em si
de aula. Ele precisa conhecer as questfes da @dueags diversas praticas analisads
perspectivas historica e sé-cultural. Bem como conhecer o desenvolvimento deasenc
em ses multiplos aspectos (afetivo, cognitivo e sociadfetindo criticamente sobre ¢
papel diante dos seus alunos e da sociedade. @dasctieste assunto nos fazem pensar
professor precisa rever seus métodos de ensineceahecimentos pratico tedricos e ir
busca do conhecimento, questdes que estao intinbagadas. A formacao teorica e pra
do professor, podera contribuir para melhorar didp@de de ensino, visto que, séo ¢
transformacdes sociais, como: a interacdo profesafno, as praticas sociais e 0s eleme
relacionados as mais diversos linguagens e aotootdan 0s mais variados conhecime
para a construcdo da autonomia é que irdo gemasforanacdes no ensino da educ:
infantil.

Palavras-chave: Formacao; cuidar; educar.
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APRENDIZES DA CIDADANIA - A FUNC}NAO SOCIAL DA ESCOLA NO
PROCESSO DE FORMACAO DO CIDADAO

Dionisia Alves da Silva e, Maria Paixao Lima das&i{Académicas do Curso de Pedagogia)
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora)
E-mail: dionisia.a.s@hotmail.congeuzacaetano@hotmail.copuzanasfm@gmail.com

O Brasil enfrenta profundas desigualdades so@amomicas e culturais, configuransi®n
sociedade capitalista conpais dependente. Em decorréncia, vive um procassaribo de
disputa de varios interesses sociais e politicas, yezesinteiramente opostos. Ne
processo, homens e mulheres, organiz-se em varias instituicbes, fazem, a tod
momento, a histéria dessa sociedade. Como parte kis$oria, aeducacdo do cidadao ex
conhecimentos basicos da vida social e uma comegpde formacdo ética danthms
condicdes de contribuir para uma sociedade jugfaatitaria. Uma comunidadem o direit:
de incitar mais firmemente o sistema educaciorsd situar do lado da cidadani&r&alha
para que tenhamos homens e mulheres competéncia cidad&ssa educacao, relacion
aos valores, difere da simples instrucdo civic& consitge no ensino da organizacao
Estado e dos deveres do cidaddo, bem como difef®ordeacdo politica geral, que v
facilitar aos individuos a informacédo moral e étiEan decorréncia, a educacao do cid.
nunca se dra por imposi¢do, como uma doutrina oficial, maka persuasado, até mes
porque um dos valores fundamentais da democra@aliBerdade individual. Nao ba
educar para a tolerancia e para a liberdade, semeovinculo estabelecido entre igualda
solidariedadePara uma formacéo plena, inserindo os aprendizegdddania num conte»
de significacdo, a Escola Empreendedora € uma ragést possivel paraducandos
educadores que até agora tem se firmado na fragdido tripé Escola — Estad®@eciedadt
Num ensaio em vislumbrar possibilida para a concretizacate uma instituicdo de ens
que cumpre de fato, seu papel social e educatidesamla da Ponte é relatadan su
trajetéria de desafios e conquistas. Com estellralpmetende-se excitar a reflexdo acer
da funcéo social da escola, enfocando a tarefarenestcumprimento desta funcadorna
0os educandos verdadeiros aprendizes da cidadamit, ha passagem pela escolariz
como também na condi¢do de egressos. Esta postatial
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O PAPEL DO ORIENTADOR EDUCACIONAL NA UNIDADE ESCOLA R:
POSSIBILIDADES E FRAGILIDADES

Ana Maria Gomes Carneiro Carreiro (Académica do €ude Pedagogia);
Edileuza Mousinho Oliveira (Académica do Curso dddgjogia);
Otavia Borges Naves de Lira (Orientadora).
E-mail: ana_maria-gc@hotmail.conedimousinho@hotmail.cqrataviaborges@uol.com.br

O objetivo deste rigo é discutir e apresentar reflexdes sobre oelpale Orientadc
Educacional nas dimensfes da escola. As analisestrgmam-se a partide subsidic
extraidos de literaturas que abordam a teméticaorenpeio dos resultados obtidos
transcorrer de uma pesquisa realizada com orieraadde 03 (trésgscolas publicas
Araguaina — TO. Acredita-se que as possibilidades estdo inseridas na fufig dess
profissional dentro e fora escola sdo amplas e de extrema significancia @aacess
pedagdgio. As acbes bem disseminadas e alicercadas pela qualgiadntem o que ul
escola espera da Orientacdo. No entanto, alguraveatpolitico-administrativo e até mes
de formacéo desse educador (a), pode fragilizaruopspel dentro do processo de ensino
aprendizagem. Assim, entensie-que discutir e poder oferecer sugestbes querpoda
expressividade ao papel da Orientacdo Educaci@rdtalda escola é de grandeza in
pois a escola é espaco de formacao cidada, coastdacconhecimen, formac® para vida
mercado de trabalho, eue portanto, a Orientacdo Educacional encontraagesp
concretizagdo desses objetivos intrinsecos a escola

Palavras-chavedzscola; Orientacdo Educacional; Possibilidadegikdade.
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B CONTRATO DIDATICO:
A RELACAO DE ALUNO-PROFESSOR-ALUNO NO ENSINO SUPERIOR

Fabio dos Anjos Oliveira (Pés-graduado em Metod@atp Ensino Superior),
Cirlene R. dos Santos (Pé6s-graduada em MetodoldgiBnsino Superior),
Edimarcio Testa (Orientador).

E-mail: fanjosoliveira@hotmail.contirlene_rs@yahoo.com.pr
edimarciotesta@yahoo.com.br

O presente artigo teve como propdésito averiguarmportamento da relac@&mtre discente
docente, a partir de um contrato didatico. Forafoaaulas, na investigacéas expectativi

de quem espera uma provavel realizacdo, baseadapostos direitos ou promessasude
saber que se deseja por ambas as pagte@somentos de transgressao e negociacé
clausulas contratuais celebradas entre o professaaluno. Primeiramente, bussa-
aprofundar os conceitos de contrato didatico agradé uma pesquisa bibliografica
Posteriormente, associou-se ao estudo de campoasomemorias coletadasjnio ao
professores e alunos do ensino sup. Foram considerados aspectos que envoleem
expectativas e vivéncias, implicitas e explicitggg ocorrem no processo de ensino
aprendizagem. Na sequéncia, procurou-se, atravéwestigacdo dos aspectos etnogréficos
analisar os comportamentos, em conformidade ooambiente, a fim de obter uma nc
desta realidade formal e informal. A nocdo do aintdidatico trata, espéicamente, d
triplice relagdo professor-aluno-saber. Esse swstel® obrigacdo reciproca lembuer
contrato estabelecido esala de aula, onde deve ocorrer uma relacdo ddrecéis d
conhecimentos, que estdo relacionados com a erperigessoal dos gitos, predominanc
mais o carater experimental e pragmatico, e dorsaje se referecaaspecto tedrico
racional. Na medida em que sdo constituidas agbedade ensino-aprendizageat,
responsabilidades reciprocas do professor e dm aléo efetivadas na gestdo dos saberes
através de clausulas contratuais implicitas. Mesfiea-se também, com otado realizad«
que o ambiente estabelecido pelo professor € qojicia a constru¢cdo dem contrat
didatico adequado ao aprendizado do aluno. Edtaltra visapermitir uma reflexao sobre
sentido e 0 uso, que & do contrato didatico na instituicdo do ensinpesior, e inclusivi
trazer em evidéncias aspectos que geralmente pecerarobscuros nas praticas pedagog

e que vao aléem da simpldsusca do saber, como também, adquirir competérs
habilidades.
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A ESCOLA EMPREENDEDORA: CON~TRIBUI(;C~)ES E DESAFIOS NU MA
ESTRATEGIA DE APROXIMACAO ENTRE ESCOLA E VIDA

Janete Milhomem Lisboa (Académica do Curso de dragla);
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora)
E-mail: janetemilhomem@hotmail.coguzanasfm@gmail.com

A suposicao basica de uma escola empreendedomeégae 0 processo educaciora|r
vistas as transformacbes, muda a pessoa, muda 0 enastaaberto as difereng
imprevisiveis que se apresentam durante o procAssscola sabe de suas obrigacfes legais
esta ciente que precisa abrir espacos para avitdt@te. As mais diversas formas
laboratérios sao alternativas bastante utilizatizamente. Muitas delas ndo dispdentatix

0 aparato tecnolégico necessario, mas desenvolvdividages que contribuen
qualitativamente para a consolidacdo do processendmo e aprendizageri. educaca
formal requer dos educadores respostas a quesidetutidadas em debates educacio
Qual a Escola que temos e que Queremos? Acresserdaeste questionamento: Qu
escola que precisamos? Respondendo a esta tepeeganta, afirma-se qu&ducar par
empreender é o imperativo do momento. Diversifacansino é fazer com que cada apre
vivencie tdo freqlientemente quanto possivel, Semgignificativas de aprendizagear:
isto é necessario que a escola trabalhe sem des@ezalidade de vida do aluno o
significa investir na formacao éticaoral, social e também cognitiva do discentea Estm
das tarefas da escola que defende e busca serezmipdera. Nesta concepc@s atore
envolvidos no processo educativo, poderdo se projgdra a construcdo de upnojetc
escolar que contemple todas as dimensfes de untagéduempreendedoi@ara iSso, ni
bastam somentaudancas no ambiente fisico e no material adotade,no ambiente socie
psiquico dos alunos e profess. Depende do investimento no material humdaonacas
inicial e continuada dos professores que resporegtieacenario, pratica pedagogica voltada
criacdo, a renovacao e constante reconstrucaotideégias e metodologias,pacidade ¢
adaptar-se ao novo e a crenca que a escola empdeeadusca construir além
conhecimentos, uma relacdo educador-educando, ad@dbasa confianca, na auto-estima,
habilidade em trabalhar com perdas e frustrac@eslesenvolvimento dsolidariedade e 1
desvelamento de potenciais. Discutir estas questdeftetir a luz dos aspectos tedricos e da
proposi¢cdescolocadas nas atividades de estagiofemsmamentas necessarias para q
aproximacao entre a escola e a vida do alunogatim concretude.
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ATRIBUCOES DO ORIENTADOR EDUCACIONAL NA ESCOLA

Elaine Pereira da Silva (Académica do Curso de Beder)
Kesley Telles Cardoso Nogueira (Académica do CdesBedagogia)
Lara Cristina Paiva (Orientadora)
E-mail: elaineps27 @hotmail.corkesleytcn@hotmail.cagnaracp 1 @hotmail.com

O Orientador Educacional € um profissional dinamaeéico, reflexivo e mediador d
situacdes de conflitos entre escola, familia e codade.Baseado nesta concep
apresentae como objetivo deste estudo o presente artige, tgon como objetiy
principal identificar as atribuicbes deste probssil na escol Este profission:
caracterizase dentro do contexto escolar, por ser um profisséigue acompanha
aluno nos aspectos afetivos, cognitieocomportamental, a fim de ensinar o alu
refletir sobre a visdo de mundo de meménteligente, partindo de analise critica
saber,pensar, sentir e agir. E nessa perspectiva queiemt@ior Educacional ter
funcdo educativa no sentido de formar o aluno emquaujeitosendo ele capaz

interagir e de influenciar o meio em que d@sigerido. E comum que, ao exercer .
multiplas aividades, com competéncia e em conformidade compaokdes éticos,
Orientador Educacional independente de suas va)tadeonsciente
inconscientemente, passe a se constituir em matkelmomportamento ou autoride
nao somente para criangcas comopate adultos, na escola. Desse modo, ndo é ra
ele seja consultado ou sondado no sentido de eopinmdes sobre diferentes fat
problemas ou situacdes, opinides estas que podensmder tidas como as
validas, ou ate virem a ser seguidas sem muitostignamentosPara que es
profissional possa exercer melhor a sua funcacscala ele deve ter claro o conc
de educacéo, seus fins e objetivos, como tambémnatniasicdes. Integradaom ¢
Orientacdo Pedagodgica e Docente, a Orientacdo Eidneh devera seum process
cooperativo devendo, desse modobitizar a escola, a familia e a crianca pa
investigacdo coletiva da realidade na qual todd@oesseridos, @operar com

professor, estando sempre em contato com elejandd-o na tarefa de compreende
comportamento das classes e dos alunos em partigudar os pais para a escola &
de que nela participem com forca viva e ativabalhar preventivamente em relaca
situacdes e dificuldades promovendo condi¢cdes guerdcam o desenvolvimento
educandoNessa perspectiva cabe ao Orientador Educaciofahgio educativa 1
sentido de formacéo do aluno, como um sujeito cal@azonviver socialmente cc
criticidade, autonomia e capacidade de organizacéostruindo uma idadanii
consciente e responsavel.
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A INDISCIPLINA ESCOLAR — CAUSA OU CONSEQUENCIA?
UMA DENUNCIA PRESENTE NAS ENTRELINHAS DO PROCESSO DE ENSINO E
APRENDIZAGEM

Luiza Alves dos Santos (Académica do Curso de Bgagg Marinez Barros de Brito Sousa
(Académica do Curso de Pedagogia);
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora).
E-mail: luizaanaclara@gmail.commarinez.barrosvitoria@hotmail.cgm
suzanasfm@gmail.com

A indisciplina escolar constitige num dos desafios mais criticos com as quaisfsenth
professor, seja na educacédo publica ou privadati®@bi-se obter uma compreenséo do t
a fim de desenvolver reflexdes acerca de propagiasvenham a minimizar o proble
através da intervencdo pedagdgica. Com base nodosstfirma-se a necessidade whe
planejamento especifico voltado para lidar comablema da indisciplina, a qual tende ¢
tratada de forma tradicional, baseada em acdescaugateristica principa o imediatism:
No contexto educacional a indisciplina € um dosré&stdificeis detrabalhar dentro d
instituicdes, poisos professores sofrem ataques e insultos, os aloéosrespeitam
regimento interno do estabelecimento de ensinoegss de da convivéncia, onde acab
sempre endesordem, empurrdes nos corredores, grosseriasygmofensivas e geralme
ataque cotidiano ao direito de cada um. Entendgusetanto o professor e auno sa
elementos centrais em um Unico processo, por isgopértante observar e valpar ¢
responsabilidade de ambosever a compreensao de indisciplina e atuacdo dent®a
fundamental para constituir um dos caminhos para gluno e professor alcanc
crescimentos satisfatorios e assim consigam deb@madm mais responsabilidade o pi
de cada um. O grande problema da indisciplina as@ém de retrataum dos maiore
problemas enfrentados pela es, revela também, questdes sociais inerentes a da
discente e que reflete negativamente no processesdelarizacéo. Esta realidade et
presente em inUmeros estabelecimentoolares eaponta para a necessidade da interve
pedagdgica voltada para a elaboracdo e execucgmogestas que venham a minim
atitudes comportamentais desaprovadas pelas regrasnas de condutas métabelecida
Como caminhos alternativos para resolver ou miramiais conflitos, apresensa algume
proposta, entre elas: a utilizacdo de metodologias quarsempazesle atrair a atencao ¢
interesse dos alunos, relacionamento profesmm em que haja dialogo e compreenss
ambas as partes, além de acordos didaticos, reurpédagdgicas com os docentes
planejaments especificos para lidar com a questaprojetos que firmem parcerias co
comunidade escolar e local, instituicdes interemsadrganizacdes sociais dentre outras
Defende-se que tais acdes contribuem para a meltl@mualidade do processo educativo.
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O ORIENTADOR EDUCACIONAL COMO MEDIADOR
NA RELACAO FAMILIA E ESCOLA

Gisane Alessandra Vieira Sousa(Académica do Cuedeatiagogia);
Maria Magali de Souza Dias(Académica do Curso degigegia);
Otavia Borges Naves de Lira (Orientadora)
E-mail: gisaneavs@hotmail.camagaly.10@hotmail.conetaviaborges@uol.com.br

O presente trabalho apresenta resultados de unguigesobre a importancia do
Orientador (a) Educacional na atuagédo como instntonge ligacéo entre a familia e a escola.
Dentre as funcdes e atribuicbes, que o Orientadserd/olvena escola, a comunicaca
interacdo com a familia aparecem com@pgb mais importante para minimizar os proble
que surgem, porém esta acdo em muitos casos §itdaesomente a comunicacao por r
de telefonemas ou atendimentos aos pais dentreddae esta realidade muda quant
profissionalrealiza visitas dmiciliares deparando com o educando no seu ambiamigar,
conhecendo a relagdo de convivéncia entre paithasfificando mais facil diagnostica
orientar o aluno e a familia quanto as suas ohiiEme compromissos em todo procedirr
escolar.Atualmente varios alunos vém apresentaiftmldades de aprendizagem, tatda
tem em si varias causas, maspresenca da familia no processo educativo dasca
influencia positivamente para a resolucdo dessellggnas.O Orientador Y&ducacion:
podea desenvolver acbes que tenham como resultadmaimacdo da familia com a esc
criando clima de cooperacdo, contribuindo para oocgsso de integrag
Escola/familia/comunidade, numa instancia que wsprir as dificuldades pedagogicas
educacionais, emocionais, sociais e cognitiae, que se concretizado podera melt
consideravelmente a postura dos alunos, tanto naévagdo quanto na questdo
aprendizagem.
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A LEITURA NAS SERIES INICIAIS — DESAFIOS INERENTES AO PROCESSO DE
FORMACAO COGNITIVA, ARTICULADO AO PRAZER E A MOTIVA  CAO

Cristiane Rodrigues Borges e Mariene Macedo (Acacknio Curso de Pedagogia)
Suzana Salazar de Freitas Morais (Orientadora)
E-mail: marienesa@hotmail.corsuzanasfm@gmail.com

Aprender a ler € uma tarefa complexa para todgsessoasSao processos cognitivos
entrelacados ao emocionst desestabilizam para incorporar e formar novesndzager
gerando assim, desenvolvimento. Os primeiros passsis processo sao fundamentacde
revelardo fontes de prazer e satisfacdo pessoaddsmotivacao e bloqueios por toda a
As crian¢ca aprendem a ler, participando de atividades justdéncom as pessoas qu
dominam esse conhecimento. Neste foco, a leitunapoée estar voltada exclusivamen
instrumentalizacdo e ao dominio do cédigo, bem cdas quantidades de leituras que
praticadas. E preciso tratar este processo numagéte entre leitura e construgdo do ser
Nesse contexto, sdo apresentadas concepcdes deadeitdestacando metodolol
apropriadas para uma construcao dentro do focsegudirma. Ressalta-se en@gapel d
professor como interlocutor ativo no dialogo ddule, a fim de investigar e promo
leitores numa geracdo robotizada e mentalmentezidala mecanicizagdo do pensame
Desta forma, os desafios que precisam ser supepadittvamente, ausiste na busca e
implementacdo de mecanismos que propiciem a at@eladeitura desde a tenra idade,
0 imaginario, ao contrario do que parece, impubiondesenvolvimento real e concretc
conhecimento. Discute-se ainda a funcdo da famdlimo a primeira instancia mediadoma d
leitura, pois é o primeiro elo entre a criancamundo. A realidade conhecida é quaitas
familias nem sempre tem condicbes econbmicas,is@cetéculturais de cumprir a tarefa
mediador da leitura. Do outro lado, a escola tt@ia questdes de modo precar
desmotivador, mesmo tendo clareza do seu papet pestessoO desafio na construg
deste artigo é exatamente apontar caminhos e puaksiles tanto para a esfera familiar c«
também no processo de ektizacdo. Caminhos estes permeados pela motivaogc
prazer, pela criatividade e gerem desenvolvimeogmitivo nos educandc
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A ETICA PROFISSIONAL NO EXERCICIO DA ACAO DOCENTE
Marlete do Nascimento Caldas (Académica do CursBatiagogia);

Suzana Salazar de Freitas Moraes (Orientadora).
E-mail: marlete denysson@hotmail.cosuzanamasfm@gmail.com

Num convite a reflexdo, propd-se com este trabalho, discutir a ética na edu
enfocando a préatica pedagdgica docente como untritésios para a formacao éticasd
educandos. Iniciae com a andlise sobre a relacdo de pertenca éitee e educagé
abordando a relacdo conceitual dos termos e reaordd 0s principais paradigmas ético
educacionais. Visando explicar os motivos do fre@asoral e educacional, apresentsam-
entre os varios questionamentos, situacdes vividasotidiano escolar, tais comgual é .
relacdo existente entre ética e educacdo contermgmreenteProblematizando a reflexi
instiga-se ainda se € possivel pensar que o pmdessnsino-aprendizag ocorra sem ur
referéncia ética? Bossivel que se pense na ética apenas como uriza¢do do agir mor:
sem uma vinculacdo com a pratica humana no hodzétito? A questdo em pauta
aponta para algumas evidéncias essenciais, qyam:Savemae em uma epoca em que
um grande distanciamento entre a ética e a educeg@preendendo a ética como a form
validar os principios normativos da sociedade em agntexto educacional cientifico
tecnoldgico. Neste cenario, defende-se a éticalneagédo, especificandgoética profission
no exercicio da acdo docente, perpassando a relacdessor-alunoNesta concepcé
analisa-se o papel da esca@aquanto funcdo social pautando os servicos plestpel
instituicho de ensino nos principios da adldnia, democracia, justica, solidariedac
autonomia, elementos que efetivam uma escola déaeemocraticaE comum ouvi
queixas de educadores e educandos quanto a ‘“fidtatica na acdo educativa. Compree
0S aspectos inerentes a esta queixamé tarefa proposta neste artigo, a luz dos piivs
anteriormente citados. Para entender estes priscifiscutese o trabalho desenvolvido pe
profissionais da educacéo, agentes ativos no 8¢, observando a ética nas relacoes
eles e a comunidade escolar. A realidade educd@gistente no cenario brasileiro exigéc
s6 dos profissionais da educacdo, mas também @sqgeé estdgraduando nesta area
conhecimento, uma conscientizacdo quanto aos piiscéticos que devem ser a essédeia
acao educativa. Ter atitude é a forma de se cararet que esta ao nivel da consciéncia.
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LEITURA COMO FONTE DE CONHECIMENTO
Renata Lopes de Sousa (Académica do Curso de Pgid3go

Reassilva Trilha Muniz (Orientadora)
E-mail: renatinhalopes19@hotmail.contrilhatrilha@yahoo.com.br

Neste estudo desenvo-se uma reflexdo pautada na néitdra, quando deveria ser
contrario, pois apesar de tdo propalada a impadéada leitura, ela permanece ¢
expressao no Estado do Tocantins, com honrosag@sceA LDB propde larigatoriedad
do estudo para o ensino da Lingua Portuguesa, cdmpgao da leitura. ®mprego dc
aportes gramaticais atinentes a lingua matgueadeveria ser de dominio geral do
brasileiro escolarizado continua sendo privilég® mbucos. J&oi dito que quem
escreve. Por isso a leitura de bons autores é fiuental para a formacéo do aluno-escritor
No finel do século passado, os parametros curricularesmeas chegaram a escqgbar:
dar um novo rumo ao ensino da lingua materna. Emtreatividads propostas n
Parametros em Acdo desfilaram intensas atividades lestua e de escrita |
desenvolvimento dos moddulos previstos para essgrgma. Um autor que tem sii
incansavel na defesa da importancia do ato deeléequiel Theodoro da Silva, qd& que
a leitura que se inicia na alfabetizacdo acompantrajetéria académica e segiigrant
toda a vida do sujeito-leitor. Esse autor, aindbbaam que ndo se pode ser repet
massificado ou plagiador, pois agindo assimamgimentos serdo fracos e limitados
contrario disso, o leitosujeito é aquele que pode participar mais critiGtivamente ¢
comunicagao humana, que precisa transitar enteendlondos: da oralidade e do mund
escrita. Além dissmao tém sido poucas as noticias de que nas esiasentivos pa
a pratica da leitura chegam de vérias fontes. Nodestlb Tocantins esse incentivo cf
de forma generosa, materializado no evento Saladinwo, realizado anualmente !
Palmas. Para esse evento, o professor recebe dwngoestadualum cheque para
compra de seus livros e, mesmo com tudo isso, tardeicontinua apresentande-
inexpressiva. Dai a pergunta: por que o aluno 820Alqui, para finalizar, se acenarr
algumas respostas referentemente a nao-leituisgjapao ndo-cultivo do habito da leitura.

Palavras-chavéeitura; conhecimento; nao-leitura.
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PRECONCEITO COM AFRODESCENDENTES:
MARCAS DE UM NOVO TEMPO

Eliane Borges de Faria (Académica do Curso de Pedey;
Maria Francilene de Alencar Lima (Académica do Qude Pedagogia);
Reassilva Trilha Muniz (Orientadora)
E-mail: elianeb_@hotmail.com, francilene.lima@hotmail.ctnithatrilha@Yahoo.com.br

A histéria ndo contada sobre a vida dos africaao®s da invasdo da Africa € uma laceia
histéria do Brasil, que trouxe desvantagens pasa ednia em relacdo as outras r
formadoras do povo brasileiro. Os fatos historieoatizam a heranca cultural europé
sobre a Africa s6 se tém noticias a partir dosasanvegreiros. Dessarfoa, a histéria do Bra:
faz referéncia no Brasil Col6nia a familia reals &scravos e as senzalas, ndo criando (
descendente africano a mesma imagem positiva dergoortugués, espanhol ou de qual
outro imigrante que veio povoar esta terrasifs o africano, chamado pelos historiadore
imigrante forcado, chegou carregando o peso destaia que tem reflexos até os dias ai
sob a forma de preconceito. Preconceito esse egquedbrevivido a lei, que prevé puni¢ao
preconceituosos, Icancando o afrdrasileiro do século XXI. Nesse cenario, € que
selecionado um representante dessa etnia, nati@bchlinho, a Comunidade Quilombolz
Santa Fé do AraguaiB©, com a intencdo de aproximar o conhecimentaceé a realidad
para onhecer melhor esse recorte da histéria. A refe@denunidade qudoi o territdric
escolhido para recolhen loco, os dados da presente pesqwism favorecendo este estt
que traz como tema as formas de administracdo elmpeeito étnico. Os represantes d
comunidade, entrevistados, afirmaram que o predon@xiste. Muitas das pessoas
Comunidade ja sentiram de perto essa dor e, oulmowxja passam por situag
discriminatérias, umas veladas outras bem exmiciam lugares em que 0 negr
desconhecido o preconceito chega com mais vigoep@esentante da comunidaalee dest
analise, escolhido para este estddolara que, depois de ja ter sido afrontado pssyir a cc
de sua pele preta ele, hoje, ndo sofre com issne€Ino ainda rata que conseguiu super:
preconceito com a maturidade adquirida atravésedoesgajamento a causa do descen
africano. Ao perguntar como ele administra o preedn o0 entrevistado afirma que a

cultura, a sua posicdo na sociedade, a sua liceeramto ao Movimento de Defesa
Afrodescendente nédo deixam que sentimentos negatiaetem. Ele, hoje, se comove di
daqueles que nao se libertaram do preconceito.efewvada aut@stima é fator decisivo

construcéo desse paradigma conceitual.
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