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A clorexidina tem sido empregada em varias espdaidés odontolégicas por ser um potente
agente antimicrobiano. Na endodontia vem sendoousatho solucao irrigadora, auxiliando no

preparo quimico mecéanico, por possuir excelenteoprigdades: poder bactericida,

biocompatibilidade e substantividade. Este trabakmee como objetivo principal analisar o

comportamento clinico e biolégico da clorexidineads como solugéo irrigadora dos canais
radiculares nos tratamentos endoddnticos. Diantdie levantamento bibliografico que fizemos

podemos concluir que nos tratamentos endodontitoraxidina pode ser indicada com seguranga
como solucgéo irrigadora, tendo resultados clinecb®ldgicos comprovados.

Palavras-chave: Canais radiculares; Clorexidinajridecco; Solucdo irrigadora.

1. INTRODUCAO irrigador endodontico é o hipoclorito de sodio, dgen
utilizado por mais de quatro décadas devido as suas

Um dos principais objetivo do tratamentoqualidades como: atividade antimicrobiana, dissukve

endoddntico em dentes com necrose e lesdo petligpicgle matéria organica, acdo detergente, acdo rapida,

a eliminacdo de microorganismos do sistema de sanaieutralizagcdo parcial do contetdo séptico toxice do

radiculares, uma vez que eles atuam neéanais. Porém tem-se estudado muito a clorexidina p

desenvolvimento e manutencdo das periodontitgdossuir  baixa toxicidade e excelente acdo

apicais. Os avancos da microbiologia endodontioa téantimicrobiana, além de ter acdo residual ou seja,

possibilitado novos conhecimentos e melhogubstantividade.

entendimento das causas dos insucessos dos

tratamentos endodonticos, proporcionando-nos a Segundo Spangberg et al. (1973), a solucéo

encontrar novas alternativas de tratamento. irrigadora ideal é aquela que combina o maximo de

acdo antimicrobiana com uma toxicidade minima. Na

O processo de sanificagdo de canais radicularbgsca de um antimicrobiano menos irritante, como

infectados é destacado entre os fatores respossawaiernativa ao hipoclorito de sodio, surgiram as

pelo sucesso endoddntico. A particular atenciotaa egesquisas com as solugGes de clorexidina.

etapa direciona-se a atividade conjunta das saduce

irrigantes com os instrumentos endodonticos. Desta Entendemos que a clorexidina possui inimeras

forma, as caracteristicas antimicrobianas, fisicgdropriedades essenciais no tratamento endodoRtoro.

quimicas e de solvéncia tecidual de uma substandiso decidimos fazer este trabalho de revisdo de

quimica auxiliar, em conjunto com a agdo mecéanéca diteratura.

esvaziamento, contribuem de forma decisiva no

controle das infec¢Bes endodonticas.

Hoje em dia a solucdo mais usada como
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2. OBJETIVO Vahdaty et al. (1993) investigaram a eficacia
do gluconato de clorexidina a 0,2% e a 2% e do
« Analisar o comportamento clinico e hipoclorito de sodio a 0,2% e 2% sobr&mterococcus
biolégico da clorexidina usada comofaecalisem tibulos dentinarios de incisivos de bovinos.
solucdo irrigadora dos canais radiculareé\s especimes foram preparados e divididos em grupos
nos tratamentos endodénticos. gue apods esterilizados foram colocados em meio de
cultura. 0,1 mL da suspenséo bacteriana foi inocula
ao meio de cultura e espécimes contidos em tubos de
3. REVISAO DE LITERATURA ensaio, e incubados durante 6 dias #C370s
resultados indicaram que tanto a clorexidina quanto

Brisefio et al. (1992) analisaram a eficacidlipoclorito  de sodio em concentragdes iguais,
antimicrobiana do hipoclorito de sodio a 1%, réduziram o numero de microrganismos.
hipoclorito de sddio a 2%, do fokalhydran | (soluci _ _
clorexidina), fokalhydran Il (solucdo de clorexid)ne ~ Jeansonne e White (1994) avaliaram o poder
solugdo fisiologica sobre aEscherichia coli e antibacteriano da clorexidina a 2% e do hipoclodéo
Streptococcus mutanspor diferentes métodos de S0dio @ 5,25% como SO|L,J(;O€S |rr|ga,doras, assim como
irrigacio em 75 dentes humanos. Os canais radisulasU@ substantividade ap6s um periodo de 24 horas.
foram ampliados, esterilizados e, entdo contammad&uderam verificar que ambas as solucoes foram
com 10mL da mistura das bactérias durante 3gficazes. A clorexidina apresenta substantividagd®m
minutos. Concluiram que para todas as soluco&4'€ O hipoclorito_ de sodio. E_mbora_ néao possua a aca
testadas, houve reduczio do numero de microrganisméissolvente  tecidual do hipoclorito de sodio, a
Entretanto, quando se avaliou o método empregad¥rexidina apresenta auséncia relativa de toxiida
para a irrigacio dos canais radiculares (manual @pdendo ser empregada em pacientes alérgicos ao
ultrassonico), pode-se verificar que os resultadddpPoclorito de sodio, ou em casos de dentes cooeapi
obtidos com o hipoclorito de sodio a 1% forarPDeros, em que o extravasamento de hipoclorito de
significativamente superiores quando comparados &9di0 para os tecidos periradiculares poderia calssa
hipoclorito de sddio a 2%. Quanto ao fokalhydram | € Inflamacdo devido as suas propriedades fisico-
fokalhydran II, respectivamente, o primeiro se mmst 9uimicas e biologicas, a clorexidina tem algumas
mais efetivo contraEscherichia coli enquanto nio se indicacées para uso endodontico, dos quais secdesta
observou diferenca significativa patreptococcus €MPrego como solugao irrigadora.

mutans _ )
Yesilsoy et al. (1995) estudaram, através de

Ohara et al. (1993) avaliaram o efeitol€Ste de difusdo em agar, o efeito antimicrobiano d
antimicrobiano de solugdes de hipoclorito de sdalio hipoclorito de sodio a 5,25.%, hipoclorito de sodio
5,25%, peroxido de hidrogénio a 3%, EDTA,2,5%, hipoclorito de sédio a 0,5%, Peridex, glutona
clorexidina a 0,2% e solugio saturada de hidrogielo de clorexidina a 0,12%, alcool a 11,6% e therasol,
calcio. Os efeitos destas solucdes foi testado n§§Preé ©0s microrganismossStreptococcus mutans
periodos de 1, 15, 30, 60 minutos e 1 semana ssbrePepstostreptococcus mictoBrevotella intermediuse
microrganismos: Peptococcus magnus Porphyromonas gingivalis Através de observagao
Propionibacterium  acnes Veillonella  parvula ~ Microscopica, pode-se concluir que o hipoclorito de
Lactobacillus fermentupPorphyromonas gingivalie ~ S0dio @ 5,25% foi a mais eficaz e usado cautelos&me
Fusobacterium nucleatum Os resultados obtidos € Uma boa solugdo irrigadora, porem, deve-se dar
permitiram chegar & conclusio de que a clorexidinaPreferéncia para materiais menos agressivos e com
0,2% foi a solucdo irrigadora mais eficaz em toass €ficacia antimicrobiana.

diluicBes e periodos analisados. ) o
Marques (1997) avaliou a atividade
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antimicrobiana de diferentes concentracdes de @educ A andlise foi realizada por difusdo em agar, sequu®
irrigadoras a base de clorexidina a 0,5%, 0,2% g€l% os resultados mostraram que o hipoclorito de sadio
solugéo de hipoclorito de sédio a 1% e um deteegendt% apresentou os melhores resultados.
(lauril sulfato de so6dio), valendo-se de teste ifleséo
em agar, sobre os microrganismoBseudomonas Leonardo et al. (1999) avaliarain vitro a
aeruginosa, Staphylococcus aureus, Streptococcadividade antimicrobiana do gluconato de clorexadin
sanguis, Streptococcus mutans, Enterococcus faecalk% usado em vinte e dois canais com polpa necrética
Candida albican® cultura mista do canal radicular. Osde incisivos e molares em doze pacientes, como
resultados mostraram que a solucdo de clorexidinasalugao irrigante na instrumentagéo do canal réaticu
1% foi mais eficaz que a mesma solucdo a 0,5% Rara a avaliacdo, foram utilizados os métodos de
0,12%; o hipoclorito de sédio a 1% foi o Unico acultura microbioldgica e o teste de difusdo em agar
apresentar atividade sobre o Enterococcus faecalismicrococcus luteus Amostras foram coletadas por
Candida albicans mostrou-se resistente a todas @smnes de papéis esterilizados antes da instrungntag
solucBes de clorexidina e sobre o hipoclorito dtcsa  do canal, ap6s a irrigacao final € de um periodd8ie
1%. com o canal radicular vazio. No momento inicial, fo
detectadoStreptococcus mutaresm dez canais, sendo
Heling e Chandler (1998) estudaram o podereduzido a 100% no segundo momento. Houve uma
antibacteriano de solu¢des de clorexidina, peréglielo reducdo de microorganismos anaerdbios em 77.78%
hidrogénio e hipoclorito de sédio em variascom o tratamento e a utilizagdo de CHX a 2% como
concentracbes, isoladas e combinadas, sobre irdgante. Este trabalhon vitro demonstrou que a
Enterococcus faecalis Péde concluir que as clorexidina previne atividade microbiol6gica peleus
combinacfes especificas de clorexidina e peroxalo @feito residual por até 48h.
hidrogénio possuem um efeito sinérgico, o que suger
um benéfico potencial quando empregado como Ayhan et al. (1999) estudaram o efeito do
solugBes irrigadoras, principalmente para elimiaar hipoclorito de sédio a 5,25%, hipoclorito de sédio
bactéria em que foi estudada, a qual € a escollaaapa 0,5%, gluconato de clorexidina a 2%, alcool a 21% e
irrigacdo de canais radiculares. cresofenol sobrétaphylococus aurepgnterococcus
faecalis Streptococcus salivariys Streptococcus
Kuruvilla & Kamath (1998) avaliaram o efeito pyogenes Escherichia coli e Candida albicans A
do hipoclorito de sédio a 2,5%, gluconato desuspensdo de microrganismos foi ajustada a esgala 0
clorexidina a 0,2% e suas combinacBes sobme MacFarland e inoculada em meio de cultura. Os
microrganismos coletados de 40 dentes humanasitores observaram que o hipoclorito de sddio %96,2
unirradiculares com polpas necrosadas. Coletou-$ai efetivo contra todos os microrganismos, enquant
material do interior dos canais radiculares logésap hipoclorito de sodio a 0,5% apresentou menor
abertura coronéria e apds o preparo quimico-mezaniefetividade. O alcool apresentou halos de inibicdo
com o emprego das solugbes teste. Conclui-se quemenores que o gluconato de clorexidina, porém, sem
uso alternado do hipoclorito de sodio a 2,5% significancia estatistica.
gluconato de clorexidina a 0,2% apresentou maior
eficacia antimicrobiana que o emprego isolado di& ca Buck, Eleazer e Staat (1999) avaliaram a
solugéo. efetividade do hipoclorito de sodio a 5,25%,
clorexidina a 0,12%, em tdbulos dentinarios. Dentes
Siqueira Jr. et al. (1998) analisaram o efeitaunirradiculares humanos foram seccionados em quatro
antibacteriano do hipoclorito de sédio a 0,5%partes e esterilizados. Com o objetivo de verifiaar
hipoclorito de sodio a 2,5%, hipoclorito de so6dié%, migracdo bacteriana através dos tubulos dentinddos
digluconato de clorexidina a 0,2%, digluconato ddeita a impresséo, em agar, tanto do lado que féecou
clorexidina a 2%, acido citrico a 10% e EDTA a 17%contato com 0s microrganismos, quanto do lado opost
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e pode-se verificar o crescimento de col6nias nim.me maior.
Observou-se ap6s 12 horas de incubacédo que no lado Ferraz et al. (2001) investigar a capacidade do
dos segmentos em que ficou em contato com @el de gluconato de clorexidina a 2% na desinfecgao
solucBes teste ndo houve crescimentdviittrococcus dos canais radiculares contaminados por E. Faecalis
luteus enquanto do lado oposto havia crescimento. Jeoram utilizados 95 dentes humanos unirradiculares
com o Bacillus megaterium houve crescimento de extraidos e divididos em 5 grupos, empregando gel e
ambos os lados. gluconato de clorexidina a 2%, o hipoclorito deisod
5.25% com o controle negativo, agua destilada e
D'arcangelo; Var Yara e Fazio (1999)natrozol em gel. Para andlises de limpeza das gsred
verificaram a atividade antimicrobiana do hipodiwri as amostras foram examinadas pela microscopia
de sodio em diferentes concentracbes, diferentedetrénica avaliando a quantidade de debris e
concentracdes de clorexidina, e cetrimida, sobre abliteracdo dos tubulos. Os resultados indicaraenaqu
microrganismos: Candida albicans, Escherichia colgel de gluconato clorexidina promoveu a limpeza das
Pseudomonas  aeruginosa, Streptococus  mitiparedes dentindrias. O gel de gluconato de cldrexl
Streptococus  mutans,  Streptococus  salivariu2% tem indicacdo como irrigante endoddntico.
Streptococus sanguis, Actinobacillus
actinomycetemcomitans, Actinomyces odontolycus, Leonardo et al. (2001) avaliaranm“vitro” a
Fusobacterium nucleatum, Porphyromonas gingivalis &ividade antimicrobiana das solucbes irrigantes-
Prevotella melaminogenica, nos peridos de 10, 20 e Endoquil (detergente do 6leo de ricio), solu¢do de
minutos. Os autores concluiram que todas as sauc¢@guconato de clorexidina e solu¢cdo de NaOCL a (5%
testadas foram eficazes sobre todos os microrgarisnm2%, contra cepas dmcci gram-positivosNlicrococcus
apos o periodo de 10 minutos. luteus, Staphylococcus aureus, Enterococcus fagcali
Staphylococcus epidermidis, Streptococcus mutans, e
Sen, Safavi e Spangberg (1999) avaliaram, “ Streptococcus sobrinys rods gram negativos
vitro”, as propriedades antifungicas da clorexidina éEscherichia coli e Pesedomonas aeruginosa
0,12%, hipoclorito de sédio a 1% e a 5% em 26@tividade foi avaliada através do método da técdea
incisivos superiores humanos. Os resultados irmlicar difusdo em agar. Todas as cepas bacterianas foram
que nos dentes do grupo 2, em quenear layerestava inibidas pelo gluconato de clorexidina a 2%.
presente, nenhuma das solucbes testadas foi eficaz,
enquanto que no grupo 1, em que o smear layeraestav Basrani et al. (2002) avaliaranin®vitro” a
ausente, nos periodos de 1, 5 e 30 minutos, olbifimc clorexidina e hidréxido de calcio, contemterococcus
de sodio a 1% e a 5% e a clorexidina a 0,12% ndaecalis.Foram realizados testes de difusdo em agar e
foram eficientes porém, ap6s 1 hora, todas as @edu¢c métodos de inoculagéo “in vitro” em dentes humanos.
mostraram atividade antifungica. Empregando gel ou solucéo de clorexidina a 0,2% e 2
% e hipoclorito de sddio 5,25%. Medindo a zona ou
White et al. (2001) avaliaram a atividadeinibicdo de crescimento bacteriano com a andlise da
antimicrobiana residual de solugbes irrigadoras deensidade Optica, as amostras dos canais radisulare
canais radiculares (gluconato de clorexidina a 2% feram coletadas apoés sete dias e foram cultivados p
gluconato de clorexidina a 0,12%). Foram utilizado24h. Os resultados indicaram que no teste de difusa
dentes humanos unirradiculares, cujos apices foraem agar, clorexidina foi eficaz contea faecalis, mais
selados com resina. Testaram a atividade hipoclorito de so6dio sozinho ndo teve nenhuntefei
antimicrobiana utilizando-se 8treptococcus mutans No ensaio de inoculagdo no canal radicular a
ApoOs 48 horas, fez-se a mensuracdo dos halos derexidina foi mais eficaz contra Bsfaecallis.
inibicdo. Os resultados mostraram que para todos os
periodos analisados a atividade antimicrobianaueasi Weber et al. (2003) pesquisaram o efeito da
do gluconato de clorexidina a 2% foi significativamte  ativacdo ultrassbnica passiva sobre a atividade
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antimicrobiana residual em canais radiculares dasxposicéo.
solucdes irrigantes de clorexidina a 2% e hipoaite Estrela et al. (2003) compardu vitro o efeito
sédio a 5.25% em 94 raizes. Os espécimes foraamtimicrobiano do NaOCI| 1%, CHx 2%, solugdo
divididos em dois grupos, sendo que a metade racebaidréxido de calcio (Ca(OH) 1% e solugdo de
ativacdo ultrassbnica passiva por 1 minuto, e sadai  Ca(OH) como detergente (tergentol) e determinou a
irrigada somente com as substancias testadasPB30 concentracdo inibitéria minima (MIC), usando como
para grupo controle. Apos 6h, 20ul do fluido foiindicadores biolégicos oStaphylococcus aureus
retirado e pipetado em placa de agar &ireptococcus Enterococcus forecalis Pseudomonas aerugingsa
sanguinis tendo suas zonas de inibicdo de crescimen®acillus subtilis Candida albicange uma cultura mista
bacteriano medidas. A atividade antimicrobianaestes microorganismos. Assim, a utilizacdo da meno
residual da CHX 2% foi significantemente superior aconcentracdo, NaOCl 1%, deve ser recomendada,
NaOCI a 5.25% somente com irrigacado e com ativacatevido a sua atividade antimicrobiana, capacidase d
ultrassoénica passiva. dissolugcdo dos tecidos moles e uma citotoxicidade
aceitavel para os tecidos periapicaisSQaureuse C.
Yamashita et al. (2003) o objetivo foi avaliar,albicans mostraram ser muito sensiveis a clorexidina.
“in vitro”, infiltracdo marginal apical apresentada po©O Ca (OH) comparado ao NaOCl e a CHX n&o
obturacdes endodoénticas de canais biomecanizaddsmonstrou efetividade significativa no periodo
com diferentes regime de irrigacdo. Foram utilizdoestudado neste experimento.
40 caninos extraidos de humanos, divididos em guatr
grupos de irrigagdo; grupo 1, solucdo de cloreaidin Sassone et al. (2003) avaliaram a atividade
2% (CHX):grupo 2, solucéo de hipoclorito de sédio antimicrobiana de diferentes concentracdes de NaOCI
1% (NaOCL); grupo 3, CHX+EDTA; grupo 4, clorexidina utilizando teste de contato. O objetilste
NaOCL+EDTA. Apos obturagdo, os dentes foranestudo foi analisar a atividade antimicrobianavitro
imersos em solugdo de azul de metileno a 2%. @® hipoclorito de sodio (1% e 5%) e Clorexidina
resultados mostraram menor infiltracdo do grupo 40,12%, 0,5% e 1%). Amostras bacterianas de
seguidos pelo grupo 3, 1 e 2. Conclui-se irrigacaBtaphylococcus aureus Enterococcus faecalis
endodontica associando a solugdo de CHX+EDTAEscherichia coli Porphyromonas gingivalis e
N&o permite uma infiltracdo marginal em obturagcdeBusobacterium nucleaturforam submetidos ao teste
endodonticas. em diferentes intervalos de tempo. Os resultados
mostraram que 0,12% de clorexidina ndo elimiiou
Estrela et al. (2003) estudaram o efeitdaecalis enquanto 0,5% e 1% de clorexidina e 1% e 5%
antimicrobiano do hipoclorito de sodio 2% ede hipoclorito de sédio eliminaram todas as baatéri
clorexidina 2% testado por diferentes métodos. @onclui-se que, para obter uma melhor atividade
objetivo deste estudo foi analisar o efeitcantimicrobiana, a concentragdo da clorexidina temsn g
antimicrobiano do hipoclorito de sédio a 2% (NaO€l) ser superior a 0,12% para ser usada.
clorexidina a 2% (CHX) pelo teste de difusédo enr &ga
teste de exposicdo direta. Cinco microrganismos: Basrani et al(2003), explica que estéa claro que
Staphyloccus aureus Enterococcus facaljs a limpeza e modelagem do sistema de canais
Pseudomonas aerugingsBacillus subtilis Candida radiculares, usando limas e irrigantes antibactesa
albicans O crescimento microbiano foi avaliado pelareduzem a carga bacteriana. Entretanto, nenhum
turvacdo do meio de cultura. O melhor desempenho dagante pode eliminar completamente toda a metéri
eficacia antimicrobiana do hipoclorito de sdédio foiorganica e inorganica. A sugestdo clinica para o
observada em teste de exposicdo, e da CHX ftiatamento da dentina seria irrigar com NaOCI para
observado no teste de difuséo em agar. A magnitade dissolver tecido organico, irrigar com EDTA para
efeito antimicrobiano foi influenciada pelos métedo remover smear layere irrigar com clorexidina para
experimentais, os indicadores biolégicos e tempo d#ifundir sua atividade antibacteriana com efeito
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residual. Essa mistura de solucdes, porém, pod@/o” o efeito antimicrobiano apos a instrumentadao
originar interacdo entre elas. Como foi visto nm@s canal utilizando varios irrigantes endodénticostaRo
realizado, ocorre reacdo imediata quando a clarexid utilizados 78 canais radiculares de pré-molarest de
2% €é combinada com o NaOCI, mesmo em pequeneades que apds terem lesdes periapicais induztasn f
concentracdes (0,023%). Portanto € prudente, apdsnstrumentados com as seguintes solucdes irrigadora
uso do NaOCI, promover abundante lavagem do candhOCI a 2.5%, CHX a 2%, soro fisiolégico e um grupo
com alcool ou EDTA antes de se usar a clorexidina. sem realizagcbes de instrumentacdo dos canais.
Amostras foram colhidas antes e trinta dias apds a
Vianna et al. (2004) pesquisaraim vitro a instrumentacdo do canal para analise quantitatesa d
atividade antimicrobiana da clorexidina em gel @JFC. Os resultados demonstraram que houve reducéo
liquido (0.2, 1 2%) e do hipoclorito de sédio (015, de microorganismos nos grupos do NaOCI e CHX, com
2.5, 4 e 5.25%) contra microorganismos patogérdoos maior efetividade para a CHX. Os grupos que
canal radicular. A clorexidina a 2% em gel e satucautilizaram soro fisiolégico e controle apresentaram
eliminou oStaphylococcus aureus e Candida albicansaumento do numero de microorganismos. O uso de
e sua formulacdo em gel eliminoubofaecalisem 1  solucdes irrigadoras durante a instrumentacdo dos
minuto. O tempo necessério para a clorexidinadimai canais radiculares promoveu a reducdo de
1 e 2% eliminar todos os microorganismos foi 0 m@smmicroorganismos.
registrado pelo hipoclorito de sddio a 5.25%. Acaca

antimicrobiana esta relacionada ao tipo, a conaedir, Vianna et al. (2006) depois da instrumentacéo
a forma de apresentagéo dos irrigantes assim camodb canal de 32 dentes unirradiculares com polpa
susceptibilidade microbiana. necroética, definiram a diminuicdo antimicrobiana em

que foi usado dois diferentes irrigantes (16 deptea

Dametto et al. (2005) comparardm vitro” a  cada grupo): NaOCI a 2,25% e o gel de CHx a 2%.
atividade antimicrobiana de clorexidina gel 2%,tcn Amostras bacterianas foram retiradas antes e apds a
enterococcus faecalis comparando-a com outrasirrigacao final. Pelo método tradicional de culiuna
irrigantes endodoénticos (clorexidina 2% liquida egrupo de NaOCI 70% dos canais estavam ausente de
Hipoclorito de sodio 5,25%). Foram preparados 80actérias, ao passo que no grupo da CHX apenas em
raizes de pré-molares inferiores humanos. As raizé8% dos canais. O hipoclorito de sédio a 2,5% tem
foram divididas em 5 grupos de acordo com osfeito de diminuicdo bacteriana maior que a claliesi
irrigantes, afim de avaliar a acdo antimicrobiais d a 2%.
irrigantes, 3 amostras microbianas; inicial (antes
preparo biomecanico) poés-tratamento (imediatamente Estrela et al. (2007) verificou-se atividade
apos o preparo biomecéanico) e (sete dias apégpanore antimicrobiana do digluconato  de clorexidina em
biomecanico). As amostras foram chapeadas padiferentes formas farmacéuticas (solugdo e gel),
contar as unidades formadoras de colénia (UFC). @socedéncias (gelplac, cav clan, solu¢cdo aquosa de
resultados demostraram que o gel de clorexidina2%clorexidina a 2% e concentracdes (1 e 2%). A eficac
clorexidina 2% liquida reduzirafg. Faecalisno pés- antimicrobiana foi avaliada por meio de teste de
tratamento. O hipoclorito de sddio a 5,25% redo#is  difusdo em agar, valendo-se das cepas American type
Faecalis Unidade Formadora Colénia (UFC) culture collection; para o experimento (teste dasdio
imediatamente ap0s a instrumentacdo do canal, mas agar) 30 placas de petri com 20 ml de BHIA
ndo foi capaz de manter o canal radicular livreEde inoculadas com 0.01 ml da suspenséo foram semeadas
Faecalis detectavam na amostra. O gluconato dpor meio do auxilio de swabs estéreis . Noventeodis
clorexidina a 2% (gel e liquido) foi mais eficaz qoe de papel com 9 mm de didmetro foram imersos nos
hipoclorito de sodio 5,25%. produtos experimentais durante um minuto. As placas

foram mantidas por uma hora a temperatura ambiente,
Tanomaru Filho et al. (2006) avaliaram “inent&o incubadas a 37° C por 48 horas pode se @onclu
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que todas as solucdes analizadas (geoplak,cav, cleaonas de inibicdo bacteriana medidas em milimetros,
solucdo aquosa de clorexidina a 2% e endogdbjopure mtad teve a maior zona de inibicdo bactaria
mostraram-se eficazes sobre os seguintes indicadogpuando comparado com a CHX 2% e NaOCL 5,25%.
biolégicos; saureus, E, faecalis, Paeruginos#is zonas de inibicdo para a clorexidina 2% e o
Bsubtilise, C, albicans. hipoclorito de  sédio 525% ndo  foram
significativamente diferentes, mas ambos resultaram
Siqueira et al. (2007) realizaram um estugdo em zonas maiores de inibigdo quando comparados com
vivo com o objetivo de comparar o hipoclorito de sédi@ Dermacyn e o grupo controle, que por sua vez nao
a 2,5% e o digluconato de clorexidina a 0,12% comapresentaram zonas de inibicdo. Portanto, nesidogst
irrigantes na reducdo dos microorganismos de canaisclorexidina 2% néo obteve resultado melhor doaqque
infectados dos 16 dentes com inflamacao periapichlpoclorito de sddio a 5,25% contra Emterococcus
cronica. No grupo do NaOCI, seis dos 16 canaifecallis E importante ressaltar, porém, que neste
(37,5%) e o0 oito dos 16 (50%) do grupo da CHXestudo ndo se levou em consideracdo a propriedade d
apresentaram culturas negativas, ndo havendo mijfere substantividade da clorexidina, apenas sua capbcida
estatistica entre o0s grupos testados. Amostrasn inibir o crescimento bacteriano dentro dos mesmo
bacterianas foram retiradas antes do preparo dal,care deixando a maioria dos canais livres de bactéria.
apos a instrumentacao utilizando como irriganteal fi
0 NaOCl a 2,5% (n=16) ou a CHX a 0,12% (n=16), e Faria et al. (2007) realizaram um estudo com
num segundo estagio para contagem de formacdo 2@ ratos divididos aleatoriamente em 5 grupos para
bactérias recorrentes. As solucdes de NaOCI 2,8% e avaliar a toxicidade da clorexidina.Quantidade§,0é¢
CHX 0,12% durante a instrumentacdo do canahl de clorexidina nas concentracdes de 0,5%, 0,12%,
reduziram o numero de microorganismos do candl,25%, e 1% foram injetadas no tecido subplantar da
radicular, ndo tendo diferenca entre elas quanto gatas dos ratos. Foi avaliada a presenca ou aaséaci
efeito antibacteriano. tecido necrosado e/ou resposta inflamatoria, levased
em conta a sua intensidade. No grupo de controle
Wang et al. (2007) avaliaram o efeito do gel d@enhum edema foi observado. Nos demais grupos, a
clorexidina a 2% sobre a diminuicdo bacterianalorexidina induziu edema, dependendo da sua
intracanal durante a instrumentacdo do canal rkdicu concentracdo. A resposta maxima foi observada 24
e o efeito antibacteriano da pasta de hidroxidoddisio  horas ap0s a injecdo. A espessura das patas yaitau
misturado com o gel de clorexidina a 2%. Foranum nivel controlado apdés 7 dias da injecdo de
escolhidos 43 pacientes sendo que: 39 tinhaglorexidina nas concentracfes de 0,12% e 0,25%. N&o
inflamacao periapical e 4 com pulpite irreversivelhouve diferenca estatistica da extensdo da neose
incluidos como controle negativo. As amostras forarapiderme nessas duas concentracdes da clorexidina,
colhidas ap0s o0 acesso aos canais, preparo dds eananestes dois periodos de tempo. Quatorze dias apos a
passado o periodo de medicagdo intracanal por duagecdo da clorexidina nas concentracbes de 0,25%,
semanas, sendo cultivadas em culturas anaerdbi@ss% e 1% houve cicatrizagdo da epiderme e discreta
Concluiram que o gel de clorexidina a 2% foi efinaz hiperqueratose e quatorze dias apo0s a injecdo da
desinfeccdo do canal radicular e que a pasta @drexidina nas concentracdes de 0,25%,0,5% e 1%, a
hidroxido de céalcio mais o gel de clorexidina a 286 cicatrizacdo da epiderme era completa. Portanto,
contribuiu para a diminuicdo bacteriana dos canagodemos observar neste estudo, que a clorexidiia na
radiculares. concentracdes de 0,5% e 1% induziram maiores focos
de necrose por coagulacdo, associada com infiltrado
Davis et al. (2007) realizaram um estuilo  inflamatorio. A clorexidina a 0,25% causou pequenos
vitro” para investigar a acdo antibacteriana ddocos de necrose em poucas espécies e na conéentrag
dermacyn, biopure mtad, clorexidina 2% e hipodborit de 0,12% ndo causou nenhuma necrose. Estes achados
de sodio 5.25% contra enterococcus faecallisas sugerem que a clorexidina pode ter um efeito
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indesejavel no tratamento da periodontite apiceildde Fusobacterium nucleatumusando dois testes de
ao seu efeito citotoxico. atividade (contato e difusdo em Agar). No teste de
contato, 0.12% de clorexidina nao eliminéfaecalis
Siqueira e Rocgas (2007) avaliaram a reducdo nws tempos experimentais testados, a 0.5% eliminou
namero de culturas bacterianas encontradas emscanaidas as cepas exceto B.faecalis apds contato
radiculares usando-se a solucdo de clorexidina¥®,12mediato. No teste de difusdo em Agar, todas as
como irrigante intracanal e o curativo de hidroxa solugbes exibiram zonas de atividade antimicrobiana
célcio mais gel de clorexidina 0,12% por 7 diasSob a metodologia empregada, conclui-se que a
guatorze pacientes foram selecionados, dezesseterexidina a 0.12% foi incapaz de eliminar o
dentes unirradiculares foram incluidos neste estudi.faecalis enquanto que a 0.5 e 1% de clorexidina e
sendo 5 incisivos centrais superiores, 2 incisivoBipoclorito de sédio a 1 e 5% mostraram efetividade
laterais superiores, 4 incisivos inferiores, 3 @@mnaantibacteriana contra todas as cepas bacterianas.
superiores e 3 pré-molares inferiores. A primeira
amostra (S1) foi coletada antes de se executagpapy
mecanico-quimico, esse preparo foi realizado emh. DISCUSSAO
sessdo Unica em todos o0s casos, a solugdo de
clorexidina 0,12% foi usada como irrigante duraate No decorrer dos anos muita atencdo tem sido
instrumentacao, a segunda amostra (S2) foi coletada dispensada para a desinfeccdo de canais radigulares
mesma forma como descrito anteriormente, a terceigam atencdo especial as solugdes irrigadoras cgie ag
amostra foi coletada (S3) pds medicacdo. ApOs €omo coadjuvante no preparo quimico mecanico
preparo mecanico-quimico usando a solugdo d®QM) dos tratamentos endoddntico. A solugdo que
chorexidina 0,12% como irrigante, 6 dos 13 canaifais vem sendo estudada por inimeras qualidades e a
(46,2%) tiveram resultado negativo para culturangoa clorexidina.
comparada as amostras S1 com a amostra S2, ogrepar
mecanico-quimico promoveu a redu¢do no numero de Kuruvila & Kamath, (1998); Siqueira et al.
bactérias variando entre 53,45% a 100% apos 7dias (1998); Ayhan, et al. (1999) e Buck et al. (1999);
curativo com hidroxido de calcio e gel deafirmam em suas pesquisas que o uso alternado do
clorexidina,12 dos 13 canais (92,3%) mostraranr esthipoclorito de sddio a 2,5% e gluconato de cloresid
livres de bactérias. No Unico caso positivo em &3, a 0,2% apresenta maior eficacia antimicrobiana aue
percentual de redugao bacteriana foi de 99,7%. Sodemprego isolado de cada soluc&o. Basrani et é7§20
0s outros casos mostraram redugéo de 100% no numeghcordam com os autores, no entanto defendem que
de bactérias cultivaveis, isto nos mostra a impeita sempre depois do uso do hipoclorito de sédio deve-s
de se wusar um curativo entre sessdes, pafazer uma abundante lavagem intracanal com alaool o
complementar o efeito antibacteriano do preparBDTA, antes do uso da clorexidina para que naoracor
quimico-mecanico. Estes achados indicam que @na reacdo entre essas solucdes.
clorexidina 0,12% pode ser usada com sucesso como

irrigante, durante o tratamento de canais radieslar Uma das vantagens da clorexidina é a
infectados, possui um grande efeito na reducdo @abstantividade. Sua liberacdo lenta e atividade
populacao bacteriana. antimicrobiana residual foram confirmadas em varios

estudos. Leonardo et al. (1999) avaliaraamvitro a
Sassone et al. (2008) avaliaram a capacida@dgpacidade de aderir-se a superficie dentariaupor
antimicrobiana do hipoclorito de sddio (1 e 5%)a dprolongado tempo. Essa propriedade também foi
clorexidina (0.12, 0.5 e 1%) com ou sem adi¢cdo debservada por WHITE, 1994, MARQUES, 1997;
material organico bovino contra algumas cepaBUCK et al. 1999; JEANSONE e WHITE, 1994).
bacterianas Staphylococcus aureus, EnterococcusMostraram que por efeito da substantividade da
faecalis, Escherichia coli, Porphyromonas gingisadi clorexidina torna a agdo melhor que o hipoclorito,
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ressaltando que a clorexidina pode ser usada cor@mmes et al. (2001); analisarafn Vitro” a atividade
irrigante  alternativo, sua excelente propriedadantibacteriana de irrigantes endodéntico (NaOCJ5a 0
antimicrobiana indica seu uso em individuos alégic 1,0, 2,5, 4,0 e 5,25; digluconato de clorexidina na
ao hipoclorito e dentes com apice aberto. forma liquida e gel a 0,2, 1,0 e 2,0 %) na elimitwago
E. faecalis Os resultados mostraram que todos os
Dametto et al. (2005); Vianna et al. (2004);irrigantes apresentam atividade antibacterianayeeg
Wang et al. (2007); Siqueira et al. (2007); Sasstrad. tempo para eliminar oE.faecalis depende da
(2008) concordam em suas avaliagBes que a atividadencentracdo e do tipo de irrigante usado.
antimicrobianain vitro do gel de clorexidina a 2%
comparando com as solugdes irrigantes de clorexidin Yesilsoy et al. (1995); Siqueira et al. (1998);
liquida a 2% e NaOCI a 5,25%. As substancias de CHXianna et al. (2006) afirmaram através de pesquisas
a 2% liquida e em gel reduziram a quantidaddede que o hipoclorito de sédio € a solugéo irrigadogasm
faecalisno pos-tratamento, enquanto que o hipocloritindicada para a irrigagédo de canais radicularegldev
de sbodio a 5,25% reduziu somente apds sua eficacia antimicrobiana e dissolucdo tecidal.
instrumentacdo do canal pois 0 NaOCl tem acadentanto os autores White et al. (1997); Silva et al
antibacteriana apenas imediato, deixando pafd997); Leonardo et al. (1999); Ferraz et al. (2001
medicagéo intracanal manter o canal livre de bastér defendem que a clorexidina pode ser indicada como
solucéo irrigadora pois possui efeito residualnebiam
Vahadaty et al. (1993), Marques, (1997); Whiteeficacia antimicrobiana.
et al. (1997) analisaram a eficacia da clorexidir286 e
do hipoclorito de sodio a 2% na desinfeccdo deltdbu Marques, (1997); Sassone et al. (2003); Vianna
dentinérios infectados cofa. faecalis Os resultados et al. (2004) estudaram e avaliaram a atividade
indicaram que clorexidina e hipoclorito de s6dimafo  antimicrobiana de diferentes concentracdes de
agentes igualmente eficazes em concentragdbgpoclorito de sbédio e clorexidina. Os resultados
semelhantes contra 0 microrganismo testadanostraram que a clorexidina 0,12% nd&aninou E.
Observaram diminuicdo significativa da contagem d&aecalis enquanto que a clorexidina a 1% e hipoclorito
bactérias nos primeiros 10@m dos tlbulos de dentina, de sédio 1% e 5% eliminaram todas as bactérias em
de qualquer forma, mas 50% das amostras de dentiestes. Concluindo que, para obter uma melhor
permaneceram infectadas com ambos os agentes.  atividade antimicrobiana, a concentracdo da cldieai
tem que ser superior a 0,12% para ser usada.
Ayhan et al. (1999); Buck et al. (1999);
D’arcangelo et al. (1999). Estrela et al. (2003),
avaliaram o efeito antimicrobiano do hipoclorito de5. CONCLUSAO
sédio e clorexidina a 2%, sobre diferentes

microrganismos, valendo-se de 2 meétodos diferentes Frente a proposicdo formulada e de posse da
(teste por difusdo em agar e por e>_<posi<;ao dir_é:ta). reviséo de literatura, concluimos que:
dados mostraram que o hipoclorito de sbédio e o Devido as suas propriedades fisico-quimicas e

digluconato de clorexidina a 2% apresentam efeitbiolégicas comprovadas, a clorexidina pode ser a
antimicrobiano contra os indicadores biol6gicBs solugéo irrigadora de escolha no tratamento deisana
aureus, E. faecalis, P. aeruginosa, B. subtilis & Gadiculares ou pelo menos como a primeira opc¢éo
albicans Pode-se concluir ainda que a magnitude dguando na falta do hipoclorito de sédio.

efeito antimicrobiano € influenciada pelos métodos

experimentais, indicadores biolégicos e tempo de

exposicao.

Buck et al. (1999); D’arcangelo et al. (1999),
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